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Bezpieczna Wies

sie znamy

Gospodarzu zwré¢ uwage na dzieci, bo... to tylko chwila!

Wies to miejsce petne przestrzeni, natury i codziennych aktywnosci, ktére dla dzieci bywaja
wyjatkowo atrakcyjne. Wakacje na terenach wiejskich kojarzg sie z odpoczynkiem, zabawa
i bliskoscig przyrody. Trzeba jednak pamietaé, ze gospodarstwo rolne to réwniez miejsce,
w ktérym wystepuje wiele zagrozen. Chwila nieuwagi moze doprowadzi¢ do niebezpiecznej
sytuacji, dlatego bezpieczenstwo najmtodszych powinno by¢ priorytetem kazdego dorostego.

Podstawa profilaktyki jest odpowiedni nadzér. Dzieci, szczegdlnie mtodsze, nie potrafig jeszcze
wtasciwie oceni¢ ryzyka ani przewidzie¢ skutkéw swoich dziatan. To wifasnie obecnosc
dorostych i wyznaczanie jasnych zasad dotyczacych miejsc zabawy oraz poruszania sie
po gospodarstwie majg ogromne znaczenie w zapobieganiu wypadkom.

Szczegbdlng ostrozno$¢ nalezy zachowaé w poblizu maszyn rolniczych i narzedzi
wykorzystywanych w gospodarstwie. Ciagniki, kombajny, kosiarki czy inne urzadzenia moga
stanowi¢ powazne zagrozenie - zwtaszcza wtedy, gdy sg uruchomione lub pozostajg
niezabezpieczone. Dobrym rozwigzaniem jest wyznaczenie stref, do ktérych dzieci nie maja
wstepu. Sprzet po zakoriczeniu pracy zawsze nalezy przechowywac w sposéb uniemozliwiajgcy
dostep najmtodszym.

Nalezy pamietad, ze dzieciom - szczegdlnie do 16. roku zycia - nie wolno zlecaé¢ prac, ktére
mogg zagrazac ich zdrowiu lub zyciu. Dotyczy to m.in. obstugi maszyn rolniczych, pracy w ich
poblizu, kontaktu z chemikaliami, podnoszenia ciezkich przedmiotéw czy przebywania przy
zwierzetach trudnych do opanowania. Pamietajmy, ze nawet spokojne zwierze moze
zareagowac nieprzewidywalnie. Dzieci powinny wiedzie¢, ze do zwierzat mozna podchodzi¢
wytacznie za zgoda dorostych, zachowujac spokdj i ostroznosé. Obowigzkiem dorostych jest
stworzenie bezpiecznych warunkéw i niedopuszczanie do sytuacji, ktére mogg skonczyé sie
tragicznie.

Duze znaczenie ma takze wtasciwe przechowywanie substancji niebezpiecznych - $rodkéw
ochrony roslin, nawozéw i paliw. Powinny by¢ zabezpieczone i przechowywane w miejscach
niedostepnych dla dzieci. Podobnie z narzedziami, ostrymi przedmiotami oraz urzadzeniami
elektrycznymi, ktére pozostawione bez nadzoru mogg stanowic realne zagrozenie.

Nie mozna zapomina¢ rowniez o bezpieczenstwie na drogach. Na terenach wiejskich czesto
brakuje chodnikdéw, a ruch pojazdéw rolniczych i samochodéw bywa intensywny. Dzieci warto
uczy¢ podstawowych zasad poruszania sie po drodze, noszenia elementéw odblaskowych
i zachowania ostroznosci podczas jazdy rowerem. Kask i dobrze dobrane miejsce do jazdy
to podstawowe zasady, ktére pomagaja uniknaé niebezpieczenstwa.

Ogromng role odgrywa edukacja. Rozmowy o zagrozeniach powinny odbywaé sie regularnie
i by¢ dostosowane do wieku dziecka. Warto uczy¢ odpowiedzialnosci, przewidywania skutkow
wiasnych dziatan oraz podstawowych zasad pierwszej pomocy. Swiadomo$¢ zagrozen sprawia,
ze dzieci staja sie ostrozniejsze i lepiej radza sobie w trudnych sytuacjach.

Bezpieczenistwo to réwniez organizacja codziennego czasu. Zapewnienie dzieciom
bezpiecznych form zabawy, wspdlnych aktywnosci i obecnosci dorostych znaczaco ogranicza



ryzyko niebezpiecznych zachowan. Dzieci bardzo czesto ucza sie przez obserwacje, dlatego
dobry przyktad rodzicow i dziadkéw ma ogromne znaczenie.

Wypoczynek na wsi moze by¢ dla dzieci pieknym i warto$ciowym do$wiadczeniem. Zeby jednak
byt przede wszystkim bezpieczny, potrzebna jest uwaga, odpowiedzialnos¢ i zaangazowanie
dorostych. Wystarczy chwila, by doszto do wypadku - dlatego warto zadbac¢ o bezpieczeristwo
najmtodszych kazdego dnia.
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