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Wstęp  

 

W maju 2021 roku Rada Miejska w Siechnicach podjęła uchwałę przyjmującą do 

realizacji Strategię Wsparcia Osób Starszych i Osób z Niepełnosprawnościami w Gminie 

Siechnice na lata 2021-2027. Opracowanie dokumentu poprzedzone było diagnozą lokalną 

oraz zaangażowaniem służb i jednostek gminy oraz powiatu w zakresie opracowanie celów 

i zadań.  

 

CELE STRATEGICZNE 

1. Dostosowanie infrastruktury do potrzeb osób z niepełnosprawnościami i seniorów. 

2. Poprawa jakości i dostępności usług społecznych dla osób z niepełnosprawnościami 

i seniorów. 

3. Przeciwdziałanie zjawiskom społecznym dotykającym osoby starsze i osoby 

z niepełnosprawnościami. 

4. Rozwój oferty edukacyjnej, kulturalnej i sportowo-rekreacyjnej dla seniorów i osób 

z niepełnosprawnościami. 

5. Wieloaspektowe wsparcie aktywności związanej z działaniami na rzecz seniorów i osób 

z niepełnosprawnościami. 

 

Realizatorzy: 

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Siechnicach 

2. Zakład Opieki Zdrowotnej w Świętej Katarzynie  

3. Centrum Kultury w Siechnicach 

4. Zakład Interdyscyplinarny w Siechnicach 

5. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemów Alkoholowych w Siechnicach 

6. Straż Miejska w Siechnicach 

7. Komisariat Policji w Siechnicach 

8. Wydziała Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w Siechnicach 

9. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wrocławiu 

 

Realizacja powyższych celów w 2021 (Strategię przyjęto w maju 2021 r.)roku 

wyglądała następująco: 
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I Cel strategiczny  

1.  Dostosowanie infrastruktury do potrzeb osób z niepełnosprawnościami i seniorów 

 

Cel operacyjny 1  

1.1. Likwidacja barier architektonicznych 

Zadania  

1.1.1. Likwidacja barier architektonicznych w budynkach użyteczności publicznej 

W związku z udziałem Gminy Siechnice w projekcie „DOSTĘPNY SAMORZĄD LOKALNY 

W WOJEWÓDZTWIE DOLNOŚLĄSKIM I LUBUSKIM” do Urzędu zakupione zostały : 

1. przenośne tyfloplany – dzięki którym osoby niewidome i niedowidzące będą mogły 

samodzielnie poruszać się po budynku; 

2. przenośna pętla indukcyjna – pętla ta zapewnia dostępność budynku dla osób 

słabosłyszących; 

3. materac ewakuacyjny – jest to sprzęt pozwalający na szybką i bezpieczną ewakuację 

wszystkich osób, w szczególności z niepełnosprawnościami. 

Dodatkowo w dniu 09.03.2022 roku odbyło się szkolenie dla pracowników Urzędu w zakresie 

obsługi osób z niepełnosprawnościami. 

 

1.1.2. Wsparcie osób z niepełnosprawnościami w likwidacji barier architektonicznych 

w mieszkaniach 

W ramach zadania pn. Zakup i wyposażenie mieszkania komunalnego realizowano  

wykończenie i wyposażenie wnętrza mieszkania komunalnego zlokalizowanego przy ul. Staszica 

16b/9 w Siechnicach (700-70005-6050, 002-212-002). Prowadzono prace wykończeniowe 

i wyposażono wnętrza mieszkania o powierzchni 46,88 m2, dostosowując mieszkanie do potrzeb 

osoby niepełnosprawnej poruszającej się na wózku inwalidzkim zgodnie z projektem technicznym 

wykonanym przez firmę EE2 Sp. z o.o. 

 Ponadto w ramach środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych, zgodnie z art. 35 a ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnieniu osób niepełnosprawnych (Dz.U. z 2021 poz 573 z późn. zm. ) w 2021 finansowana 

były dla mieszkańców Gminy Siechnice likwidacja barier: 

1) w komunikowaniu się  - dla 3 osób; 

2) technicznych – dla 3 osób. 
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Cel operacyjny 2  

1.2. Udostępnienie osobom starszym i osobom z niepełnosprawnościami infrastruktury 

publicznej  

 

Zadania  

1.2.1. Rozwój miejsc rekreacji dla seniorów 

Na terenie Gminy Siechnice działają miejsca rekreacji dla seniorów w formie siłowni na 

świeżym powietrzu. 

Tabela nr 1. Lokalizacji siłowni plenerowych w Gminie Siechnice na dzień 31.12.2021 

NR SIŁOWNI 
PLENEROWEJ  

LOKALIZACJA SIŁOWNI PLENEROWYCH 

POŁOŻENIE NR DZIAŁKI 

1 
Bogusławice ul. 1-go  
* SIŁOWNIA ZNAJDUJE SIĘ W OBRĘBIE PLACU ZABAW NR 

3 
67/1 

2 
Sulimów ul. Kochanowskiego     
* SIŁOWNIA ZNAJDUJE SIĘ W OBRĘBIE PLACU ZABAW NR 4 

83 

3 Zębice wieś – ul. B. Prusa  84 

4 Groblice – ul. Kolejowa  35/2 

5 Kotowice – ul. Podwalna 98/2 

6 Biestrzyków, ul. Kalinowa 20/26 

7 Iwiny - ul. Zaciszna  257/5 

8 Zacharzyce – ul. Kościuszki  117 

9 Mokry Dwór - ul. Batorego 246/27 

10 Radomierzyce - ul. Parkowa 51/2 

11 Radwanice - ul. Gwiaździsta 566/4 

12 Święta Katarzyna - ul. Kolejowa 785/1 

13 Siechnice - Park Miejski przy ul. Henryka III 795/6 

14 Ozorzyce - ul. Krasińskiego 104 

15 Sulęcin  ul. Lipowa                                                  
* SIŁOWNIA ZNAJDUJE SIĘ W OBRĘBIE PLACU ZABAW NR 20 

45/1 

16 
Szostakowice – ul. Storczykowa               
* SIŁOWNIA ZNAJDUJE SIĘ W OBRĘBIE PLACU ZABAW NR 21 

168/6 

17 
Smardzów – ul. Polna/Kwiatowa    
* SIŁOWNIA ZNAJDUJE SIĘ W OBRĘBIE PLACU ZABAW NR 8 

91/2 

18 Iwiny – ul.Buforowa   
* SIŁOWNIA ZNAJDUJE SIĘ W OBRĘBIE PLACU ZABAW NR 27 

450/8, 
450/10 

19 Siechnice - ul. Św. Krzyża 47/2 

20 Radwanice - ul. Szeroka 516/6 

21 STREET WORKOUT - Św. Katarzyna, ul. Parkowa  

Źródło: Na podstawie danych Wydziału Komunalnego Urzędu Miejskiego 
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1.2.2. Dostosowanie lokali komunalnych i socjalnych dla potrzeb osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami 

W lokalu komunalnym przy ul. Żernickiej 46A w Świętej Katarzynie została wymieniona 

wanna na niski brodzik i zakupiono krzesełko prysznicowe w celu dostosowania mieszkania dla 

potrzeb osoby poruszającej się na wózku. 

 

1.2.3. Budowa świetlic profilaktyki środowiskowej 

 W 2021 roku przystąpiono do opracowywania dokumentacji technicznej dla 

nowotworzonych świetlic środowiskowych na terenie Gminy Siechnice. 

W 2021 r. trwała budowa świetlicy wraz z salą gimnastyczną  w Kotowicach. 

 

1.2.4. Zwiększenie dostępności budynków użyteczności publicznej dla inicjatyw seniorów i 

osób z niepełnosprawnościami 

W 2021 r. w zakresie dostępności budynków użyteczności publicznej w świetlicy 

w Iwinach wykonano  podjazd oraz toaletę na parterze dla osób niepełnosprawnych. 

  

Cel operacyjny 3 

1.3. Dostosowanie transportu publicznego do potrzeb osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami  

 

Zadania  

1.3.1. Dostosowanie komunikacji gminnej do potrzeb osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami  

 W ramach gminnej komunikacji zbiorowej seniorzy oraz osoby z niepełnosprawnościmi 

mogą korzystać ze zniżek i bezpłatnych przejazdów. Do ulgowych biletów uprawnieni są emeryci 

i renciści na podstawie stosownego dokumentu.  

Bezpłatnie mogą korzystać z przejazdów osoby: 

1) które ukończyły 66 r.ż,  

2) inwalidzi wojenni i wojskowi wraz z przewodnikiem, 

3) dzieci niepełnosprawne i młodzież niepełnosprawna z orzeczoną niepełnosprawnością, 

do ukończenia 16 roku życia, oraz osoby opiekujące się nimi w czasie przejazdu lub 

podróżujące po nie, albo po ich odwiezieniu do szkoły, zakładu opieki zdrowotnej, 

ośrodka rehabilitacji, innej placówki szkolnej lub ochrony zdrowia, 

4) ucząca się młodzież niepełnosprawna od ukończenia 16 roku życia do ukończenia 25 

roku życia, bez względu na orzeczony stopień niepełnosprawności, 

5) uczniowie posiadający orzeczenie publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej 

o potrzebie kształcenia specjalnego, uczący się w szkołach i placówkach na terenie 
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gminy Siechnice, określonych w ustawie o systemie oświaty oraz osoby opiekujące się 

nimi w czasie przejazdu lub podróżujące po nie albo po ich odwiezieniu do szkoły, 

zakładu opieki zdrowotnej, ośrodka rehabilitacji, innej placówki szkolnej lub ochrony 

zdrowia, 

6) osoby o znacznym stopniu niepełnosprawności oraz osoby całkowicie niezdolne do pracy 

i samodzielnej egzystencji wraz z opiekunem, 

7) osoby niewidome lub ociemniałe ze znacznym lub umiarkowanym stopniem 

niepełnosprawności oraz ich przewodnicy, 

8) osoby głuche i głuchonieme z umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, 

9) osoby, które od 1 stycznia 2019 r. ukończyły 68 lat, od 1 stycznia 2020 r. –które 

ukończyły 67 lat, od 1 stycznia 2021 r. –które ukończyły 66 lat, od 1 stycznia 2022 r. -

które ukończyły 65 lat. 

 

1.3.2.  Zapewnienie transportu do szkół dzieciom z niepełnosprawnościami  

Transport dzieci niepełnosprawnych z terenu Gminy Siechnice do placówek oświatowych 

we Wrocławiu, Oławie i innych miejscowości w roku szkolnym 2020/2021 i 2021/2022 jest 

realizowany na dwa sposoby: 

1) dowóz zbiorowy realizowany przez firmę wyłonioną w drodze przetargu i finansowany 

z budżetu Gminy. Dzieci są dowożone w dwóch kierunkach: do Wrocławia i Oławy. 

Tabela nr 2. Transport dzieci realizowany przez Gminę Siechnice  

 Miejscowość 
Ilość dzieci 

W tym 
do przedszkola 

W tym 
do szkoły 

podstawowej 

W tym 
do szkoły 

ponadpodstawowej 

Wrocław 
 

26 1 14 11 

Oława 
 

6 0 6 0 

SUMA 32 1 20 11 

Źródło: Na podstawie danych Wydziału Edukacji Urzędu Miejskiego w Siechnicach 

 
2) dowóz prywatny. Na podstawie umów zawieranych pomiędzy rodzicami dzieci 

niepełnosprawnych a Gminą Siechnice zwracane są koszty dowozu i odwozu tych dzieci 

do placówek oświatowych.  

Tabela nr 3. Transport dzieci dofinansowywany przez Gminę Siechnice  

Miejscowość  
Ilość 

dzieci 

w tym 

do przedszkola 

w tym 

do szkoły 

podstawowej 

w tym 

do szkoły 

ponadpodstawowej 

Wrocław 9 1 3 5 

Oława 2 1 0 1 

Stanowice(gm. Oława) 1 1 0 0 

Krzeptów (gm.Kąty Wr.) 1 1 0 0 

Mikoszów (gm. Strzelin) 1 1 0 0 
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Oleśnica 1 1 0 0 

Goszczyna 

(gm.Domaniów) 

1 0 1 0 

Żerniki Wr.(gm. 
Siechnice) 

1 1 0 0 

 

SUMA 

 

17 

 

7 

 

4 

 

6 

Źródło: Na podstawie danych Wydziału Edukacji Urzędu Miejskiego w Siechnicach 

 

II Cel strategiczny  

2. Poprawa jakości i dostępności usług społecznych dla osób z niepełnosprawnościami 

i seniorów  

 

Cel operacyjny 1  

2.1. Zapewnienie usług wsparcia dla osób starszych i osób z niepełnosprawnościami 
 

Zadania  

2.1.1. Rozwój pracy socjalnej w rodzinach osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami  

Z danych Ośrodka Pomocy Społecznej wynika, iż występujące w Gminie Siechnice 

problemy najczęściej związane są z ubóstwem, bezrobociem, niepełnosprawnością 

i długotrwałą chorobą, co znajduje odzwierciedlenie w ilości osób/rodzin korzystających 

z różnych form pomocy materialnej. 

Tabela 4. Powody przyznania pomocy w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Siechnicach w 2021 r. 

Powód trudnej sytuacji życiowej Liczba rodzin W tym na wsi Liczba osób 

w rodzinie 

Ogółem 146 124 253 

Ubóstwo 88 72 135 

Bezdomność 7 1 7 

Potrzeba ochrony macierzyństwa 
w tym wielodzietność: 

13 
10 

13 
10 

67 
53 

Bezrobocie 44 31 66 

Zdarzenie losowe 11 10 25 

Sytuacja kryzysowa 1 1 4 

Niepełnosprawność 49 44 66 

Długotrwała lub nagła choroba 89 77 143 

Bezradność w sprawach opiekuńczo-
wychowawczych i prowadzenie gospodarstwa  
domowego w tym: 
- rodziny niepełne 

17 
 
 

12 

16 
 
 

12 

56 
 
 

40 
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- rodziny wielodzietne 2 4 8 
Alkoholizm 7 1 9 

Przemoc 4 3 11 

Narkomania 1 1 2 

Trudności w przystosowaniu do życia po 

opuszczeniu zakładu karnego 

2 1 2 

Źródło: Na podstawie sprawozdań GOPS  
 

Jednym z ważniejszych zadań w pomocy środowiskowej realizowanych przez Ośrodek 

Pomocy Społecznej jest praca socjalna z osobą/rodziną z ograniczoną motywacją do zmiany, 

w tym również z osobami starszymi i niepełnosprawnymi.  

Praca socjalna skupia się na rozwiązywaniu problemów osób i rodzin, poprzez motywowanie 

do samodzielnego działania i asystowanie w rozwiązywaniu problemów. Praca socjalna może być 

prowadzona w oparciu o kontrakt socjalny, czyli umowę dwustronną zawieraną przez pracownika 

socjalnego z podopiecznym, w celu znalezienia najlepszego rozwiązania dla trudnej sytuacji 

życiowej klienta. Określa on uprawnienia i zobowiązania stron, w ramach wspólnie 

podejmowanych działań zmierzających do przezwyciężenia trudnej sytuacji życiowej 

podopiecznego.  

W przypadku osób starszych bardzo często wiązało się to z ustaleniami dotyczącymi stanu 

zdrowia czyli umówienia wizyt lekarskich, skierowania na komisję określającą stopień 

niepełnosprawności, pomoc w skompletowaniu dokumentacji uprawniającej do renty, emerytury, 

świadczenia uzupełniającego. Osoby starsze bardzo często mają problem ze złożeniem 

dokumentacji dotyczących bieżących spraw życia codziennego w urzędach (dowód osobisty, 

usługi komunalne itp.). 

Podobnie sytuacja ma się z osobami z niepełnosprawnościami. Rodzice i rodziny bardzo 

często potrzebowały pokierowania do instytucji, urzędów celem załatwienia badań, uzyskanie 

dofinansowania, świadczeń itp.  

 Praca socjalna prowadzona jest zarówno doraźnie jak i w sposób ciągły dla mieszkańców 

gminy.  

 

2.1.2. Rozwój usług asystenta rodziny dla rodzin z dziećmi z niepełnosprawnościami  

Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie pracy z rodziną, pomocy w opiece 

i wychowaniu dziecka. Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgodą i aktywnym udziałem, 

z uwzględnieniem zasobów własnych oraz źródeł wsparcia zewnętrznego.  

Od 01 stycznia 2017 r. można składać wnioski o przyznanie jednorazowego świadczenia 

przysługującego na podstawie ustawy "Za życiem". Chodzi o 4 tys. zł z tytułu urodzenia dziecka 

z ciężką chorobą lub niepełnosprawnością. Podstawowym warunkiem wypłaty świadczenia jest 

zaświadczenie lekarskie potwierdzające ciężkie i nieodwracalne upośledzenia albo nieuleczalną 

chorobę zagrażającą życiu, które powstały w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie 

porodu. W 2021 r. wpłynęły 4  wnioski (od 2016 wpłynęło 21  wniosków). 
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Asystent rodziny, zgodnie z wytycznymi, pracuje z rodzinami w których urodziło się 

dziecko z głębokimi wadami wrodzonymi. W 2021 r. asystenci pracowali z 3 rodzinami . 

 
Tabela nr 5. Objęcie wsparciem rodzin przez asystenta rodziny w Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej w Siechnicach w 2021 roku 
L.p.  Rodzina problemowa/ 

zastępcza 

Ilość rodzin Ilość osób 

dorosłych 

Ilość dzieci 

1. Rodzina problemowa 20 30 39 

2. Rodzina zastępcza/piecza 1 2 1 

3.  Rodziny z programu „Za życiem” 3 6 6 

RAZEM 24 38 46 

Źródło: Na podstawie sprawozdań GOPS  
 

Ponadto dla rodzin mających problemy opiekuńczo-wychowawczych, ale również tych 

z programu „Za Życiem„ zrealizowano w 2021 r. dwustopniowe warsztaty umiejętności 

rodzicielskich. Pierwszy z warsztatów odbył się w miesiącu czerwcu 2021 r. i realizował 

podstawowy materiał w zakresu podnoszenia umiejętności rodzicielskich i drugi z warsztatów 

który się odbył w miesiącu wrześniu 2021 r. i obejmował materiał poszerzony o między innymi 

o relacje pomiędzy rodzeństwem. Warsztaty odbyły się w postaci trzy dniowych wyjazdowych 

warsztatów, na których rodzicie nie tylko realizowali przewidziany  program warsztatów, ale 

również w wolnym czasie po warsztatowym mieli możliwość wymieniać się z innymi uczestnikami 

własnymi doświadczeniami rodzicielskimi jak również zintegrować się z grupą rodziców i sposób 

konstruktywny spędzić z nimi wolny czas. W programie wzięło udział 23 rodziców.  

W 2021 r. prowadzona była również grupa wsparcie dla rodziców z trudnościami 

rodzicielskimi. Spotkania się obywały w GOPS (w sali OSP), raz w miesiącu i omawiano na nich 

bieżące trudności rodzicielskie oraz metody i techniki  rozwiązania tych trudności.  W spotkaniach 

udział brało 15 osób.  

 

2.1.3. Specjalistyczne poradnictwo dla osób starszych i z niepełnosprawnościami  

 W ramach działań Punktu Konsultacyjnego  przy GOPS udzielana była pomoc dla 

seniorów i rodzin osób z niepełnosprawnościami. Niestety w 2021 r. dane te nie były 

wydzielone. W ocenie specjalistów Punktu ok 20% porad było skierowanych do seniorów 

a 5% do osób z niepełnosprawnościami.  

 

Tabela nr 6 . Statystyka udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym w 2021 r.  

Zakres udzielonych porad: Liczba porad 

Osobom z problemem uzależnień (od substancji  
i behawioralnych) 

89 

Członkom rodzin osób uzależnionych 46 

Pomoc psychologiczna w rozwiązywaniu bieżących 116 
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problemów życiowych 

Diagnozowanie i kierowanie do placówek na terapię 7 

Inne porady ( m. in. dla pracowników GOPS, Policji, 
problemy wychowawcze) 

8 

Porady prawne (prawo rodzinne, cywilne, 
spadkowe, karne, administracyjne, pracy) 

123 

Razem 389 
 Źródło: Na podstawie sprawozdań GOPS 

 

Tabela nr 7. Statystyka udzielonych porad w zakresie przemocy w 2020 r.  

Zakres udzielonych porad: Liczba 
osób 

Liczba 
porad 

Osobom dotkniętym przemocą w rodzinie 54 106 

Osobom stosującym przemoc w rodzinie 7 11 

RAZEM 61 117 

Źródło: Na podstawie sprawozdań GOPS 

 

Cel operacyjny 2 

2.2. Rozwój usług o charakterze opiekuńczym dla niesamodzielnych osób starszych 

i osób z niepełnosprawnościami  

 

Zadania  

2.2.1. Zwiększenie dostępu do usług opiekuńczych, specjalistycznych usług 

opiekuńczych i specjalistycznych usług opiekuńczych z zaburzeniami psychicznymi. 

 Osoby nie posiadające ubezpieczenia zdrowotnego po spełnieniu wszystkich przesłanek, 

mogą skorzystać z potwierdzenia prawa do świadczeń opieki zdrowotnej, z tego tytułu w 2021 

roku wystawiono decyzje dla 27 osób. Pomoc świadczona przez Ośrodek to nie tylko wsparcie 

rzeczowe i finansowe, ale również zapewnienie opieki osobom, które ze względu na stan zdrowia 

samodzielnie nie mogą należycie funkcjonować w środowisku lub z uwagi na sytuację rodzinną 

są tej opieki pozbawione.  

Dla 30 osób świadczone były usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania. Liczba osób 

korzystających z tej formy wsparcia – opieki w miejscu zamieszkania oraz opieki instytucjonalnej 

stale rośnie. W większości są to osoby samotne biologicznie lub społecznie (brak jest możliwości 

lub zainteresowania i kontaktu ze strony najbliższych). 

 
Tabela 8. Podział ze względu na miejscowości, w których realizowane są usługi 
opiekuńcze przez Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Siechnicach w 2021 r. 

Miejscowość Liczba osób 

Bogusławice 1 

Grodziszów 1 

Iwiny 2 
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Radwanice 6 

Siechnice 15 

Sulęcin 2 

Święta Katarzyna 3 

Źródło: Na podstawie sprawozdań GOPS  

 

Ponadto w 2021 r kontynuowany był Program „WSPIERAJ SENIORA”. Gminny 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Siechnicach, w związku z ogłoszonym w 2020 r. stanem epidemii 

oraz znaczącym wzrostem zakażeń koronawirusem SARS-CoV-2, kontynuował w 2021 r. 

przygotowany przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej program wspierający ochronę 

zdrowia i życia osób powyżej 70 roku życia pn: „Wspieraj Seniora”.  

 Program miał na celu dofinansowanie gmin w zakresie realizacji usługi wsparcia na rzecz 

Seniorów, którzy w obowiązującym stanie epidemii zdecydują się na pozostanie w domu. Usługa 

wsparcia ma polegać w szczególności na dostarczeniu zakupów, zgodnie ze wskazanym przez 

Seniora zakresem, obejmujących artykuły podstawowej potrzeby, w tym artykuły spożywcze, 

środków higieny osobistej. 

Program przeznaczony jest dla osób powyżej 70 roku życia, które zdecydowały się na 

pozostanie w domu, dla własnego bezpieczeństwa w czasie pandemii. W szczególnych 

przypadkach, pomoc może być udzielona osobie poniżej 70 roku życia. Szczególne sytuacje 

oznaczają brak możliwości zapewnienia niezbędnych potrzeb wynikających ze stanu zdrowia 

oraz sytuacji rodzinnej i społecznej osoby. Ocena takiej stanu sytuacji i decyzja o udzieleniu 

wsparcia należy do realizatora programu, czyli od decyzji ośrodka pomocy społecznej. 

Z programu nie mogą korzystać osoby, które już otrzymują wsparcie w ramach usług 

opiekuńczych, czy specjalistycznych usług opiekuńczych. Udzielenie pomocy w ramach 

programu nie zależy od kryterium dochodowego. 

W ramach Programu uruchomiona została specjalna infolinia dla seniorów. 

Dzwoniąc pod numer telefonu 22 505 11 11 osoby starsze mogą  poprosić o pomoc w realizacji 

zakupów. Osoba przyjmująca zgłoszenie przekazuje zgłoszenie o pomoc do ośrodka pomocy 

społecznej w danej gminie przez system Centralnej Aplikacji Statystycznej. 

 W 2021 r. z programu „Wspieraj Seniora” z terenu Gminy Siechnice skorzystało 30 osób, 

z czego 15 osób poniżej 70 roku życia, a 15 osób 70+. Zakupy dla Seniorów wykonywali 

wolontariusze oraz pracownicy socjalni Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Siechnicach. 
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2.2.2. Utworzenie Dziennego Domu Pobytu 

Zadanie w 2021 roku nie było realizowane. 

 

2.2.3. Zapewnienie opieki wytchnieniowej opiekunom osób zależnych 

Projekt Opieka wytchnieniowa w miejscu zamieszkania osób z niepełnosprawnością, 

realizowany w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 

„Opieka wytchnieniowa – edycja 2021. Pobyt dzienny”. 

Celem projektu było zwiększenie dostępności usługi opieki wytchnieniowej poprzez 

wsparcie członków rodzin i opiekunów lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad 

dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności, osobami ze znacznym stopniem 

niepełnosprawności oraz orzeczeniami równoważnymi. 

Usługi opieki wytchnieniowej świadczone były przez asystentów osobistych osób 

niepełnosprawnych, w miejscu zamieszkania osoby z niepełnosprawnością, w ramach pobytu 

dziennego, w godzinach między 6.00 a 22.00, od poniedziałku do niedzieli. Liczba przyznanych 

godzin wsparcia zależała od potrzeb potencjalnych beneficjentów oraz od możliwości 

organizacyjnych  (realna możliwość świadczenia usług w wymaganym wymiarze i w trybie). 

Projekt przewidywał uczestnictwo 6 osób (3 dzieci z orzeczeniem o niepełnosprawności 

i 3 osób dorosłych z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności oraz orzeczeniami 

równoważnymi) w wymiarze 600 godzin (100 godzin opieki nad 1 dzieckiem/osobą 

niepełnosprawną).  

Realizatorem Programu był Ośrodek Pomocy Społecznej, który zatrudnił na umowę 

zlecenie 6 osób pełniących funkcję opiekunów osób z niepełnosprawnościami, na czas 

nieobecności rodzina/opiekuna. Udało się zrealizować pełen wymiar godzin przyznany dla każdej 

z rodzin.  

 

2.2.4.Zapewnienie opieki w placówkach całodobowego pobytu 

W 2021 r. Ośrodek finansował pobyt w placówkach  całodobowego pobytu (DPS) dla 

20 osób.    

 

Tabela 9. Podział ze względu na rodzaj placówki całodobowego pobytu, w której 
przebywają osoby skierowane przez Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Siechnicach w 2021 r. 
Rodzaj placówki ze względu na posiadane schorzenie Ilość osób przebywających 

Dom Pomocy Społecznej dla osób przewlekle somatycznie 
chorych 

10 

Dom Pomocy Społecznej dla osób przewlekle psychicznie 
chorych 

9 

Dom Pomocy Społecznej dla osób niepełnosprawnych 
intelektualnie 

1 

Źródło: Na podstawie sprawozdań GOPS  
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Cel operacyjny 3 

2.3. Aktywizacja społeczna i zawodowa osób z niepełnosprawnościami 
Zadania  

2.3.1. Utworzenie Warsztatów Terapii Zajęciowej  

2.3.2. Utworzenie środowiskowego Domu Samopomocy 

 W 2021 r. Gmina Siechnice nie utworzyła placówki WTZ ani ŚDS. Osoby 

z niepełnosprawnościami korzystały z zajęć na Warsztatach Terapii Zajęciowej dojeżdżając do 

Wrocławia, Oławy i Mikoszowa. Ogólna liczba osób uczęszczających na warsztaty to 7 osób. 

 Rozpoczęły się rozmowy z Powiatem Wrocławskim o utworzeniu w tej części powiatu 

nowej placówki WTZ lub ŚDS dla gmin: Długołęka, Czernica, Siechnice, Żórawina.  

 

Cel operacyjny 4 

2.4. Rozwój i poprawa jakości usług ochrony zdrowia dla osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami 

 

Zadania  

2.4.1. Profilaktyka zdrowotna i promocja zdrowia 

Zespół Opieki Zdrowotnej w Świętej Katarzynie w 2021 r realizowała zadania wynikające 

z obowiązujących przepisów. 

Dane statystyczne:  

▪ liczba seniorów zadeklarowanych do lekarza POZ w 2021 roku to – 3771 osób 

▪ liczba porad specjalistycznych w 2021 roku to – 3723 osoby 

▪ liczba porad POZ w 2021 roku to – 26 461 osoba 

▪ liczba zabiegów rehabilitacyjnych to – 25 847 osób 

▪ liczba zabiegów reh. dla pacjentów ze znacznym stopniem niepełnosprawności to  - 7502 

Ponadto w 2021 roku podjęte były dodatkowe działania prowadzone cyklicznie przez 

Pielęgniarki Środowiskowe. Działania te polegały na zorganizowaniu zbiórki żywności, środków 

czystości oraz innych potrzebnych seniorom produktów, i dostarczeniu przygotowanych paczek 

w okresie przedświątecznym. Dostarczono ok 100 paczek.  Pielęgniarki Środowiskowe 

prowadziły również edukację  opiekunów Seniorów w 40 rodzinach. 

 

2.4.2. Rozwój kompleksowej opieki geriatrycznej  

 Zakład Opieki zdrowotnej zatrudnia lekarza pracującego  w Szpitalu im. Falkiewicza we 

Wrocławiu- Brochowie. Obecnie lekarz zdał egzamin specjalizacyjny i uzyskał tytuł specjalisty 

geriatry. W 2021 r. planowane były spotkania otwarte dla seniorów z lekarzem, jednak nie dobyły 

się w związku z jesiennymi ograniczeniami covidowymi.  
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2.4.3. Edukacja opiekunów osób starszych i  osób z niepełnosprawnościami 

w zakresie ochrony zdrowia 

 W ramach tego zadania prowadzona jest edukacja seniorów, osób 

z niepełnosprawnościami oraz ich rodzin w zakresie ochrony zdrowia. Lekarze w Przychodniach, 

pielęgniarki środowiskowe w środowisku prowadzą stałą edukację i pogadanki w zakresie 

profilaktyki zdrowotnej.  

 

III Cel strategiczny  

 

3. Przeciwdziałanie negatywnym zjawiskom społeczny dotykającym osoby starsze 

i osoby z niepełnosprawnościami 

 

Cel operacyjny 1  

3.1. Profilaktyka i rozwiązywanie problemów uzależnień. 

 

Zadania 

3.1.1. Włączenie osób starszych i osób z niepełnosprawnościami w działania 

w zakresie profilaktyki uzależnień 

3.1.2. Wsparcie osób starszych i osób z niepełnosprawnościami z rodzin, w których 

występuje problem uzależnień 

W 2021 r. w  3 sołectwach Trestno-Blizanowice, Mokry Dwór, Ozorzyce  prowadzone 

były działania informacyjne dotyczące profilaktyki uzależnień dla seniorów.  Szczegółowy 

opis znajduje się w pkt 3.3.1. 

 

3.1.3 Przeciwdziałanie uzależnieniom osób starszych i osób z niepełnosprawnościami 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  rozpatruje wnioski w zakresie 

uzależnień od alkoholu. Do Komisji wnioski składne są przez rodziny, społeczność lokalną oraz 

instytucje (m.in. GOPS, Policja). W 2021 roku do GKRPA zgłoszono 5 osób starszych w związku 

z podejrzeniem nadużywania napojów alkoholowych w tym: 3 K i 2 M.  

Komisja prowadzi rozmowy w zakresie zmotywowania do podjęcia leczenia, proponuje 

wizyty konsultacyjne ze specjalistą Punktu Konsultacyjnego lub kieruje do placówek lecznictwa 

odwykowego. W przypadku barku zgody na w/w działania kieruje do Sądu o zobowiązanie do 

leczenia odwykowego w warunkach ambulatoryjnych lub zamkniętych. 
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Cel operacyjny 2 

3.2. Przeciwdziałanie przemocy w rodzinach osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami 

 

Zadania 

3.2.1. Działania profilaktyczne i informacyjne dotyczące przemocy w rodzinie wśród 

seniorów starszych i osób z niepełnosprawnościami 

3.2.2. Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie wobec osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami 

W 2021 r. Zespół Interdyscyplinarny w Gminie Siechnice prowadził Procedury „Niebieskie 

Karty” w ramach których wsparcie objęto 25 osób starszych doświadczających przemocy w tym 

18K i 7 M.  Ponadto osoby starsze były również podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie. 

Wobec 6 osób wszczęta była Procedura w tym 1K i 5 M. W ramach prowadzonych w 2021 r. 

Procedur 1 osoba niepełnosprawna, nieletnia doświadczała przemocy w rodzinie. 

 W 2021 roku realizowany był  Projekt „Strefa STOP przemocy” – projekt nawiązujący 

do ogólnopolskiej kampanii „Biała Wstążka”.  Skierowany do całej społeczności lokalnej. 

Celem kampanii jest zwrócenie uwagi na problem przemocy w rodzinie, gdzie ofiarami są 

zarówno kobiety jak i mężczyźni, dzieci,  osoby starsze i niepełnosprawne. Kampania miała za 

zadanie zwiększyć świadomość dotyczącą form przemocy, konsekwencjach stosowania 

przemocy w rodzinie i rówieśniczej, a także możliwości uzyskania pomocy.  

      W ramach realizacji projektu w 2021 r. realizowane były następujące działania: 

▪ działania medialne – nagranie filmu promocyjnego z udziałem przedstawicieli instytucji 

pomocowych oraz specjalistów z Punktu Konsultacyjnego oraz przygotowanie spotu 

reklamowego, dostępnych na stronach Urzędu Miejskiego, GOPS oraz w mediach 

społecznościowych, 

▪ działania bezpośrednie – terenowe, w tym: 

 otwarty został Punkt Informacyjny w centrum Siechnic, przy Urzędzie Miejskim  

w ramach Kampanii Białej Wstążki, w którym mieszkańcy przez tydzień otrzymywali 

wszystkie informacje dotyczące kampanii i poruszanego problemu (z wykorzystaniem ulotek, 

broszur i gadżetów), 

  przekazane zostały materiały informacyjno – edukacyjne do szkół, 

  przekazano ulotki dla mieszkańców gminy za pośrednictwem Poczty Polskiej,   

w ramach usługi druków bezadresowych. 

       Projekt „Strefa STOP Przemocy” skierowany jest do wszystkich mieszkańców Gminy 

Siechnice. Planowany jest do cyklicznej realizacji w kolejnych latach, wzbogacany wg 

zapotrzebowania wynikającego z potrzeb mieszkańców objętych procedurą Niebieskie Karty, 
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zgłaszających się do Punktu Konsultacyjnego oraz wynikające z Diagnozy Problemów Przemocy 

w Rodzinie, zaplanowanej do przeprowadzenia na terenie Gminy Siechnice  w 2022 r.  

 

Cel operacyjny 3 

3.3. Zapewnienie bezpieczeństwa osobom starszym i osobom  

z niepełnosprawnościami 

 

Zadania 

3.3.1. Kampanie informacyjno-edukacyjne w zakresie bezpieczeństwa seniorów 

 Na terenie Gminy Siechnice w 2021 r. prowadzone były zadania w zakresie działań 

prewencyjnych oraz pomocowych kierowanych do osób starszych i niepełnosprawnych, 

w oparciu o wytyczne Komendanta Wojewódzkiego Policji we Wrocławiu, w rejonach 

odpowiedzialności terytorialnej, realizowane przez dzielnicowych Komisariatu Policji 

w Siechnicach.  

 Policjanci prowadzili działania ukierunkowane na inicjowanie przedsięwzięć 

informacyjnych, mających na celu zapewnienie bezpieczeństwa seniorów oraz osób 

niepełnosprawnych. W ramach prowadzonych akcji służby Policji, w tym przede wszystkim 

dzielnicowi, nawiązywały kontakt z przedstawicielami kościołów, stowarzyszeń oraz członkami 

środowisk senioralnych, w celu systematycznego przekazywania informacji o aktualnym 

zagrożeniu przestępczością. W wyniku prowadzonych czynności, wystosowano szereg apeli, 

w których wskazywano zagrożenie wobec osób wymagających opieki oraz sposobów 

i możliwości działania w celu ich ograniczenia. Przekazywano również potrzebę niezwłocznego 

informowania Policji w przypadku wystąpienia zagrożeń lub wszelkiego rodzaju przestępstw.  

Działania w przedmiotowym zakresie prowadzone były również w związku z odnotowanym 

okresowym wzrostem ilości oszustw na tzw. legendę.  Przestępczość tego typu dotyka 

w znacznej części osoby starsze i wymagające opieki. Do działań mających na celu ograniczenie 

tego typu zdarzeń zaangażowano również służby obchodowe.  

 Dzielnicowi prowadzą szeroko zakrojoną akcję prewencyjną, nawiązywali kontakty 

robocze z korporacjami oraz kierowcami taksówek. Zgodnie z otrzymanymi wytycznymi, 

kierowcom zwracano uwagę na potrzebę zachowania odpowiedzialnej postawy społecznej 

i właściwej  reakcji w sytuacjach wskazujących na możliwość popełnienia przestępstwa, 

w szczególności na osobach starszych i niepełnosprawnych. 

 Funkcjonariusze Straży Miejskiej w Siechnicach w ramach zadań ujętych w Strategii 

przeprowadzili w dniach 19-21.10.2021 r. prelekcje dla Seniorów w trzech sołectwach: Trestno-

Blizanowice, Mokry Dwór, Ozorzyce w zakresie uświadamiania osób starszych o problemach 

związanych z tzw. szeroko pojętą problematyką ochrony środowiska, ze szczególnym 

uwzględnieniem używania źródeł ciepła stosowanych w domostwach oraz przepisach ustawy 
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antysmogowej. 

W 2021 roku realizowany był Projekt STREFA SENIORÓW I OSÓB 

Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 

Uczestnikami programu były osoby starsze w wieku 60+ oraz osoby 

z niepełnosprawnościami w każdym wieku mieszkające na terenie Gminy Siechnice. Od wielu lat 

instytucje samorządowe, organizacje pozarządowe oraz prywatne osoby podejmują działania na 

rzecz osób starszych oraz z niepełnosprawnościami. Realizowane są działania mające na celu 

wsparcie w codziennych czynnościach oraz aktywizację w społeczności lokalnej. Okres pandemii 

i związana z nim izolacja spowodowała, że wiele z tych osób potrzebujących szczególnego 

zainteresowania, nie mogło korzystać z dostępnych dotychczas form wsparcia. Powodowało to 

frustrację, poczucie odrzucenia i niejednokrotnie doprowadziło do stanów lękowych i depresji. 

Efektem niepewności, strachu związanego z pandemią było również sięganie po różnego rodzaju 

używki. W sytuacji pandemicznej nie radzili sobie również członkowie rodzin seniorów i osób 

z niepełnosprawnościami. Pozostawieni „sami sobie” często nie radzili sobie psychicznie 

z zaistniałą sytuacją. Doprowadzało to do poczucia bezradności ale też złości, co niejednokrotnie 

wiązało się ze stosowaniem przemocy wobec osób zależnych.  

Chcąc wyjść naprzeciw tym problemom pracownicy Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Siechnicach opracowali program „Strefa Seniorów i Osób 

z Niepełnosprawnościami”. Program ten wpisuje się w zadania Strategii Wsparcia Osób 

Starszych  i Osób z Niepełnosprawnościami w Gminie Siechnice na lata 2021-2027.   

Celem projektu było:  

1) upowszechnienie informacji na temat instytucji świadczących pomoc i wsparcie osobom 

starszym i z niepełnosprawnościami oraz ich rodzinom a także o formach świadczonych 

usług; 

2) aktywizacja osób starszych i z niepełnosprawnościami; 

3) podniesienie świadomości wśród osób starszych, niepełnosprawnych i ich rodzin na 

temat zagrożeń wynikających z nadużywania alkoholu i innych środków 

psychoaktywnych; 

4) upowszechnienie wśród osób starszych i z niepełnosprawnościami informacji na temat 

zagrożeń płynących ze stosowania przemocy oraz możliwości uzyskania pomocy 

i wsparcia w sytuacjach kryzysowych na terenie gminy, sąsiednich gmin oraz powiatu; 

5) poprawa sytuacji osób doświadczających przemocy poprzez zwiększenie świadomości 

istoty problemu oraz możliwości uzyskania pomocy; 

6) uwrażliwienie i zmotywowanie mieszkańców i służby do podejmowania działań na rzecz 

osób starszych i niepełnosprawnych mających na celu poprawę jakości życia. 

Do współpracy zaproszeni zostali: 

▪ Zespół Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie w Gminie Siechnice, 

▪ Komisariat Policji w Siechnicach, 
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▪ Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Siechnicach, 

▪ sołectwa Gminy Siechnice, 

▪ Straż Miejska, 

▪ Urząd Miejski w Siechnicach, 

▪ Centrum Kultury w Siechnicach, 

▪ Zespół Opieki Zdrowotnej, 

▪ organizacje pozarządowe, 

▪ lokalni przedsiębiorcy, osoby prywatne. 

 

W ramach realizacji projektu zrealizowane zostały następujące działania informacyjno –

 edukacyjne. Przeprowadzono spotkania w świetlicach wiejskich w Ozorzycach i w Mokrym 

Dworze z seniorami i osobami z niepełnosprawnościami. W spotkaniach oprócz pracowników 

socjalnych Ośrodka Pomocy Społecznej uczestniczyli również przedstawiciele: Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy 

w Rodzinie w Gminie Siechnice, Zespołu Opieki Zdrowotnej w Świętej Katarzynie, Straży 

Miejskiej, Biura Ochronności i Zarządzania Kryzysowego oraz funkcjonariusze Komisariatu Policji 

w Siechnicach. Głównym tematem spotkań było uwrażliwienie seniorów na sytuacje, w których 

można stać się ofiarą przestępstwa oraz  przekazanie informacji (na przykładzie krótkich 

filmików) jak postępować w przypadku zagrożenia ze strony przestępców, którzy wykorzystują 

łatwowierność osób starszych. Seniorzy uzyskali również informacje o formach pomocy 

i wsparcia z jakich mogą skorzystać w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej, jak reagować na 

przemoc w najbliższym otoczeniu, jak dbać o zdrowie, a także o tym czym można, a czym nie 

wolno palić w piecu oraz obowiązku dbania o porządek na własnej posesji. Spotkania odbyły się 

w miłej atmosferze, na zakończenie spotkania seniorzy otrzymali w prezencie glukometry do 

pomiaru cukru oraz ulotki informacyjne. 

Udział w spotkaniach wzięła grupa 30 mieszkańców.  

Projekt zaplanowany jest do cyklicznej realizacji w kolejnych latach, wzbogacany wg 

zapotrzebowania wynikającego z potrzeb osób będących odbiorcami programu, obejmujący 

zgłaszane przez nich problemy, jak również spostrzeżenia realizatorów. 

  

3.3.2. Upowszechnienie akcji Koperta Życia 

Wzorem innych gmin Gmina Siechnice postanowiła  przystąpić do  akcji społecznej 

zwanej „Kopertą Życia”. Akcja prowadzona jest od 2018 roku i ma na celu uświadomienie, jak 

ważne są dokładne informacje  na temat naszego zdrowia, w przypadku gdy znajdziemy się 

w stanie zagrożenia życia lub zdrowia.  Akcja skierowana jest przede wszystkim do osób 

w podeszłym wieku, przewlekle chorych, niepełnosprawnych, a w szczególności samotnych. 

Koperta Życia umożliwia ratownikom medycznym szybki dostęp do informacji na temat stanu 

zdrowia osoby wymagającej zabezpieczenia medycznego.  
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Osoby objęte projektem otrzymały specjalnie przygotowane pakiety składające się z: 

• koperty foliowej-strunowej (format A5) odpowiednio zabezpieczonej do trwałego 

przechowywania w lodówce,  

• karty informacyjnej, format A4; 

• magnes na lodówkę z informacją „Tu znajduje się koperta życia” 

• naklejka informacyjna do umieszczenia w dowolnym miejscu (np.na drzwiach). 

W takiej Kopercie powinny się znaleźć najważniejsze informacje  dotyczące  zdrowia seniora, 

przyjmowanych leków oraz kontakt do rodziny/opiekunów. Dzięki umożliwieniu szybkiego dotarcia 

do kluczowych informacji o stanie zdrowia seniora wszystkie służby pomocowe, ale przede 

wszystkim ratownicy medyczni będą mogli skorzystać z pewnej informacji o stanie zdrowia osoby, 

do której zostali wezwani. Z takim zabezpieczeniem dokumentacyjnym, seniorzy będą mogli czuć 

się bezpieczniej, a udzielona pomoc skuteczniejsza. Pakiet z takimi informacjami powinien być 

przechowywany w lodówce, czyli miejscu, które z reguły  znajduje się w każdym domu i zarazem 

jest łatwo dostępne Na zewnętrznych drzwiach lodówki koniecznie trzeba przykleić naklejkę „Tu 

jest Koperta Życia”. 

Zakupione w ramach projektu zestawy były i będą dystrybuowane wśród seniorów 

w wieku emerytalnym przez pracowników Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Siechnicach. Karta informacyjna powinna zostać wypełniona przez Seniora w zakresie danych 

osobowych wraz z podaniem kontaktu do osób najbliższych. Część medyczną – diagnozę, 

przyjmowane leki oraz inne ważne informacje o stanie zdrowia wypełnia lekarz pierwszego 

kontaktu.   W tym zakresie konieczna jest ścisła współpraca z NZOZ w Świętej Katarzynie. W 

2021 r. wydano 53 nowe druki Kopert. 

 

Cel operacyjny 4 

3.4. Przeciwdziałanie wykluczeniu cyfrowemu 

 

Zadania 

3.4.1. Szkolenia i warsztaty wzmacniające kompetencje osób starszych w zakresie 

posługiwania się nowymi technologiami 

W tym obszarze w 2021 r. nie były prowadzone działania. 

 

3.4.2. Dostosowanie stron internetowych do potrzeb osób starszych 

i z niepełnosprawnościami  

 

 Wszystkie instytucje mają obowiązek dostosowania stron do osób niepełnosprawnych.  

Również gminne jednostki i podmioty użyteczności publicznej dostosowały lub są na etapie 

dostosowywania dostępności.  
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IV Cel strategiczny  

 

4. Rozwój oferty edukacyjnej, kulturalnej, sportowo-rekreacyjnej dla osób starszych 

i osób z niepełnosprawnościami 

 

Cel operacyjny 1  

4.1. Rozwój oferty sportowo-rekreacyjnej 

 

Zadania 

4.1.1. Zajęcia psychofizyczne i ogólnorozwojowe dla seniorów 

4.1.2. Rozwijanie działań w zakresie wyjazdów i wycieczek dla seniorów 

Pierwsze półrocze 2021 to przede wszystkim praca nad dostosowaniem strony 

internetowej i social media pod kątem dostępności cyfrowej – w tym dostępności dla osób 

starszych, słabowidzących. Szereg szkoleń z tego zakresu poszerza umiejętności i pozwala 

oswajać automatyzację procesów związanych z dostosowaniem materiałów do wymogów 

dostępności. Przygotowywane informacje i pliki graficzne oraz filmowe muszą spełniać określone 

wymogi ustawowe, m.in. zawartość musi być prezentowana jako tekst łatwy, zdjęcia i grafiki 

muszą zawierać Tekst Alternatywny, filmy i prezentacje multimedialne muszą posiadać napisy. 

Czas od stycznia do czerwca obfitował w działania online, a tam, gdzie obostrzenia pozwalały 

również działania offline ( szczegóły realizacji stanowi załącznik do sprawozdania).  

W drugim półroczu realizowaliśmy projekty i wydarzenia, większe skupienie uwagi 

i działań na offline,  na stałym kontakcie z seniorami. W miarę potrzeb osoby starsze które 

udostępniły numery telefonów  komórkowych dostają powiadomienia o wydarzeniach w CK, 

zaproszenia na spotkania, warsztaty itp. oraz mają przesyłane linki do wydarzeń online i youtube. 

W ramach działań w social mediach, z myślą o osobach starszych, przygotowano: 

▪ styczeń to tutoriale plastyczne online prowadzone przez jedną z naszych instruktorek, 

Marię Bierć – z okazji Trzech Króli i Dnia Babci i Dziadka;  

▪ w lutym - Walentynkowe Czekowarsztaty online. Rozpoczęliśmy promocję i sprzedaż 

Albumu o Siechnicach. Zorganizowaliśmy wydarzenie online – Zakochani Zaczytani; 

▪ marzec - Ogólnopolskie Czytanie Jeżycjady, a także konkurs biblioteczny na Facebooku 

z okazji Dnia Kobiet. Umowa z Larix na dostęp do aplikacji umożłiwającej czytanie dla 

osób niedowidzących i starszych. Z okazji Niedzieli Palmowej – dzieci z Przedszkola 

Publicznego w Siechnicach przekazały za naszym pośrednictwem własnoręcznie 

zrobione palmy dla seniorów; 

▪ kwiecień rozpoczynamy wielkanocnym rękodziełem dla seniorów, Międzynarodowy Dzień 

Tańca – warsztaty z młodzieżą; 

▪ czerwiec - po przerwie wznawiamy działania stacjonarne dla seniorów i zapraszamy na 
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jogę. Powitanie Lata  Siechnickie Targowisko – kiermasz książki -senior dla seniora; 

▪ lipiec i sierpień  - ekoporady i prezentacja księgozbioru związanego z tematyką eko. 

warsztaty w tematyce eko – o nadawaniu rzeczom drugiego życia, o wykorzystaniu 

rzeczy już niepotrzebnych, a także o zdrowym odżywianiu; 

▪ wrzesień  - spotkanie autorskie „Przenikanie” – w Miejskiej Bibliotece Publicznej 

w Siechnicach – podkreślające współpracę miedzy Siechnicami, a sąsiadującymi 

gminami, szczególnie wspólną historie regionu – wspomnienia seniorów; 

▪ realizacja projektu dla seniorów „Czas akwarelą malowany”. Gminne Dni Seniora 

współorganizowane z jednostkami z gminy Siechnice w ramach działań na rzecz 

seniorów. Odbyły się warsztaty i spotkania, zarówno artystyczne, jak i edukacyjne 

i kulinarne warsztaty rodzinne – „Świat w kolorach Dyni” w Klubie Tęcza; 

▪ listopad - koncerty – Zaduszki Muzyczne dla seniorów w Świętej Katarzynie oraz Przy 

kominku w Radwanicach, kolejne przedstawienie z cyklu Teatrzyk Klubowy. Konkurs 

biblioteczny związany ze Świętem Niepodległości. W ramach współpracy ze 

Stowarzyszeniem Aktywni Seniorzy Gminy Siechnice rozpoczynamy projekt Czas 

Akwarelą Malowany; 

▪ Święta Katarzyna -  Kiermasz Bożonarodzeniowy – wystawa prac seniorów z sekcji 

rękodzieła, wypieki, warsztaty rękodzieła . 

Wszystkie wydarzenia i działania mają  swój ślad na stronie internetowej i w social media – 

zarówno w formie postów, jak i relacji. Relacja / stories pozwala to na znacznie częstsze 

przypominanie o pewnych tematach, na codzienne bieżące informacje, na najszybsze dotarcie do 

odbiorców. Relacja jest aktywna dla odbiorcy przez 24h od publikacji. Jest archiwum relacji, gdzie 

przechowywane są wszystkie publikowane. 

Utworzono podstronę dedykowaną osobom starszym:http://www.kultura-siechnice.pl/seniorzy/ 

 

Tabela nr 10. Realizacja projektowa Centrum Kultury dla seniorów  

GRANTOBIORCA 
realizujący projekt 

NAZWA PROJEKTU 
CZAS 
TRWANIA 
ROJEKTU 

GRANTODAWCA 
PRZYZNANA 
DOTACJA 

Aktywni Seniorzy 
Gminy Siechnice 
(współorganizacja 
CK) 

Jogę ćwiczymy-o 
odporność walczymy 

16.07.2020-
30.09.2020 

Dolnośląski 
Fundusz Małych 
Inicjatyw 

4.692,50 

Aktywni Seniorzy 
Gminy Siechnice - 
Stowarzyszenie 
(współorganizacja 
CK) 

Czas akwarelą malowany 
01.04.2021-
30.11.2021/202
2 

LGD Lider A4  13.499,26 
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Centrum Kultury 

Nie wyrzucamy-
odnawiam-eko postawy w 
codziennym życiu - 
warsztaty dla młodzieży 
szkolnej i seniorów: 1. 
Oszczędzac wodę? 
Oszczędzac prąd? Apo 
co? A jak?, 2. Co znaczy 
być eko o dalczego warto 
być eko?, 3. Ziemskie 
śmietnisko, 4. 
Eksperymenty 
ekologiczne:śmieci i 
zanieczyszczenia. 

01.04.2021-
30.11.2021 

LGD Lider A4  15.492,64 

Aktywni Seniorzy 
Gminy Siechnice 

Seniorzy grają w zielone. 
Działanie, edukacja, 
aktywizacja seniorów 
Gminy Siechnice. 

01.06.2021-
12.12.20021 

Aktywni+ Min 
Rodziny i Polityki 
Społ. 

nie przyznano 

Centrum Kultury  

Sztuka łączy pokolenia. 
Edukacja kulturalna i 
integracja społeczna w 
Gminie Siechnice 

2021 

Narodowe 
Centrum Kultury 
Edykacja 
Kulturalna 2021 

nie przyznano 

Centrum Kultury 
"Aby melodia trafiła do 
każdego" 

2021 

Narodowe 
Centrum Kultury - 
Infrstruktura 
Domów Kultury 
2021 

nie przyznano 

Centrum Kultury 
Mobilne Centrum Kultury 
dla Seniora 

2021 

Narodowe 
Centrum Kultury - 
Kultura Dostępna 
2021 

nie przyznano 

Aktywni Seniorzy 
Gminy Siechnice 
(współorganizacja 
projektu) 

Radość Życia 2021 
Urząd Miejski w  
Siechnicach 

15.300 

Aktywni Sniorzy 
Gminy Siechnice 

Muzyczne karty 
wspomnień. Spotkania 
seniorów powiatu 
wrocławskiego przy 
najpiekniejszych utworach 
lat 20, 30ubiegłego 
stulecia  oraz okresu 
powojennego. 

2021 
Powiat 
Wrocławski 

8.000 

Źródło: Na podstawie danych Centrum Kultury 

 

 

Odbiorcy według płci i wieku 
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Opracowała: Anna Łepecka. 

 

Cel operacyjny 2 

4.2. Rozwój i poprawa dostępności oferty edukacyjnej i kulturalnej  

Zadania 

4.2.1. Rozwój oferty spotkań i warsztatów edukacyjnych dla seniorów 

4.2.2. Realizacja warsztatów i działań kulturalnych i muzealno-teatralnych 

4.2.3. Rozwój dedykowanych seniorom działań bibliotecznych 

4.2.4. Wsparcie rozwoju chórów senioralnych 

 

Tabela nr 11. Realizacja projektowa Centrum Kultury dla seniorów  

nazwa 
klubu/bibliotek

i/               
świetlicy 

rodzaj działania na rzecz seniorów(krótki opis) 
data 

wydarzenia/dzia
łania 

dane 
statystyczne 
-  ilość osób,  

Kluby 

Klub Słońce 
Radwanice 

 
Wycieczka całodniowa klubu seniora Sami Swoi na 
piknik w Sosnówce koło Twardogóry (wyjazd był 
zamiennikiem corocznej imprezy pod hasłem 
„Rodzinne grillowanie – impreza plenerowa”. 

12.06.2021 54 

Klub Słońce 
Radwanice 

Każdego roku Seniorzy  z terenu naszej gminy w 
klubie Słonce  uroczyście obchodzą "Dzień 
Seniora". Przy muzyce na żywo grupa  Seniorów 
spędziła sobotni wieczór na którym nie zabrakło 
atrakcji. Wybraliśmy Seniora Roku. Konkursy i 
zabawy przysparzały naszym szanownym 
uczestnikom wiele radości.  Koncert muzyczny 
dla sneiorów -Przy Kominku. 

16.10.2021 120 
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Klub Słońce 
Radwanice 

Ogólnousprawniająca - zajęcia ruchowe, dwa razy 
w tygodniu. 

wtorek, czwartek   
15:00-15:45 

21 

Klub Słońce 
Radwanice 

Joga - raz w tygodniu-część zajęć odbyła się w 
ramach projektu z śordków pozyskanych przez 
Stowarzyszenie Aktywnych Seniorów Powiat 
Wrocławski 

środa 16:45-
17:45 

20 

Klub Słońce 
Radwanice 

MUZYKOTERAPIA - wspólne śpiewanie. 
Śpiewanie jako remendium na stres, ćwiczenia 
oddechowe, ćwiczenia relaksacyjne, cwiczenia 
koncentracyjne i ruchowe, body drumming i inne 
techniki relaksacji z pomocą muzyki i dzwięku. 

Czwartki 13:00-
14:30 

15 

Klub Słońce 
Radwanice 

MALOWANIE AKWARELĄ (gr. uczestników 
projektu “Czas akwarelą malowany” środki 
pozyskane przez Stowarzyszenie Aktywnych 
Seniorów z projektu Lider A4) 

cykl spotkań 
Wtorki 15:00-

19:00 
25 

Klub Tęcza 
Św.Katarzyna 

Warsztaty z ceramiki-jej istotnym elementem jest 
nauka o  wykorzystaniu praktycznych i wygodnych 
rozwiązań zarówno podczas pracy nad swoim 
wyrobem,  jak i podczas jego późniejszego 
użytkowania. Celem zajęć jest nie tylko nabycie 
umiejętności pracy w glinie, ale również integracja 
uczestników, wspólna zabawa oraz rozwijanie 
umiejętności artystycznych  oraz wspieranie 
twórczej wrażliwości. Zajęcia prowadzone są przez 
wykwalifikowanych instruktorów, cieszą się duzym 
powodzeniem. 

Ceramika -sekcja 
cykliczna odbywa 

się raz w 
tygodniu 

(całoroczna) 

3 

Klub Tęcza 
Św.Katarzyna 

Zdrowy Kręgosłup -prozdrowotna forma zajęć, 
które mają na celu poprawę postawy ciała oraz 
minimalizowanie bólu kręgosłupa. Wykonywane są 
ćwiczenia wzmacniające, rozciągające oraz 
oddechowe, które pomogą w zniesieniu napięcia 
mięśniowego oraz pozwolą zwiększyć zakres 
ruchu.  Celem ćwiczeń jest przywrócenie 
sprawności i utrzymanie jej wśród ćwiczących , tak 
aby codzienne czynności nie sprawiały im 
trudności oraz bólu. Tutaj dowiedzą się w jaki 
sposób schylać się,  wstawać lub utrzymywać 
poprawną postawę ciała podczas wykonywania 
podstawowych czynności w życiu codziennym. 

Zdrowy 
Kręgosłup -

sekcja cykliczna 
odbywa się raz w 

tygodniu 
(całoroczna) 

5 

Klub Tęcza 
Św.Katarzyna 

Joga  - zajęcia także dla seniorów, dla tych, którzy 
chcieliby wzmocnić i rozciągnąć ciało, tych którzy 
praktykują aktywne formy sportu i potrzebują 
rozciągania dla równowagi i w końcu tych, którzy 
chcą doświadczyć wyciszających właściwości jogi. 

Joga sekcja 
cykliczna odbywa 

się dwa razy w 
tygodniu 

(całoroczna) 

4 

Klub Tęcza 
Św.Katarzyna 

Rękodzieło zajęcia kierowane dla osób w każdej 
grupie wiekowej ale biora udział też seniorzy - 
zajęcia prowadzi seniorka z długoletnim starzem 
instruktroa CK Pani Kasia Nietrybowksa 

Rękodzieło  4 

Klub Tęcza 
Św.Katarzyna 

Dzięki treningowi karate wzmacniamy organizm, 
zwiększamy odporność na stres i nabywamy 
umiejętności samoobrony 

sekcja ceykliczna 
1xw tygodniu 

3 osoby. 

Klub Tęcza 
Św.Katarzyna 

Koncert dla seniora - Zaudszki muzyczne - 
wspomnienia seniorów aktywnie zwiazanych z 
miejscowością  

listopad 38 
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Klub Tęcza 
Św.Katarzyna 

MALOWANIE AKWARELĄ (gr. uczestników 
projektu “Czas akwarelą malowany” środki 
pozyskane przez Stowarzyszenie Aktywnych 
Seniorów z projektu Lider A4) 

cykl spotkań 
Wtorki 15:00-

19:00 
18 

Klub Relaks 
Siechnice 

Wycieczka kulturoznawcza do zamku Książ dla 
seniorów w ramach projektu  "Radość Życia"  

22 czerwca 2021 30 

Klub Relaks 
Siechnice 

Koncert w ramach projektu "Muzyczne karty 
wspomnieńMuzyczne karty wspomnień. Spotkania 
seniorów z terenu Powiatu Wrocławskiego przy 
najpiękniejszych utworach lat 20, 30 ubiegłego 
stulecia oraz okresu powojennego." 
dofinansowanie z projektu Powiat Wrocławski 

27 sierpnia 2021 50 

Klub Relaks 
Siechnice 

Wycieczka kulturoznawcza do Brzegu Dolnego dla 
seniorów w ramach projektu  "Radość Życia" 

7 września 2021 30 

Klub Relaks 
Siechnice 

Warsztaty "Malowanie kawą"  dla senorów w 
ramach Gminnych Dni Seniora oraz projektu 
"Radość Życia" 

18 października 
2021 

9 

Klub Relaks 
Siechnice 

Warsztaty cyjanotypii dla senorów w ramach 
Gminnych Dni Seniora oraz projektu "Radość 
Życia" 

19 października 
2021 

13 

Klub Relaks 
Siechnice 

Warsztaty florystyczne dla senorów w ramach 
Gminnych Dni Seniora oraz projektu "Radość 
Życia" 

20 października 
2021 

15 

Klub Relaks 
Siechnice 

Uroczystość zakończenia Gminnych Dni Seniora 
wraz z programem arytystycznym oraz wieczorek 
taneczny. 

21 paźdzernik 
2021 

70 

Klub Relaks 
Siechnice 

Warsztaty taneczna dla seniorów - młodzież uczy 
seniorów w ramach projektu. 

13 listopada 
2021 

25 

Klub Relaks 
Siechnice 

Potańcówka andrzejkowa dla seniorów  
19 listopada 

2021 
62 

Klub Relaks 
Siechnice 

Cykl warsztatów psychoruchowych - joga. 
Bezpłatne ćwiczenia raz w tygodniu w ramach 
projektu "Radość Życia" 

czerwiec - 
grudzień 2021 

32 

Klub Relaks 
Siechnice 

Cykl warsztatów psychoruchowych - gimnastyka. 
Bezpłatne ćwiczenia raz w tygodniu w ramach 
projektu "Radość Życia" 

czerwiec - 
grudzień 2021 

38 

Klub Kuźnia  
Żerniki 

Wrocławskie 

Rękodzieło- warsztaty cykliczne 1x w tygodniu - 
poznawanie różnych technik : szydełko,haft 
,decupage, prace ze sznurkamandale ,szycie 
,kwiaty z krepinymaskotki na szydełku,chusty 
robione na szydełku 

w środy 17.00-
20.00 

10 
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Klub Kuźnia 
Żerniki 

Wrocławskie 

Zajęcia dla seniorów -cyklicnze 1x w tygodniu- 
gimnastyka z elementami, pilatesu, stretchingu i 
jogi terapeutycznej, to również ćwiczenia 
izometryczne, ćwiczenia z różnymi przyborami.  
Dzięki regularnej aktywności fizycznej, którą 
podejmują Seniorzy naszej Gminy zmniejsza się 
ryzyko wystąpienia chorób wieku podeszłego, 
poprawia sprawność układu krążeniowego, układu 
ruchu, oraz układu oddechowego. Dzięki w/w 
zajęciom seniorzy uczestniczą w życiu 
społecznym, co wpływa na poprawę nastroju, co w 
przypadku osób starszych jest niezwykle istotne.  

w piątki 17.30-
18.30 

10  

Biblioteki  

Biblioteka 
Publiczna w 

Świętej 
Katarzynie 

Spotkania Dyskusyjnego Klubu Książki 
Ostatnia środa 

miesiąca  
10  

Biblioteka 
Publiczna w 

Świętej 
Katarzynie 

Pomoc seniorom w wypełnianiu i przesyłaniu 
dokumentacji - online 

na bieżaco 45  

Biblioteka 
Publiczna w 

Świętej 
Katarzynie 

wykonanie z przedszkolakami pudełeczek po 
zapałkach z cytatami o miłości, zakładek do 
książek i ofiarowanie ich w bibliotece osobom 
starszym w dniu Babci i Dziadka. 

styczeń 27  

Biblioteka 
Publiczna w 

Żernikach Wr. 

Spotkania DKK (Dyskusyjny Klub Książki - 
spotkania seniorów przy kawie i herbacie raz w 
miesiącu, rozmowy o przeczytanych książkach 

cyklicnze 6  

Biblioteka 
Publiczna w 

Żernikach Wr. 

organizacja dnia Kobiet dla seniorek (wykonanie z 
dziećmi w ramach wolontariatu okolicznościowych 
kartek z życzeniami) 

marzec 34  

Biblioteka 
Publiczna                     

w Kotowicach 

Sptkania DKK (Dyskusyjny Klub Książki - 
spotkania raz w miesiącu, rozmowy o 
przeczytanych książkach 

6 spotkań w 
2021 r. 

3  

Biblioteka 
Publiczna                    

w Kotowicach 

Spotkanie autorskie dla dorosłych z autorka 
ktyminałów Alicją Sinicką  

20.07.2021 r. 5  

Biblioteka 
Publiczna                  

w Kotowicach 

ksiązka na telefon (dowóz książek do domu 
seniorów, którzy mają problemy z chodzeniem, 
bądź są chorzy) 

cały rok 5  

Biblioteka 
Publiczna             

w Groblicach 

Włączenie seniorów do akcji ogólnopolskiej 
"Przerwa na wspólne czytanie"w której wygraliśmy 
nagrody książkowe poprzez głosowanie na swoją 
bibliotekę. 

od 1 września 
2021 r. do dnia 
31 października 

2021 r. 

20  

Biblioteka 
Publiczna                        

w Groblicach 

Pomoc seniorom w wypełnianiu i przesyłaniu 
dokumentacji - online 

Na bieżąco w 
ranie potrzeb 

2021 

 30  w ciągu 
roku 
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Biblioteka 
Publiczna                

w Groblicach 

" Książka na telefon"-wypożyczenia i 
dostarczenia książki do domu w okresie pandemii. 

Od stycznia do 
grudnia 2021r. 

10  

Biblioteka 
Publiczna             

w Groblicach 

. Porozmawiajmy o książkach -spotkanie seniorów 
w bibliotece i wymiana spostrzeżeń na temat 
przeczytanych książek. 

18.02.2022 r. 12  

Biblioteka 
Publiczna                      

w Groblicach 

Zdrowe odżywianie -  pogaduchy seniorów na 
temat odżywiania w wieku późnej dorosłości. 
Wymiana przepisów kulinarnych. 

25.03.2022 r 8  

Biblioteka w 
Radwanicach 

„Wschody i zachody słońca w obiektywie Jakuba i 
Witolda Mazurów”  – wystawa fotograficzna.  
Adresowana do starszych mieszkańców Radwanic 
korzystających z księgozbioru biblioteki. Z myślą o 
osobach starszych (powyżej 60 roku życia) których 
zapisanych w 2021 roku było 113 osób. 

Maj / październik      
2021 r. 

35 

 

 

 

 

Biblioteka w 
Radwanicach 

„Biblioteka na to czeka” edycja  2021 - udział w 
projekcie organizowanym przez  Wydawnictwo 
Instytut Pamięci Narodowej. Mając na uwadze 
dużą ilość zapisanych seniorów i osób starszych   
zamówiono 30 pozycji książkowych. Zostały 
nieodpłatnie przekazane przez Instytut Pamięci 
Narodowej - I Komisja Ścigania Zbrodni przeciwko 
Narodowi Polskiemu. 

Czerwiec  2021 r. 
Wypożyczono 

około  21 
woluminów. 

 

Biblioteka w 
Radwanicach 

Przygotowano kącik historyczny z myślą o sobach 
starszych, z okazji Narodowego Dnia Pamięci 
Powstania Warszawskiego. Wystawa książek i 
cennych materiałów pozyskanych z Muzeum 
Powstania Warszawskiego, spotkanie przy kawie 
pogadanka i prezentacja książek. 

29.07.2021 r. 10  

Biblioteka w 
Radwanicach 

Wypożyczanie audiobooków (książka mówiona), z 
myślą o osobach 60+,  w Dolnośląskiej Bibliotece 
Publicznej: Dział Wypożyczalnia 
Międzybiblioteczna. 

Lipiec/ grudzień 
2021 r. 

21 sztuk. 

 

 
 

Biblioteka w 
Radwanicach 

Zakup książek  przeznaczonych dla osób 
starszych oraz słabowidzących, drukowanych 
większą czcionką z Serii Dużych Liter. 

Na bieżąco 5 woluminów. 
 

 

Biblioteka w 
Radwanicach 

Tematyczne wystawy książek wg stałego 
harmonogramu, związane z rocznicami literackimi, 
historycznymi oraz bieżącymi wydarzeniami, 
możliwość wspólnego spędzenia czasu przy kawie 
i herbacie, wymiana doświadczeń literackich. 

Na bieżąco    

 

Biblioteka w 
Radwanicach 

Książka na telefon -usługa  dowozu książek dla 
chorych do domu, po kontakcie telefonicznym. 

Na bieżąco wg 
potrzeb 

122 książki  
wypożyczono 

 

 

Miejska 
Biblioteka 

Publiczna w 
Siechnicach 

spotkanie autorskie z Janem Nowickim, aktorem 
polskiego kina, teatru i telewizji w ramach FAF 
(Festiwalu Aktorstwa Filmowego) ddykowane 
osobom starszym - wpsomnienia Siechnic z  lat 
kręcenia filmu, wymiana doświadczeń literackich . 

9.08.2021  30  
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Miejska 
Biblioteka 

Publiczna w 
Siechnicach 

Pomoc seniorom w wypełnianiu i przesyłaniu 
dokumentacji - online 

na bieżaco 17  

Miejska 
Biblioteka 

Publiczna w 
Siechnicach 

spotkanie autorskie z Haliną Trojanowską, autorką 
książki "Przenikanie". Sto historii na stulecie we 
wspomnieniach mieszkańców i miłośników gmin: 
Czernica, Siechnice, Długołęka 

30.09.2021 40  

Miejska 
Biblioteka 

Publiczna w 
Siechnicach 

Kiermasz Książki Przeczytanej - kącik dla osób 
starszych, słabowidzących - w holu w Centrum 
Kultury w Siechnicach 

lipiec, sierpień, 
listopad, 
grudzień 

   

Miejska 
Biblioteka 

Publiczna w 
Siechnicach 

V Ogólnopolskie Czytanie Jeżycjady (wydarzenie 
online) - wielopokoleniowe spotkanie przy 
książkach Musierowicz-współne cyztanie seniorów 
i młodzieży. 

15-20.03 5  

Miejska 
Biblioteka 

Publiczna w 
Siechnicach 

Wydarzenie biblioteczne "Na kółkach do biblioteki" 
dla całych rodzin od malucha po seniora. Cel akcji: 
promocja biblioteki, czytelnictwa oraz atrakcyjne 
spędzanie wolnego czasu z rodziną 

07.08.2021 20   

 

Cel operacyjny 3 

4.3. Organizacja wydarzeń dedykowanych  osobom starszym i osobom  

z niepełnosprawnościami 

 

Zadania 

4.3.1. Organizacja obchodów Gminnego Dnia Seniora 

 

 W 2021 roku obchody Gminnego Dnia Seniora zostały ustalone na 19-23.10.2021r. 

W tym czasie wszystkie instytucje realizowały działania na rzecz seniorów w swoich placówkach, 

sołectwach na terenie gminy. Przygotowane były plakaty informacyjne, które umieszczono na 

stronach internetowych instytucji, gminy i w sołectwach na tablicach ogłoszeń.  

 

4.3.2. Animacja imprez okolicznościowych dla osób starszych i osób  

z niepełnosprawnościami 

4.3.3. Rozwój działań z zakresu międzypokoleniowej integracji 

W tym obszarze w 2021 r. działania były realizowane przez jednostki oświatowe. 
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Cel operacyjny 4 

4.4. Wsparcie rozwoju Klubów Seniora 

Zadania 

4.4.1. Rozwój działalności Klubów Seniora 

 

Centrum Kultury oferuje także seniorom możliwość realizowania aktywności  

we własnym gronie. W poszczególnych klubach aktywnie działają organizacje nastawione  

na osoby starsze: 

− Klub Seniora „Sami Swoi” w Klubie Słońce w Radwanicach; 

− Klub Seniora „Wrzos” w Klubie Kuźnia w Żernikach Wrocławskich.  

W ramach Centrum Kultury funkcjonują również dwa zespoły śpiewacze: „Sami Swoi” 

oraz „Wrzos”, które skupiają głównie osoby starsze.  

  

4.4.2. Wspieranie tworzenia nowych Klubów Seniora 

W tym obszarze w 2021 r. działania nie były realizowane. 

 

V Cel strategiczny  

 

5. Wieloaspektowe wsparcie aktywności związanej z działaniami na rzecz seniorów 

i osób  z niepełnosprawnościami 

 

Cel operacyjny 1  

5.1. Upowszechnianie wiedzy o dostępnej ofercie dla osób z niepełnosprawnościami 

i seniorów 

 

Zadania 

5.1.1. Opracowanie i dystrybucja materiałów informacyjnych dla osób 

z niepełnosprawnościami i seniorów 

5.1.2. Utworzenie na stronach internetowych zakładek z ważnymi informacjami dla  

osób starszych i osób  z niepełnosprawnościami 

 Każda z jednostek i instytucji na terenie gminy podejmowała działania na rzecz seniorów 

i osób z niepełnosprawnościami. Informacje o działaniach zamieszczane były na stronach 

internetowych jednostek, gminy oraz FB.  Ponadto zostały utworzone podstrony na działania 

w Centrum Kultury oraz GOPS, które będą na bieżąco aktualizowane.  
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Cel operacyjny 2  

5.2. Wsparcie aktywności społecznej i organizacji pozarządowych działających na 

rzecz seniorów i osób  z niepełnosprawnościami 

 

Zadania 

5.1.1.Rozwój wolontariatu, usług sąsiedzkich i grup samopomocowych na rzecz 

wsparcia seniorów i osobom  z niepełnosprawnościami. 

 W ramach zadania młodzież ze szkół podstawowych odwiedzała seniorów w ramach 

wolontariatu szkolnego. Od wielu lat rozwijany jest przez GOPS wolontariat sąsiedzki realizujący 

usługi opiekuńcze. Pandemia pokazała jak bardzo ważny jest to obszar wsparcia tych dwóch 

grup społeczności lokalnej.  

 

5.1.2. Wsparcie organizacji pozarządowych działających na rzecz seniorów i osobom  

z niepełnosprawnościami 

W 2021 r. Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miejskiego w ramach konkursu dla 

organizacji pozarządowych dofinansowywał następujące zadania: 

1) Nazwa organizacji: Stowarzyszenie Emerytów, Rencistów i Osób z Niepełnosprawnościami 

Tytuł zadania: Działania na rzecz seniorów 

Przedmiot zadania: Integracja seniorów mieszkających na terenie Gminy Siechnice poprzez 

organizację różnego rodzaju aktywności, w tym wycieczek kulturalno-rekreacyjnych, wyjazdów do 

kina, teatru, udziału w spotkaniach z muzyką, warsztatach szkoleniowych oraz fotograficznych 

Kwota: 20.500,00 zł 

2) Nazwa organizacji : Stowarzyszenie Aktywni Seniorzy Gminy Siechnice 

Tytuł zadania: ”Radość Życia” 

Przedmiot zadania: realizacja zajęć ruchowych dla seniorów (warsztat jogi z elementami 

rekreacji/ warsztatów ruchowych), warsztatów artystycznych oraz wycie3czek krajoznawczych 

Kwota : 15.300,00 zł 

3) Nazwa organizacji: Dolnośląska Fundacja Aizheimerowska 

Tytuł zadania: „Wsparcie Osób Starszych z Zaburzeniami Pamięci oraz ich opiekunów” 

Przedmiot zadania: Przeprowadzenie konsultacji edukacyjno-korekcyjnych dla osób starszych 

mających problemy z pamięcią oraz opiekunów osób starszych. 

Kwota: 12.000,00 zł 

 

Cel operacyjny 3 

5.3. Włączenie seniorów  i osób  z niepełnosprawnościami w realizację polityki lokalnej  

Zadania 

5.3.1. Utworzenie Rady Seniorów Gminy Siechnice 
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5.3.2.Powołanie pełnomocnika Burmistrza ds. osób starszych i osób  

z niepełnosprawnościami 

 

W 2021 r. został przygotowany Regulamin dotyczący naboru do Rady Seniorów Gminy 

Siechnice.  

 

Cel operacyjny 4 

5.4. Włączenie seniorów  i osób  z niepełnosprawnościami w realizację polityki lokalnej  

Zadania 

5.4.1. Wdrożenie karty Seniora Gminy Siechnice 

5.4.2. Podnoszenie kwalifikacji pracowników działających w obszarze wsparcia osób 

starszych i osób  z niepełnosprawnościami 

5.4.3. Aktywna współpraca instytucji publicznych na rzecz seniorów i osób  

z niepełnosprawnościami 

 

 

 

 

Wszystkie służby społeczne działające na terenie Gminy Siechnice bardzo ściśle ze sobą 

współpracują. W realizacji zadań określonych w niniejszej Strategii współpraca odbywa się 

z następującymi podmiotami: 

1. ZOZ w Świętej Katarzynie, 

2. Komisariatem Policji w Siechnicach, 

3. Strażą Miejską w Siechnicach, 

4. Gminnymi jednostkami oświatowymi, 

5. Sołectwami i Radami Osiedli, 

6. Wydziałami Urzędu Miejskiego w Siechnicach, 

7. NGO, 

8. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie we Wrocławiu, 

9. Sądem Rejonowym w Oławie, 

10. Prokuraturą Rejonową w Oławie. 

 

Służby te kontaktują się ze sobą w sposób ciągły, w sytuacjach wymagającym 

zaangażowania i realizacji zadań. Ponadto często organizowane są też spotkania mające na celu 

omówienie problemów i potrzeb we wspólnych obszarach działań.   
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Podsumowanie i wnioski:  

 

Półroczny okres obowiązywania Strategii pokazał, że wiele działań jest już 

realizowanych. Pomimo obostrzeń covidowych działania były realizowane i każdy 

z potrzebujących seniorów oraz osób z niepełnosprawnościami uzyskał wsparcie i pomoc na 

terenie gminy jak i powiatu. 

 

 

KIEROWNIK 
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Siechnicach 
 

Joanna Bryłkowska-Hehn 
 


