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CALOROCZNA REKRUTACJIA
DO SAMORZADOWEGO ZLOBKA

Rodzice moga nadal zapisywac swoje maluchy do Samorzadowe-
go Ztobka w Siechnicach przy ul. Mickiewicza 12 - (tel. 71 750 9019,
e-mail: biuro@zlobeksiechnice.pl; rekrutacja online - https:/na-
bor.pcss.pl/siechnice/zlobek/. Mamy wolne miejsca. Przyjmo-
wane s3 réwniez dzieci spoza terenu gminy Siechnice — kazdy
rodzic lub opiekun moze ztozy¢ wniosek, niezaleznie od miejsca
zamieszkania (nie trzeba by¢ zameldowanym w Gminie Siechni-
ce). Dyrektor placéwki Renata Talarek opowiada o atutach tego
miejsca, profesjonalnej opiece, przyjaznej atmosferze. Warto
zapoznac sie z podanymi informacjami, aby w petni Swiadomie
podjac tak wazna decyzje.

(Ciag dalszy na str. 7)
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Liwia Domagata, uczennica klasy 8b Szkoty Podstawowej w Swie-
tej Katarzynie, zostata w kwietniu br. laureatka | stopnia Olimpia-
dy Literatury i Jezyka Polskiego, ktéra od uczestnikéw wymaga
wyjatkowej znajomosci literatury, gramatyki i teorii literatury.
Podczas tego bardzo prestizowego konkursu odbywajacego sie
w siedzibie PAN w Warszawie nasza uczennica uzyskata drugi
wynik w Polsce i teraz bedzie miata m.in. pierwszenstwo wyboru
szkoty ponadpodstawowej na terenie catego kraju. Gratulacje dla
Liwii, ale takze dla Joanny Szabliriskiej-taby — nauczycielki jezyka
polskiego, a jednoczesnie jej mentorki. Podziekowania naleza sie
réwniez Magdalenie Kochan-Nowik - dyrektor SP w Swietej Kata-
rzynie, ktéra wskazuje na ogromna wiedze uczennicy, site charak-
teru i determinacje.

Inwestorow i wykonawcow
postrzegamy jako partnerow

O inwestycjach realizowanych na terenie gminy, klimacie dla przedsiebiorczosci, relacjach z inwestorami
i wykonawcami robdt rozmawiamy z Pawlem Jasiega, Zastepca Burmistrza Siechnic (w obecnym wydaniu

gazety publikujemy pierwsza czes¢ wywiadu).

- Panie Burmistrzu, w minionej kadencji samorzadowej podjeto
sporo inwestycji, ktore obecnie - gdy po ubieglorocznych wybo-
rach ster zarzadzania gming dzierzg juz nowe wladze - w wiek-
szo$ci dobiegaja konca. Przypomnijmy niektore przedsiewziecia.
W Siechnicach: budowa oérodka zdrowia, rozbudowa Zlobka
Samorzadowego. W Zernikach Wroclawskich rozbudowa Szkoly
Podstawowej. Powstajg $wietlice wiejskie w Groblicach, Sulecinie,
Grodziszowie. Sa powody do zadowolenia?

Pawel Jasiega: — Warto od razu doprecyzowal, ze jesli chodzi
o nowy oérodek zdrowia, inwestorem jest Siechnicka Inwestycyjna

Spétka Komunalna sp. z 0.0. Oczywiscie nasza gmina tak wazne-
mu przedsiewzieciu tez poswieca bardzo duzo uwagi. Wracajac
do pytania — na zadowolenie i satysfakcje z inwestycyjnych efektow
przyjdzie czas, gdy wszystkie zadania beda definitywnie zakonczo-
ne i udanie wkomponuja si¢ w codzienne zycie oraz potrzeby lo-
kalnej spotecznosci. Nie wszystko jest takie proste i oczywiste jak
sie pozornie wydaje. Wcigz borykamy si¢ z wieloma wyzwaniami,
pozostaja tez pewne problemy do rozwiazania. I na nich si¢ obecnie
koncentrujemy.

(Ciag dalszy na str. 6)

UCZNIOWIE ODWIEDZAJA URZAD

Szczegdlnie w ostatnich tygodniach Urzad Miejski w Siechnicach
regularnie odwiedza wielu najmtodszych uczniéw szkét podsta-
wowych z terenu gminy Siechnice. Sympatyczni goscie zawsze
wypetniaja przestrzenie spontanicznym gwarem i usmiechami.
Zywo interesujg sie codzienng praca urzednikéw. Na naszym
zdjeciu - na tarasie ratusza - znajduje sie klasa 2c ze Szkoty Pod-
stawowej nr 2 w Siechnicach pod opieka wychowawczyni Darii
Hurkacz. Tego dnia gosci oprowadzat po urzedzie Jakub Ktosinski,
drugi Zastepca Burmistrza Siechnic. Opowiedziat miedzy innymi
o tym, jak wyglada na co dzien zatatwianie spraw mieszkancéw,
organizacja wydarzen. Uczniéw interesowato, gdzie sa wydawane
dokumenty, jak planuje sie inwestycje i w jaki sposéb dba o roz-
woj naszej gminy. Mozna powiedzieé, ze kazda wizyta staje sie
niekonwencjonalng, ciekawa lekcja samorzadu ,od kuchni”, a to
kazdemu moze sie przydac¢ na réznych etapach zycia.

Obchody Swieta
Trzeciego Maja
i Dnia Strazaka

W sobote 3 maja br. bedziemy uroczyscie obchodzili w Siech-
nicach Swigto Trzeciego Maja w polaczeniu z Dniem Straza-
ka. Miejmy nadzieje¢, Ze w podniosly nastréj i przewidziane
na ten dzien wydarzenia udanie wkomponuje si¢ pogoda.
Do uczestnictwa - wszystkich mieszkancow naszej gminy
- zapraszaja w szczegllnosci Burmistrz Siechnic Eukasz
Kropski i Centrum Kultury w Siechnicach. Wéréd wspotor-
ganizatoréw sg: OSP Siechnice, OSP Swieta Katarzyna, OSP
Sulimoéw, Parafia pw. Niepokalanego Serca NMP, Wydzial
Edukacji, Mazoretki Harmonia.

Oto program $wigtecznych obchodéw:
11.00
« Msza Sw. w intencji Ojczyzny w Kosciele Parafialnym w Siechnicach;

12:05

« Uroczysty przemarsz uczestnikow pod ratusz z udzialem pocz-
tow sztandarowych ochotniczych strazy pozarnych i szkét pod-
stawowych z gminy Siechnice, mazoretek Harmonia i orkiestry
detej Hanys Band;

12:15

« Powitanie uczestnikéw uroczysto$ci;

« Slubowanie czlonkéw Mlodziezowej Druzyny Pozarniczej OSP
Siechnice oraz wreczenie odznaczen;

12:30-14:00
« Zwiedzanie ratusza z Burmistrzem Siechnic Lukaszem Kropskim;

16:00

« Koncert patriotyczny zespolu Winyl Band pt. ,Na skrzydtach
wolnoéci” w Centrum Kultury w Klubie Relaks w Siechnicach,
ul. Fabryczna 15.
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Ponad 100-letnia EC Czechnica ™

wkracza w ere cyfrowy

Na terenie zabytkowej elektrocieptowni EC Czechnica w Siechnicach, nalezacej do Zespolu Elektrocieplowni Wroctawskich KOGE-
NERAC]JA S.A., spolki PGE Energia Ciepla, rozpoczely sie prace zwigzane z cyfrowa inwentaryzacja 3D. To pierwszy etap przygoto-
wan do kompleksowej rewitalizacji tego unikatowego kompleksu przemystowo-produkcyjnego.

T

Otrzymali$my informacj¢ z Biura
Prasowego Grupy PGE, ze od 14
kwietnia 2025 roku na terenie za-
ktadu pracuja specjali§ci wykonu-
jacy zdjecia, filmy oraz szczegéto-
we skanowanie 3D calego obszaru
i poszczegdlnych budynkow.
Dane sg zbierane zaré6wno z po-
wietrza, za pomocg dronéw, jak
i z ziemi, z uzyciem skanerow
stacjonarnych i przeno$nych.
Inwentaryzacja obejmuje za-
réwno wnetrza kompleksu, jak
i elewacje wszystkich obiektow
wpisanych do rejestru zabytkow.
Prace potrwaja do konca wrze-
$nia 2025 roku.

- Skanowanie catego obiektu
to kluczowy etap dla dalszych
dzialan projektowych. Pozwa-
la na dokladne odwzorowanie
rzeczywistych wymiaréw i ukla-
déw budynkéw, co stanowi so-
lidng podstawe do planowania
dalszych etapéw rewitalizacji -
podkresla Bartosz Kawa, prezes
spotki Siechnice Nowa Energia.

Celem przedsiewzigcia jest stwo-
rzenie kompletnej dokumen-
tacji architektonicznej elektro-
cieptowni oraz przygotowanie
wirtualnego spaceru po terenie
zakladu. Inicjatorem projektu jest
spotka Siechnice Nowa Energia,
a jego realizacja jest finansowana
w ramach Rzadowego Programu

Odbudowy Zabytkéw. Partne-
rami projektu s KOGENERA-
CJA S.A. oraz Gmina Siechnice.
Efekty prac zostang udostepnio-
ne publicznie na specjalnej stro-
nie internetowe;j.

- Przedsiewzigcie zwigzane z re-
witalizacja ma na celu nie tylko
zachowanie dziedzictwa prze-
mystowego regionu, ale tez na-
danie mu nowoczesnych funk-
cji, przyjaznych mieszkanicom
i wpisujacych si¢ w zréwnowa-
zony rozwdj gminy - podkre-
$§la Dariusz Witkowski, prezes
KOGENERACIIL.

Realizowane dzialanie stanowi
Kluczowy etap szerszego projektu
rewitalizacji terenu dawnej EC
Czechnica. Zaklada sie mozli-
wos$¢ przeksztalcenia poprzemy-
stowego kompleksu w nowocze-
sng, otwartg przestrzen spoleczna,
kulturalng i gospodarcza. Warto
przypomnieé, ze wéréd nagro-
dzonych, przyktadowych koncep-
cji zagospodarowania, przygoto-
wanych w ramach konkursu dla
studentow Wydziatu Architek-
tury Politechniki Wroctawskiej,
znalazly sie m.in. adaptacja mly-
nowni na hotel, budowa centrum
multimedialnego w zintegrowa-
nej formie z chlodnig kominows,
a takze laznie publiczne z basena-
mi i centrum kulturalnym.

Przedszkole Ukladanka ze Swietej Katarzyny

w miedzynarodowym projekcie eTwinning

Gmina Siechnice konsekwentnie stawia na rozwoj eTwinning w swoich placowkach oswiatowych. Przybywa w tym zakresie dobrych praktyk. W przedszkolu
Ukladanka grupa ,,Pandy” wraz z wychowawczynia Sandra Chudak - pelniaca role koordynatora - bierze udzial w miedzynarodowym projekcie edukacyjnym
pod tytulem ,,Inclusive communication - let’s look for what unites us”.

eTwinning

Projekt przyczynia si¢ do budowania mo-
stow komunikacyjnych miedzy dzie¢mi

z roznych krajéw. Dzigki temu przela-
mywane sg bariery jezykowe. Powstajg
przestrzenie pelne szacunku, akceptacji
i wspolnej zabawy. Wykorzystujac Al-
ternatywne i Wspomagajace Metody
Komunikacji (AAC), uczestnicy zdo-
bywaja cenng wiedze i doswiadczenia,
nabierajg przekonania, ze najwazniejsze
jest to, co spolecznodci taczy, a nie wy-
stepujace réznice i podzialy.

W przedszkolu Uktadanka, w ramach
realizowanego projektu, dzieci wystu-
chaty wloskiej ksiazki ,,Nel paese delle
pulchette” przettumaczonej przez San-
dre Chudak na jezyk angielski i polski.
Stworzono wspdlny plakat ilustrujacy
postacie z opowieéci. Kazde dziecko wy-
obrazilo sobie siebie jako mala pchetke
- powstaly ,pchelkowe” autoportrety,
ktérym najmlodsi wymyélali takze rozne

glosy. Udalo si¢ zaprojektowaé wlasne
logo projektu. Ponadto doprowadzono
réwniez do spotkania online z partne-
rami z Wloch, Grecji i Turcji. Byta to
doskonata sposobnos¢, aby dzieci mogly
sie zobaczy¢, poznad i porozmawiac.

Co niezwykle istotne - tego rodzaju
wyjatkowe do$wiadczenia rozwijaja nie
tylko umiejetnoéci jezykowe i komuni-

eTwinning to istniejaca od 2005
roku spotecznoé¢ szkol, nauczycieli
i uczniéw wspolpracujacych ze soba
za po$rednictwem Internetu w ra-
mach miedzynarodowych projektéw
edukacyjnych. Zrzesza ona ponad
milion nauczycieli i innych pracow-
nikéw szkot z ponad 230 tysiecy
placéwek dydaktycznych w ponad
40 krajach. Dzieki transgranicznym
przedsiewzieciom z wykorzystaniem
technologii informacyjno-komuni-
kacyjnych, poszerzaja wlasne kompe-
tencje i wymieniaja si¢ dobrymi prak-
tykami w swojej pracy zawodowe;j.

kacyjne. Réwniez otwierajg uczestnikéw
na réznorodnos¢, ucza tolerancji oraz
wspotpracy.




nr 26 kwiecien 2025 PULS GMINY Siechnice lla 3

SPRAWY GMINY
projekty, wydarzenia

Lemurtar Sdechnice
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W swietle lamp

fotowoltaicznych
- nowoczeshnie i ekologicznie

29 listopada ubieglego roku zostata podpisana z firma Solumen
spolka z 0.0. umowa na dostawe oraz montaz nowych fotowol-
taicznych i hybrydowych systemow o$wietlenia ulicznego na
terenie naszej gminy. Prace ruszyly bardzo sprawnie - juz do 10
grudnia 2024 zamontowano pierwsze 4 lampy w Groblicach
i Mokrym Dworze, sfinansowane z funduszy soteckich. Kolejne
instalacje wykonano w lutym i marcu biezacego roku.

Calos¢ przedsiewziecia realizowano w kilku fazach.

Zadanie I: 197 lamp fotowoltaicznych w 15 miejscowosciach (m.in.
Biestrzykéw, Durok, Groblice, Iwiny, Mokry Dwor, Radwanice,
Swieta Katarzyna, Zerniki Wroclawskie i Zebice).

Zadanie II: 25 lamp fotowoltaicznych w Siechnicach.
Zadanie III: 6 lamp hybrydowych w miejscowosci Radwanice.

14 marca 2025 roku odbyt sie oficjalny odbiér koncowy inwestycji.
Zgloszone drobne wady zostaly juz usuniete. Pozostalymi usterkami
wykonawca zajmie si¢ w uzgodnionym terminie. Wszystkie lampy
objete sa 7-letnig gwarancja. W efekcie inwestycji na naszych uli-
cach przybyto o$wietlenia. Jest nowoczesne, ekologiczne i dodatko-
wo — zdaniem niektdrych o0séb — nastrojowe.

Autor zdjeé¢: Damian Leszczynski

Sprawy z odpadami
zatatwicie bez
wychodzenia z domu...

ZWIAZEK MIEDZYGMINNY
SLEZA-OLAWA

4 ‘-‘-

...taka miedzy innymi obietnice sklada miesz-
kanicom gminy Siechnice, §wiadczacy swoje ustu-
gi, Zwigzek Miedzygminny Sleza-Otawa, przypo-
minajgc o uruchomionym portalu e-Urzad. Jest

on dostepny pod adresem: https://eurzad.sleza-
-olawa.pl/. Dzigki takiemu rozwigzaniu w latwy
sposob zalatwimy sprawy zwigzane z gospodarka
odpadami komunalnymi.

Za pos$rednictwem portalu mozna:

« sprawdzi¢ aktualne salda optat za odbior
odpaddw;

« szybko i wygodnie oplaci¢ nalezno$ci;

« wypelni¢ oraz zlozy¢ deklaracje on-line.

ABC pltywania
takze u nas

Dolnoslaska Federacja Sportu w biezacym roku przyznala gminie Siechnice dofinansowanie dla
2 grup (lacznie 30 dzieci) ze Szkoly Podstawowe nr 2 w Siechnicach do I etapu projektu ,,ABC
plywania”. Srodki zostang wykorzystane na organizacje zaje¢ sportowych ukierunkowanych na
nauke plywania. Program w poprzednich edycjach funkcjonowal pod inng nazwa - ,,Umiem
plywa¢”. W ramach kontynuacji zaloZenia tego przedsiewziecia ulegly niewielkim zmianom.

Adresatami zadania sg uczniowie klas I - IIT szkot
podstawowych. Grupy biorace udzial w projek-
cie nie beda liczyly wiecej niz 15 oséb. Kazdy
uczen wezmie udzial w 20 godzinach zaje¢¢ na-
uki ptywania, w trakcie ktorych przeprowadzo-
ne beda etapowo testy umiejetno$ci. Wszyscy
uczestnicy zostang zapoznani z podstawowymi
zasadami bezpiecznego przebywania w wodzie
oraz w poblizu akwendw. Calo$¢ projektu to 10
zaje¢ 90-minutowych, realizowanych w terminie

<7 = Ministerstwo
T \ " Sportu i Turystyki

DOLNOSLASKA
FEDERACJA SPORTU

3 kwietnia-26 czerwca 2025 na basenie Termy
Jakuba w Otawie.

Projekt ,,ABC plywania’, realizowany przez Dol-
noélaska Federacje Sportu, dofinansowany jest
ze $rodkéw Funduszu Zaje¢ Sportowych dla
Uczniéw, ktérym dysponuje Minister Sportu
i Turystyki oraz z budzetu Samorzadu Woje-
wodztwa Dolnoélaskiego, przy wsparciu Jedno-
stek Samorzadu Terytorialnego.

@ DOLNY

SLASK

Nabor na pétkolonie
sSiechnickie lato 2025"”

W tym roku z oferty bedzie mogto skorzysta¢ na-
wet 240 dzieci, a wiec wiecej anizeli w poprzed-
nich latach. Przypomnijmy, ze w p6tkolonii beda
mogly wzig¢ udziat dzieci w wieku od 7 do 10
lat (roczniki 2015-2018) zamieszkujace gming
Siechnice, uczeszczajace do szkdt podstawowych
w Siechnicach, Radwanicach, Swietej Katarzynie,
Zernikach Wroctawskich i Kotowicach. Na po-
trzeby rekrutacji przyjmuje si¢, ze zamieszkanie
oznacza zameldowanie stale lub czasowe na tere-
nie gminy Siechnice. Dziecko moze wzig¢ udziat
tylko w jednym turnusie poétkolonii.

Zajecia podczas letniego wypoczynku beda odby-
wac sie¢ w Szkole Podstawowej nr 2 w Siechnicach
(ul. Ks. Anny z Przemyslidow 6). Na potkoloniach
uczestnicy maja zapewniona opieke wychowaw-
cow/profilaktykéw, positki (II $niadanie, IT danie
obiadu, podwieczorek), zajecia rekreacyjno-spor-
towe, warsztaty z profilaktyki uzaleznien i przemo-
cy oraz zajecia w formie wycieczek.

Procedura zwigzana z naborem kandydatoéw zo-
stanie przeprowadzona w Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej w Siechnicach z siedziba
w Swietej Katarzynie (ul. Zernicka 17, I pietro,
pok. 120). Terminy sa nastepujace:

B
Fe

Autor Freepik.pl

19 maja 2025 r. w godz. 7:30-15:00 na I turnus
(planowany na 7-18.07.2025); 20 maja 2025 r.
w godz. 7:30-15:00 na II turnus (odbedzie si¢
w terminie 21.07-1.08.2025).

Warto wiedzie¢, ze wszelkie zgloszenia przed i po
terminie przyjecia organizator letniego wypo-
czynku pozostawi bez rozpoznania, za$ stosowne
dokumenty (miedzy innymi karte kwalifikacyjng)
rodzice, opiekunowie prawni lub dziadkowie po-
winni ztozy¢ osobiécie i wylacznie w odniesieniu
do wlasnych dzieci/wnukéw. Nie s3 przyjmowane
zgloszenia drogg elektroniczna.

Postanowiono, iz o miejscach na licie dzieci za-
kwalifikowanych do uczestnictwa w poétkolonii
bedzie decydowata kolejno$¢ zgtoszen z jednocze-
snym spelnieniem warunku zlozenia kompletnej
dokumentacji. Po zakwalifikowaniu dziecka, jako
uczestnika pétkolonii, rodzic/opiekun wnosi opla-
te w wysokosci 600 zt za turnus. Ogloszenie wy-
nikéw rekrutacji nastapi  30.05.2025 r. (do godz.
15:00) na stronie internetowej GOPS Siechnice
(www.gops-siechnice.org.pl). W przypadku pytan
lub watpliwosci mozliwy jest kontakt z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w godzinach jego
urzedowania (tel. 71 311 39 68).
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Oczekiwania i potrzeby
seniorow

Rada Senioréw Gminy Siechnice przypomina wszystkim seniorom z naszego obszaru o mozliwo-
$ci udzialu w badaniu spotecznym, ktdre pozwoli lepiej dostosowac oferte wsparcia dla osob star-
szych. Przygotowana ankieta pomoze zidentyfikowa¢ najwazniejsze potrzeby tej jakze licznej gru-
py mieszkancow w zakresie zdrowia, transportu, aktywnosci spotecznych oraz dostepnych uslug.

Karatecy z Siechnic
dzielnie rywalizowali

Kilku zawodnikéw Siechnickiego Klubu Karate ARAWASHI wzielo udzial w 11. edycji mie-
dzynarodowego, rankingowego turnieju karate WKF - CENTRAL POLAND OPEN, organi-
zowanego przez Polska Uni¢ Karate. To prestizowe wydarzenie mialo miejsce 12-13 kwietnia
2025 r. w Pleszewie (region wielkopolski). Rywalizowalo tam ponad 800 zawodnikéw z 76 klu-

— e

Gmina Siechinice
"
LY

Elibieta Swiech, przewodniczaca Rady Senioréw
Gminy Siechnice, méwi, ze pozyskano juz ponad 100
odpowiedzi: — Liczymy oczywiécie na duzo wiecej.
Zachgcamy do udziatu, bo kazdy glos ma znaczenie,
liczymy tu takze na wspdlprace z sotectwami. Ankie-
towanie potrwa do korica maja biezacego roku.

Ankiete mozna pobra¢ i po wypelnieniu zlozy¢
w Klubie Relaks w Siechnicach lub w Klubie Tecza
w Swietej Katarzynie (jest tez dostepna na stronie
internetowej gminy Siechnice). Przy okazji przy-
pominamy harmonogram dyzuréw czlonkéw
Rady Senioréw Gminy Siechnice w 2025 roku:

.. 34 i . Godziny Telefon
Miejscowo$¢ | Dzien tygodnia S Adres do kontaktu

Siechnice Ostatnia SRODA | ¢ 517,99 | Urzad Miejskd Siechnice = 1 ¢; 515 )3
miesigca Biuro Rady Miejskiej

Swieta Plferv.vsza SRODA 17.00-18.00 Klub T@cza 603-515-013

Katarzyna miesigca ul. Gtéwna 82

S Pierwszy L.

Zerniki Klub Kuznia

Wroclawskie C.Z\/\.’ARTEK 17.00-18.00 ul. Parkowa 2 517-655-752
miesigca

Kontenery na zbedng
odziez i tekstylia

Od poczatku biezacego roku obowiazuje zakaz wyrzucania odziezy i tekstyliow do kontenerow
z odpadami zmieszanymi. Co mozna zrobi¢ w takiej sytuacji ze zbednymi rzeczami, ktére nadaja
si¢ jednak do dalszego uzytku? Wydzial Komunalny i Ochrony Srodowiska Urzedu Miejskiego
w Siechnicach wespél ze zwigzkiem Miedzygminnym Sleza-Olawa podjeli dzialania, aby miesz-
kancy naszej gminy mogli je przekazywac do kontenerow PCK. 10.03.2025 roku pie¢ takich stane-

bow i 8 krajow. Zaprezentowali bardzo wysoki sportowy poziom.

Stad na stowa pochwaly zastuguje w szczegdl-
noéci Aleksander Baranowski. W kategorii wie-
kowej U12 - 30 kg zajat on piagte miejsce wéréd
22 zawodnikéw. Najpierw stoczyl dwie wygra-
ne walki, za$ ostatnie starcie o bragzowy medal
z reprezentantem Ukrainy mialo niezwykle
emocjonujacy przebieg. Naszemu zawodnikowi
zabraklo zaledwie trzech sekund do utrzyma-
nia prowadzenia i zdobycia miejsca na podium.
Pomimo tego osiagniety wynik w tak silnie ob-
sadzonym turnieju nalezy uzna¢ za historyczny.

To réwniez bardzo optymistyczny prognostyk na
przysztos¢.

W barwach Siechnickiego Klubu Karate ARA-
WASHI w tym samym turnieju wystartowali
takze Katarzyna Baranowska oraz Gabriel Pu-
taj. Rywalizowali w konkurencji indywidualnej
kumite. Cho¢ zakonczyli swoje starty po pierw-
szych rundach - bez mozliwosci udziatu w repa-
sazach — zdobyte cenne do$wiadczenie na pewno
zaprocentuje w kolejnych startach.

Integracja miedzypokoleniowa

Refleksjami na temat spotkan przedszkolakow z seniorami (31 marca i 4 kwietnia br.) podzieli-
Ia si¢ Monika Behnke-Gajewska, wicedyrektor Przedszkola Publicznego im. Sw. Jana Pawla II
w Siechnicach. Przyznaje, ze przyniosly uczestnikom wiele rado$ci, Smiechu i wzruszen.

- Za nami piekne doswiadczenia, pelne wzajem-
nego szacunku, zyczliwosci i serdecznosci. Dzie-
ci z ogromnym zaangazowaniem prezentowaly
swoje umiejetnosci wokalne, wykonujac piosenki
Zartowni$ marzec” oraz ,,Pocalunek storica” Nie
zabraklo réwniez popiséw recytatorskich — mali
artysci deklamowali wiersze o tematyce wiosen-
nej, wprowadzajac wszystkich w pogodny nastroj.
Z kolei przedszkolaki z zainteresowaniem wy-
stuchaly wystepu choéru ,Kantata’, ktéry uraczyt
zgromadzonych tradycyjnymi utworami, takimi
jak: ,Czerwone jabluszko’, ,Poszta Karolinka”
oraz ,Lipka zielona” Seniorzy, z réwnie duzym

zaangazowaniem, przeczytali dzieciom wiersze
Marii Konopnickiej i Jana Brzechwy, co spotkalo
sie z cieplym przyjeciem najmlodszych stucha-
czy. Finalem tego wyjatkowego spotkania bylo
wspélne wykonanie ludowej piosenki ,,Przylecial
ptaszek z Lobzowa’, ktéra zjednoczyla wszystkie
pokolenia we wspdolnym $piewie. Przy nastgpnej
okazji, gdy seniorzy odwiedzili nasze mlodsze
grupy przedszkolne, zaprezentowali basn ,,O ry-
baku i zlotej rybce” w niezwykle barwnej aranza-
¢ji z podzialem na role. Przedszkolaki z zapartym
tchem §ledzily losy bohateréw, zafascynowane za-
réwno treécig, jak i forma przedstawienia.

to w Swietej Katarzynie na dzialce gminnej przy torach od strony Biedronki.

Wywoz zgodnie z harmonogramem nastepuje raz
w miesigcu, jednak umowa skonstruowana jest
w taki sposob, aby w przypadku szybszego przepel-
nienia i ewentualnego balaganu wokot tego miejsca
- na podstawie zgloszenia, réwniez od mieszkan-
c6w - PCK dokonato w ciggu 72 godzin oprdznie-
nia oznaczonych numerami konteneréw (widnie-
je na nich numer telefonu) i uprzatniecia terenu.
Z uwagi na wygode mieszkaicow uzgadniane
sa dodatkowe lokalizacje konteneréw na terenie
gminy Siechnice. Jednocze$nie trwaja prace nad
rozwigzaniami w zakresie utylizacji odziezy i tek-
styliow nienadajacych si¢ do dalszego uzytku. Na
razie Zwigzek Miedzygminny Sleza-Otawa zapew-
nia ich odbiér w PSZOK-ach i mPSZOK-ach oraz
w taksowce odpadowe;.
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%
WO ORGANIZUJE CENTRUM KULTURY W SIECHNICACH

3.05, godz.16.00

Klub Relaks w Siechnicach Koncert patriotyczny ,Na skrzydtach wolnosci” — Winyl Band

Warsztaty literacko—plastyczne dla dzieci z Anng Paszkiewicz (cykl

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dla dzieci) o emociach)

8.05, godz. 11.00

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dia dorostych) 8.05, godz.17.30 Anna Goc - spotkanie autorskie (wokét ksigzek ,Gtusza” i, Biegnij mata, biegnij”)

W publicznych bibliotekach ,Centrum Kultury” na

terenie gminy Siechnice 08-15.05

Tydzien bibliotek z imprezq cykliczng ,Na kétkach do Biblioteki”

Biblioteka Publiczna w Groblicach 8.05, godz.18.30
8.05, godz. 18:00
9.05, godz. 11.00

10.05, godz.15.00-19.00

10.05, godz. 18.00
12.05, godz.10.00

13.05, godz. 11.00

Spotkanie autorskie z Alicjq Sinickg

Biblioteka Publiczna w Swigtej Katarzynie .Spacer historyczny po Swietej Katarzynie” w ramach tygodnia bibliotek

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dla dzieci) Warsztaty literacko—plastyczne dla dzieci z Anng Paszkiewicz (cykl o emocjach)

Klub Stofice w Radwanicach Piknik rodzinny ,Majowy szlak zmystow” (warsztaty plenerowe)

Klub Relaks w Siechnicach Koncert chopinowski

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dla dzieci) Warsztaty literacko—-plastyczne

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dla dzieci) Warsztaty literacko—plastyczne dla dzieci z Anng Paszkiewicz (cykl o emocjach)

Jak zadba¢ z pasjg o swoje zdrowie i zycie? Spotkanie z Anng Bednarskg,

Biblioteka Publiczna w Radwanicach - :
pisarkq i arteterapeutkq

13.05, godz.18:00

Biblioteka Publiczna w Siechnicach

14.05, godz. 11.00 Warsztaty literacko—plastyczne dla dzieci z Anng Paszkiewicz (cykl o emocjach)

Literacka podréz po Polsce i $wiecie — Ewa Kotodziejczyk, premiera ksigzki

Biblioteka Publiczna w Radwanicach ,CziCzi w Nowym Jorku”

15.05, godz.17.00

Biblioteka Publiczna w Kotowicach 17.05, godz. 12.00-16.00

18.05, godz. 13:00-15:00

Finatimprezy ,Na kétkach do biblioteki” (tereny zielone przy bibliotece)

Siechnice - rynek Happening - zaproszenie na Dzief Dziecka

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dla

Porozmawiajmy o pieniqdzach, czyli o strachu wchodzenia na konto pod
dorostych)

20.05, godz.18:30 koniec miesigca - (dyskusja)

Biblioteka Publiczna w Swigtej Katarzynie 23.05, godz.18:00
24.05, godz.18:00

25.05, godz. 17.00

Kawiarenka poetycka ,Miedzy stowami”

Klub Relaks w Siechnicach Koncert Dorostej Grupy Dzwigkodzieta ,Dla mam”

Klub Relaks w Siechnicach Koncert perkusyjny ,W 80 dni dookota swiata”

Cykle i kolory — odcienie dojrzewania. Warsztaty literacko-plastyczne

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dla dzieci) 2 Magdalenq Zarebskg, dedykowane dia mam | corek

27.05, godz.17.00

Biblioteka Publiczna w Kotowicach 29.05, godz.18.00 Spotkanie autorskie z Anng Bednarskg

Biblioteka Publiczna w Siechnicach (oddziat dla

Plenerowe spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki (park za SP nr 2, a przy
dorostych)

29.05, godz.18.00 braku pogody — w bibliotece

Dzieljc sie krwig, mozemy
komus uratowac¢ zycie

Najblizszy termin to 23 czerwca 2025 r. w poniedzialek w godzinach 9-13. Wowczas osoby doro-
ste w wieku 18-60 lat moga si¢ zglosi¢ jako dawcy na kolejna zbiorke krwi organizowang w gmi-
nie Siechnice. Warunki do spelnienia? Dawca musi by¢ zdrowy, bez chorob przewleklych i objawow
przezigbienia. Trzeba tez miec¢ ze soba dowdd osobisty. Personel medyczny z Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa we Wroclawiu przyjedzie do nas juz po raz 12, a specjalny autobus
zatrzyma sie przy Urzedzie Miejskim w Siechnicach. Pierwsza zbidrka odbyla sie 17 lutego 2023 roku
i dzieki upowszechnieniu informacji na Facebooku zainteresowanie bylo bardzo duze.

ODDAJ KREW URATUJ ZYCIE

Urzad Miejski w Siechnicach

ul. Jana Pawta Il 12 Siechnice

23.06.2025 - Poniedziatek

09.00-13.00

Organizatorem akgji jest Iwona
Obiedzinska, mieszkanka Siech-
nic od 2018 roku, ktora sama jest
dawca krwi od 18. roku zycia:
- Moge przypomnie¢, ze w dniu
oddawania krwi powinno sie

zjes¢ lekkie $niadanie. Zalecane
jest, aby przed donacja dobrze
si¢ nawodni¢. Zaréwno w przed-
dzien jak i w dniu zbidrki. Przed
oddaniem krwi przeprowadzany
jest szczegblowy wywiad z dawca,

pobiera sie matg ilo§¢ krwi do zba-
dania poziomu hemoglobiny oraz
mierzy si¢ ci$nienie. Za oddanie
krwi dawca otrzymuje ekwiwa-
lent energetyczny (4500 kcal) oraz
2 dni wolne od pracy (poniedzia-
fek i wtorek). Mezczyzni moga
odda¢ krew maksymalnie 6 razy
w roku, za$ kobiety 4 razy.

Warto doda¢, ze w 2024 roku
zmienily sie przepisy i wie-
cej 0s6b moze oddawac krew.
Cenne informacje dla daw-
cdw mozna znalez¢ na https://
www.rckik.wroclaw.pl/ oraz na
grupie na facebooku KRWIO-
DAWCY Z GMINY SIECHNI-
CE https://www.facebook.com/

groups/1202987090425568/.
Pani Iwona umieszcza tam in-
formacje o zblizajacych sie zbidr-
kach krwi. Prowadzi zapisy, aby
procedura oddania krwi trwala
jak najkrocej. Na oddanie krwi
nalezy zarezerwowac ok. 1-2

godziny. Kolejne zaplanowane na
terenie gminy Siechnice terminy
zbidrek krwi w biezacym roku to:
25.08, 20.10, 15.12.2025.

Pamietajmy, ze krwi nie da sie
wyprodukowa¢. Tylko czltowiek

moze podzieli¢ si¢ takim darem,
ktéry niejednokrotnie moze ko-
mu$ uratowa¢ zycie. W okresie
wakacyjnym krew jest wyjatko-
wo cenna z uwagi na zwigkszo-
ng liczbe wypadkéw drogowych
i urlopy dawcow.
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Inwestorow i wykonawcow
postrzegamy jako partnerow

Z pewnoscia idealem jest sytuacja, gdy kazda inwestycja realizowana w gminie jest najpierw starannie przemyslana, projektowana
w odpowiedniej skali, ma realna szanse nadazy¢ za obecnymi i perspektywicznymi oczekiwaniami mieszkancow. Taka jest wladnie
praktyka w gminie Siechnice? Czy przedsiewziecia sa u nas sprawnie realizowane, wlasciwie nadzorowane i terminowo finalizowa-
ne? Jakie wystepuja problemy? Do tych miedzy innymi zagadnien odnosi si¢ w pierwszej czesci wywiadu dla ,,Pulsu” Pawel Jasiega
Zastepca Burmistrza Siechnic.

rRozbudowa Szkoty Podstawowej w Ze!

- Panie Burmistrzu, prosze si¢
podzieli¢ refleksja o naszych
inwestycyjnych lokalnych uwa-
runkowaniach i dylematach...

Pawel Jasiega: — Trzeba miec
$wiadomos$¢, ze samorzad bar-
dzo czgsto inwestuje w obiekty
uzytecznosci publicznej, a one sg
przeciez przeznaczone dla ludzi.
W konsekwencji bierze sie spora
odpowiedzialno$¢ za podejmo-
wane decyzje, zaciaga zobowig-
zania na wielu plaszczyznach,
nie tylko te finansowe. Trzeba
starannie przechodzi¢ przez etap
przygotowawczy, uwzglednia¢
prognozy rozwojowe, realne za-
potrzebowanie na rézne ustu-
gi, i to w dluzszym horyzoncie
czasowym. Przyznaje, ze gmina
Siechnice nie jest fatwa do prze-
prowadzania trafnego prognozo-
wania, spora bywa skala niepew-
nosci. Mamy do czynienia z duzg
dynamika rozwojowa, ekspansja
firm deweloperskich z uwagi na
mocny, wieloletni trend osiedla-
nia si¢ na naszym terenie. Rosnie
nie tylko liczba ludnosci, lecz
zmienia sie rowniez struktura de-
mograficzna. Z jednej strony jest
coraz wiecej mtodych mieszkan-
c6w, z drugiej — przybywa tez se-
nioréw. Za mlodym pokoleniem
coraz czeciej podaza starsze

Leszczynski

- b ¥

rodzenstwo, rodzice, dziadko-
wie. Zaczynamy tez obserwowa¢
nowe zjawisko - cz¢$¢ mieszkan-
cow Siechnic wyprowadza sie
do innych naszych miejscowosci
na przyklad do Grodziszowa,
Sulecina, Zegbic, Kotowic, aby po-
prawi¢ swoje warunki lokalowe,
zyskal jeszcze wigcej spokoju,
mie¢ dostep do natury w zasie-
gu reki. Z Burmistrzem Siechnic
Lukaszem Kropskim i Zastepca
Burmistrza Jakubem Klosinskim
mamy ten sam poglad, ze polity-
ka inwestycyjna musi polega¢ na
zréwnowazonym rozwoju calej
gminy. Bedziemy tego pilnowali.

- W przestrzeni publicznej po-
jawiajg si¢ opinie, ze niektdre
z inwestycji w naszej gminie
okaza sie ,,przewymiarowane”,
a inne z kolei nie zaspokoja
w pelni potrzeb...

Pawel Jasiega: - Tez mam ta-
kie wrazenie. Wydaje sie, Ze na
przyklad Zlobek Samorzadowy
jest po prostu za duzym obiek-
tem. Z kolei o$rodek zdrowia
w Siechnicach mégtby by¢ wiek-
szy. Jednak na szczegdtowa oce-
ne przyjdzie czas. Przy okazji
chce poinformowald, ze wspo-
mniana budowa nowego ZOZ
miala si¢ zakonczy¢ 18 maja br.,

Jedna z kilku nowych swietlic wiejskich w gminie Siechnice powstaje w Grodziszowie. Fot. Damian

S oy O

rnikach Wroctawskich. Fot. Damian Leszczynski

a pozwolenie na uzytkowanie
mieli$my uzyska¢ 27 czerwca br.
Niestety oba te terminy sg zagro-
zone. Realizacja inwestycji oka-
zala si¢ duzo trudniejsza, anizeli
przypuszczano. Chodzi miedzy
innymi o niesprzyjajace warunki
terenowe, poziom wdd grunto-
wych. Pasywny budynek ma tez
skomplikowany system schia-
dzania i ogrzewania w elemen-
tach stropowych. Ten problem
tez si¢ przyczynil do wydtuzenia
procesu inwestycyjnego. Z kolei

(Dokoriczenie ze str. 1)

rozbudowany Ztobek Samorza-
dowy dzieki znakomitej pracy
spolki Sawrem, bedzie urucho-

Gmira S:echnice

w przeszloéci byt problem po stro-
nie samorzadu i przedsi¢biorcow
ze wzajemnym zaufaniem. Nie
bylo tez poczucia, ze w nawigzy-
wanych relacjach przestrzegane
s3 stabilne reguly postepowania.
Rodzito to rézne napiecia. Takze
formalne spory, z ktérymi bory-
kamy sie do tej pory. Postuze sie
przykladem dwoch wiekszych
firm. Ze spotka Strabag, budujaca
ul. Polng w Iwinach, zawarlismy
ugode sadows, rozliczajac wza-
jemne roszczenia i rezygnujac
z kar umownych. Podobna ugode

*

inwestoréw i przedsigbiorcow.
Nie chcemy nikomu utrudniaé
funkcjonowania oraz podejmo-
wania dziatalno$ci. Przeciwnie,
staramy si¢ — gdy to tylko moz-
liwe — wspierac i przyspiesza¢ na
przykltad proces wydawania wa-
runkéw przylaczenia do kanali-
zacji deszczowej, zjazdu na pose-
sje. Przedsigwzigcie ,,ztobkowe”
jest wielka lekcja, z ktdrej trzeba
wyciggna¢ daleko idace wnioski,
aby maksymalnie starannie i od-
powiedzialnie podchodzi¢ do ca-
tego procesu inwestycyjnego.

Pawetl Jasiega - Zastepca Burmistrza Siechnic (na zdjeciu w srodku) czesto wizytuje gminne
inwestycje. Fot. Damian Leszczynski

miony juz we wrzeéniu br. —
a wiec przed terminem umow-
nym. Tam jednak - jak juz wielu
mieszkaricom wiadomo - mamy
spore problemy z rekrutacja naj-
mlodszych i grozi nam z tego
powodu zwrot $rodkéw z tytutu

L ey . Y, e

W Siechnicach zbliza sie do korica budowa nowego osrodka zdrowia. Fot. Damian Leszczynski

otrzymanych dotacji na inwe-
stycje. Rowniez koszty utrzyma-
nia obiektu bede niebagatelne.

- Jaki pana zdaniem mamy
u nas klimat dla przedsiebior-
czosci, jak uklada sie wspolpraca
z przedsigbiorcami, poczawszy
od tych drobnych funkcjonu-
jacych wylacznie na lokalnym
rynku, a skonczywszy na duzych
korporacjach?

Pawel Jasiega: - Moge powie-
dzie¢, ze jesteémy na etapie przy-
wracania i utrwalania, co do za-
sady, dobrego klimatu dla biznesu
w naszej gminie. Moim zdaniem

sadowg zawarto z Erbud Interna-
tional sp. z 0.0., ktéra w pewnym
okresie byla generalnym wyko-
nawcg nowego osrodka zdrowia
w Siechnicach. Porozumieli$my
si¢ tez z wykonawca naszych
$wietlic wiejskich. Cho¢ wecze-

.

$niej w wyniku konfliktu opuscit
plac budowy w Groblicach, to
ostatecznie zaufal nam i dokon-
czy budowe $wietlic w Grodzi-
szowie i Sulecinie. Najistotniejsza
konkluzja jest taka — wykonaw-
cOw i inwestoré6w zamierzamy
postrzegaé jako partneréw, kto-
rzy przyczyniajg sie do rozwoju
Siechnic i calej gminy. To oczy-
widcie nie bedzie oznaczalo z na-
szej strony przymykania oka na
konieczno$¢ przestrzegania przez
partnerdw zawieranych umow;,
jakoéci prac, terminéw. Nie za-
pominamy réwniez, aby w naszej
gminie ksztaltowa¢ dobry klimat
biznesowy takze wéréd drobnych

- Panie Burmistrzu, a czy gmi-
na Siechnice jest wystarczajaco
atrakcyjna dla inwestoréw? Czy
pozostanie takim dobrym miej-
scem na biznes w przyszlosci?

Pawel Jasiega: - Mamy wiele
obiektywnych atutéw. Wymie-
nie bliskos¢ Wroclawia - z kto-
rym jak uwazam - jesteSmy na
obecnym etapie niezle skomuni-
kowani potaczeniami autobuso-
wymi i kolejowymi. A s3 szanse,
iz pod tym wzgledem bedzie
jeszcze lepiej. Skala zaintereso-
wania naszg gming wérdd inwe-
storéw, liczba zapytan naprawde
napawaja optymizmem. S3 tez
konkretne efekty. W bliskiej
perspektywie w naszej Stre-
fie Aktywnosci Gospodarczej
w Siechnicach rozpocznie dzia-
falno$¢ kolejna firma - tym
razem z branzy meblarskiej.
Gmina Siechnice si¢ rozwija
jako coraz bardziej interesuja-
ce miejsce do zycia, co ma do-
datkowy pozytywny wplyw na
decyzje lokalizacyjne inwesto-
réw. Dla nich rentowny biznes
to co prawda najwazniejszy cel,
ale bardzo wazne jest jednocze-
$nie otoczenie biznesu. Mam na
mysli zapewnienie mozliwosci
ciekawego spedzania czasu, zro-
bienia zakupéw, odpoczynku,
dostep do oferty edukacyjnej,
kulturalnej, sportowej. Na szczg-
$cie pod tym wzgledem czynimy
systematyczne postepy.

- Dzi¢kuje za rozmowe.

Jan Wawrzyniak

(druga czes¢ wywiadu w kolej-
nym wydaniu ,,Pulsu Gminy
Siechnice”)
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W SAMORZADOWYM

ZLOBKU

Przyjazna atmosfera, ciekawe
zajecia, wartosciowe positki

Rozmowa z Renata Talarek, dyrektor Samorzadowego Ztobka w Siechnicach

Dyrektor Ztobka Samorzadowego Renata Talarek.

- W nowym logo zlobka poja-
wil sie sympatyczny, usmiech-
niety motylek, ktory wywoluje
pozytywne skojarzenia. U pani
réwniez?

- Oczywiscie. Nasz motylek na
pewno wielu osobom skojarzy
sie z wiosng. Nie bez powodu ta
pora roku sprawia nam tyle ra-
dosci, wszak dookota rozkwitaja
wszystkie rogliny, $wiat nabiera
koloréw i jest bardziej przyjazny
dla naszego oka. Wiosna to ma-
giczna pora roku. Od wiekow
uznawana jest za symbol odro-
dzenia, $wiezoéci i nadziei. Za
kazdym razem, gdy zima ustepu-
je miejsca wiosnie, ludzie na ca-
tym $wiecie do$wiadczaja wzro-
stu energii, radosci i optymizmu.
Niezwykta symbolika wiosny
dodaje nam skrzydel, sity. Moty-
lek jest symbolem zmian, a zara-
zem odrodzenia Samorzadowego
Ztobka w Siechnicach.

- Po rozbudowie bedzie funk-
cjonowal w Siechnicach na-
prawde duzy obiekt...

- Wyzwania zwigzane z organi-
zacja zlobkow i placéwek opie-
ki nad malymi dzie¢mi to nie
lada zadanie. Jednym z kluczo-
wych aspektéw, na ktory nalezy
zwréci¢ szczegblng uwage, jest
konieczno$¢ zachowania bez-
pieczenstwa i higieny w tego
rodzaju placéwkach. Zapewnie-
nie odpowiednich warunkdéw
sanitarnej opieki jest niezwy-
kle istotne w kontekscie dbania
o zdrowie i dobre samopoczucie
najmiodszych podopiecznych.
Bezpieczenstwo to kwestia ab-
solutnie priorytetowa. Placow-
ki opieki nad matymi dzie¢mi
musza by¢ odpowiednio przy-
stosowane, aby zapobiegaé wy-
padkom i urazom. Konieczne
jest zapewnienie bezpiecznych

przestrzeni do zabaw, w ktd-
rych dzieci moga rozwija¢ swo-
je umiejetnosci m.in. ruchowe.
Dodatkowo personel placéwki
powinien by¢ odpowiednio
przeszkolony w zakresie udzie-
lania pierwszej pomocy i re-
agowania w naglych sytuacjach.
Obecnie otwieramy druga re-
krutacje dzieci do ztobka. Row-
nolegle prowadzimy nabory
pracownicze w celu zatrudnie-
nia personelu pomocniczego
i obstugi do nowej czesci ztobka.
Na pewno mieszkaricy z naszego
obszaru zachowaja pierwszen-
stwo w przyjeciu swoich dzieci
do Samorzadowego Zlobka. Jed-
nak przyznal trzeba, ze oko-
licznosci zmuszaja do tego, aby
zaprosi¢ do skorzystania ze
stworzonych u nas mozliwosci
w zakresie opieki nad najmlod-
szymi takze osoby z sasiednich
gmin, w tym wroclawian.

- Poprzeczka oczekiwan za-
wieszona jest wysoko. Nalezy
przeciez uwzgledni¢ potrze-
by maluchéw, ich rodzicow,
personelu zlobka, lokalnego
samorzadu...

- Mam tego $wiadomo$¢. Ocze-
kiwania sg rzeczywiscie rézne.
Wyzwania zwigzane z dostoso-
waniem programdéw nauczania
do potrzeb réznorodnych grup
wiekowych stanowig istotny
element organizacji zlobkow
i placowek opieki nad malymi

dzie¢mi. Dbalo$¢ o odpowiedni
rozwoj i wsparcie dzieci w wie-
ku przedszkolnym i zlobkowym
wymaga indywidualnego podej-
$cia, uwzgledniajacego potrzeby
rozwojowe oraz umiejetnosci
poszczegoélnych grup wieko-
wych. Adaptacja programéw
nauczania do zréznicowanych
grup wiekowych stanowi wy-
zwanie, ktére wymaga komplek-
sowego podejécia oraz wnikliwej
analizy potrzeb dzieci. Jednym
z kluczowych aspektow tego za-
gadnienia jest znaczenie wspar-
cia rodzicow w procesie opie-
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ki nad malymi dzie¢mi. Jako
pierwsi opiekunowie, rodzice
odgrywaja niezwykle istotna
role w rozwoju oraz wychowa-
niu swoich dzieci. Dlatego tez,
ich zaangazowanie i wsparcie
sa niezbedne dla prawidtowego
funkcjonowania zlobka czy pla-
cowki opieki. To wlaénie rodzice
sa pierwszymi nauczycielami
dziecka, dlatego istotne jest, aby
mieli mozliwo$¢ uczestniczenia
w procesie opieki nad swoimi
pociechami. Wsparcie ze strony
placéwki, w postaci regularnej
komunikacji, spotkan informa-
cyjnych czy poradnictwa, moze
pomoc rodzicom w poczuciu
pewnosci i zaufania do miej-
sca, w ktérym zostawiaja swoje
dzieci. Wsparcie emocjonalne,

Renata Talarek pelni funkcje dyrektora Samorzadowego Ztob-
ka w Siechnicach od 3 wrzeénia ubieglego roku. Jest wielolet-
nim pracownikiem samorzagdowym, cenionym pedagogiem
z do$wiadczeniami w zarzadzaniu branzg o$wiatowg. Kierowa-
fa m.in. dziatem instytucjonalnej pieczy zastepczej, byla spo-
tecznym kuratorem sagdowym, dyrektorem zespolu placéwek
opiekunczo-wychowawczych. Ma opinie osoby kompetentnej,
zdeterminowanej i kochajacej swoja prace.

Rozbudowany Ztobek Samorzadowy w Siechnicach (fot. Damian

(Dokonczenie ze str. 1)

merytoryczne oraz praktyczne
stanowi kluczowy element bu-
dowania zaufania i wspolpracy
miedzy placéwka a rodzicami,
co z kolei ma pozytywny wplyw
na dobrostan i rozwdj dziecka.

- Sposérod wielu atutéw nasze-
g0 Zlobka Samorzadowego, na
co Pani zwrdcilaby szczegdlnie
uwage?

- Jednym z wielu atutéw jest
niewatpliwie wlasna kuchnia
dostosowana do specyficznych
potrzeb zywieniowych dzieci

i

w wieku ztobkowym. Jadlospisy
sg ukladane zgodnie z nor-
mami zywieniowymi opartymi
na wytycznych Instytutu Zyw-
noéci i Zywienia w Warszawie
oraz wyjatkowymi potrzebami
malych dzieci. Positki dla naj-
mlodszych dzieci do lat 3 spel-
niajg wymogi Zywienia Instytutu
Matki i Dziecka, sa opracowy-
wane przez dietetyka kliniczne-
go od lat wspdlpracujacego z na-
szym zlobkiem.

- A od wrzeénia br. bedzie
rowniez szeroki wybor zajec¢
dodatkowych dla maluszkdw...

- Samorzadowy Zlobek w Siech-
nicach to gwarancja troskliwej
opieki i zapewnianie poczucia
bezpieczenstwa, ale takze mno-
stwo edukacyjnej zabawy z udzia-
fem kazdego maluszka do lat 3.
Na codziennych zajeciach dydak-
tycznych dzieci poznaja otacza-
jacy je $wiat, beda uczestniczyé
w tematycznych warsztatach
plastycznych, muzycznych, ru-
chowych, a takze w zajeciach
z jezyka angielskiego. Nad prawi-
dlowym rozwojem mowy dzieci

Leszczynski).

bedzie czuwal wykwalifikowa-
ny logopeda. W ofercie ztobka
znajda si¢ m.in.: rytmika, zajecia
prowadzone z elementami ruchu
rozwijajacego metoda Sherborn,
sensoplastyka, spotkania teatralne
i z muzobajka, koncerty gordo-
nowskie. Serdecznie zapraszamy
do $ledzenia na naszym profilu
na Facebooku i Instagramie re-
lacji z wydarzen w ztobku. Zrela-
cjonujemy m.in. Dzien Strazaka,

spotkanie z Alpakami, warsztaty
pszczelarskie, Dzienn Mamy i Taty,
Wytwornik muzyczny ,,Ziarenko’,
zakonczenie roku szkolnego.

- Cojeszcze bedzie pozytywnie
wyréinialo Zlobek Samorza-
dowy w Siechnicach?

- Wierze, ze staniemy sie pla-
cowka preferowang przez miesz-
kancéw gminy Siechnice, z kt6-
rej beda oni po prostu dumni.
A pozytywnie powinno nas
wyréznia¢ dochowywanie stan-
dardow, wysoka jako$¢, nada-
zanie za trendami nowoczesnej

opieki i wychowania, modelowa
wspdlpraca z samorzadem.

Dziekuje za rozmowe:

Jan Wawrzyniak

Uproszczenie systemu rozliczen
Radni Rady Miejskiej w Siechnicach podjeli na sesji w kwiet-
niu br. uchwale, ktéra obniza optaty za pobyt dziecka w ztobku
o wysoko$¢ dofinansowania przyznanego w ramach $wiadcze-
nia ,,Aktywnie w ztobku” (zgodnie z art. 14 ustawy z dnia 15
maja 2024 r. o wsparciu rodzicéw w aktywnosci zawodowej oraz
w wychowaniu dziecka - ,,Aktywny rodzic” - Dz. U. z 2024 r.,
poz. 858). Uchwala Rady Miejskiej w Siechnicach podlega ogto-
szeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Dolno$laskiego
i wchodzi w zycie od 1 czerwca 2025.

Ustawa ,, Aktywny rodzic” ma na celu wspieranie rodzicéw w go-
dzeniu obowiazkéw zawodowych z wychowywaniem dzieci, w tym
poprzez ultatwienie dostepu do instytucji opieki nad najmlodszy-
mi. Swiadczenie ,,Aktywnie w zlobku” stanowi forme wsparcia
finansowego skierowanego do rodzicéw dzieci m.in. uczeszczaja-
cych do zlobkéw. Jego celem jest czgsciowe pokrycie kosztow po-

bytu dziecka w tych placowkach.

Whprowadzenie regulacji obnizajacej wysoko$¢ oplaty za pobyt
w zlobku o kwote dofinansowania pozwoli na bezposrednie
uwzglednienie przyznanego wsparcia w rozliczeniach z pla-
cowka zlobkowa. Dzigki temu rodzice nie bedg musieli doko-
nywa¢ wplaty i nastepnie oczekiwaé na zwrot dofinansowania,

co uprosci system rozliczen.
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OBWIESZCZENIE
Burmistrza Siechnic z dnia 7 kwietnia 2025 roku

Na podstawie art. 16 § 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. - Kodeks wyborczy (Dz. U. z 2025 r. poz. 365) Burmistrz Siechnic podaje do wiadomosci wyborcédw informacje o numerach oraz granicach obwodéw
glosowania, wyznaczonych siedzibach obwodowych komisji wyborczych oraz mozliwosci glosowania korespondencyjnego i przez pelnomocnika w wyborach Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej zarzadzonych
na dzien 18 maja 2025 r.:

g obwody Granice obwodu gtosowania Siedziba obwodowej komisji wyborczej
gtosowania
1 wie$ Swieta Katarzyna, ulice: Akacjowa, Bukowa, Jabteczna, Jesionowa, Kasztanowa, Klonowa, Lipowa, Centrum Kultury Klub Teczaq, ul. Gtéwna 82, 55-010 éwieta Katarzyna. Lokal
Malinowa, Morelowa, Parkowa, Przejscie Dreptaka, R6zana, Sadowa, Zacharzycka, Zernicka dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych
wsie: tukaszowice, éwieto Katarzyna, ulice: Bzowa, Cicha, Debowa, Generata Dgbrowskiego, Jastrzebia, Przedszlgole Publiczne ,Uktadanka’”, ul. Generata Dgbrowskiego 3,
2 Jozefa Bema, Kolejowa, Mita, Nowa, Orla, Polna, Ignacego Prqdzynskiego, Prosta, Sokola, Topolowa, 55-010 Swieta Katarzyna. Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw
Urocza niepetnosprawnych

wies§ éwieta Katarzyna, ulice: Agrestowa, Aroniowa, Brzoskwiniowa, Chabrowa, CzereSniowa, Fiotkowa,
3 Gtéwna, Kalinowa, Lawendowa, Leszczynowa, tgkowa, Makowa,Orzechowq,Powstohcéwslqskich,
Rumiankowa, Sienkiewicza, Stoneczna, Storczykowa, Strazacka, Wisniowa, Zeromskiego

Centrum Kultury Klub Tecza, ul. Gtéwna 82, 55-010 §wietc| Katarzyna. Lokal b
dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych

Swietlica w Sulimowie, Suliméw ul. Kochanowskiego 38, 55-010 Swigta

- wsie: Sulecin, Sulimow, Szostakowice Katarzyna. Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych
5 wies: Groblice, osada Durok Swietlica w Groblicach, Groblice ul. Kotowicka 5, 55-010 Swieta Katarzyna -
6 . . Szkota Podstawowa w Kotowicach, Kotowice ul. Podwalna 1, 55-010 éwietq

wie§ Kotowice -

Katarzyna

miasto Siechnice, ulice: Adama Mickiewicza, Bolestawa LeSmiana, Bolestawa Prusa, Cieptownicza
8-13, od 16 do konca, Cypriana Norwida, Eugeniusza Kwiatkowskiego, Henryka Ill, Henryka Sienkiewicza,
7 Ignacego Kraszewskiego, Ignacego Jana Paderewskiego, Jana Kochanowskiego, Juliana Tuwima,
Juliusza Stowackiego, Kazimierza Bartla, Macieja Rataja, Marii Konopnickiej, Mikotaja Reja, Sportowa,
Stanistawa Lema, Stanistawa Staszica, Wiadystawa Grabskiego, Wistawy Szymborskiej

Szkota Podstawowa Nr 2 w Siechnicach, ul. Osiedlowa 2, 55-011 Siechnice.
Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych

8 miasto Siechnice, ulice: Chabrowa, Cieptownicza 1-7, 14-15, Jarzgbinowa, Kwiatowa, Ogrodnicza, Szkota Podstawowa Nr 2 w Siechnicach, ul. Osiedlowa 2, 55-011 Siechnice.
Osiedlowa Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych
miasto Siechnice, ulice: Cicha, Piastow élqskich, Ksieznej Anny z Przemyslidéw, gen. Emila Fieldorfa, gen.

9 Jozefa Hallera, gen. Tadeusza Rozwadowskiego, Gimnazjalna, Jana Pawta I, Kasztanowa, Klonowa, Szkota Podstawowa Nr 2, ul. Ksieznej Anny z Przemyslidow 6, 55-011
Koscielna, Ksiedza Jerzego Popietuszki, Marszatka Jézefa Pitsudskiego, Modrzewiowa, Polna, Romana Siechnice. Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych
Dmowskiego, Stoneczna, Ks. Stanistawa Danickiego, Swigtego Floriana, Zacisze

10 miasto Siechnice, ulice: 1 Maja, Energetyczna, Jesionowa, Szkolna, Wiosenna Centrum Kultury Klub Relaks, ul. Fabryczna 15, 55-011 Siechnice. Lokal

dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych

miasto Siechnice, ulice: Azaliowa, Berberysowa, Bzowa, Cisowa, Cmentarna, Cyprysowa, Czeremchowa,
Dereniowa, Fabryczna, Graniczna, Hiszpahska, Jasminowa, Jesienna, Kalinowa, Kolejowa, Kosciuszki,

n Lawendowa, Letnia, Lwowska, Magnoliowa, Mieszczanska, Opolska, Prawocinska, Romualda Traugutta,
Ré6zana, Stawowa, $w. Andrzeja, Swietego Krzyza, éwietej Katarzyny, Wilenska, Wincentego Witosa,
Wtoscianska, Zachodnia, Zielona, Ziemska

Urzqd Miejski w Siechnicach, ul. Jana Pawta 1112, 55-011 Siechnice. Lokal
dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych (

wie$ Radwanice, ulice: 1 Maja, Dunikowskiego, Konopnickiej, Koscielna, Kosciuszki, tgkowa, Zbigniewa
Herberta, Mickiewicza, Ogrodowa, Piastowska, Putaskiego, Skrajna, Watowa od 2 do 32, Wroctawska od 5
12 do 43 numery nieparzyste, Wyspianskiego, Gwiazdzista, Kolejowa, Krétka, Lazurowa, Parafialna, Pogodna,
Radosnaq, Stoneczna, Sportowa, Szeroka od 1 do 29 numery nieparzyste, od 2 do 28 numery parzyste,
Szmaragdowa, Teczowa, Wgska, Wesota, Zachodnia

Centrum Kultury Klub Storice, Radwanice ul. Kolejowa 8, 55-010 éwietq
Katarzyna. Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych

wie§ Radwanice, ulice: Akacjowa, Broniewskiego, Brzozowa, Gatczyhskiego, Kasztanowa, Melioracyjna,
Poprzeczna, Reja, Spacerowa, Spokojna, Szeroka od 31 do kohca numery nieparzyste, od 30 do kofca
13 numery parzyste, Wroctawska od 2 do kofica numery parzyste, od 45 do kohca numery nieparzyste,
Bzowa, Cedrowa, Debowa, Grafitowa, Graniczna, Jasminowa, Katarzynska, Miedziana, Parkowa, Polng,
Srebrna, Starowiejska, Stawowa, Szkolna, Watowa od 34 do kohca, Wankowicza

Szkota Podstawowa, Radwanice ul. Szkolna 14a, 55-010 §wieta Katarzyna.
Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych

Punkt Informacji Turystycznej, Mokry Dwér ul. Stefana Batorego 6a, 50-458

14 wsie: Mokry Dwor, Trestno, osada Blizanowice Wroctaw. Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych
P Swietlica w Iwinach, Iwiny ul. Miodowa 12, 52-116 Wroctaw. Lokall
15 wie$ lwiny PR
dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych
16 wsie: Biestrzvkéw. Radomierzvee, Smardzow Centrum Kultury Klub Kuznia, Zerniki Wroctawskie ul. Parkowa 2, 55-010 _
’ YO, yee Swieta Katarzyna
PR . Szkota Podstawowa, Zerniki Wroctawskie ul. Kolejowa 7a, 55-010 Swigta
17 wie$ Zerniki Wroctawskie PR
Katarzyna. Lokal dostosowany do potrzeb wyborcdw niepetnosprawnych
18 wsie: Bogustawice, Ozorzyce Swietlica w Ozorzycach, Ozorzyce ul. Krasifiskiego 1d, 55-010 Swigta b
-Bog ' 4 Katarzyna. Lokal dostosowany do potrzeb wyborcéw niepetnosprawnych
19 wies: Zacharzyce Swietlica w Zacharzycach, Zacharzyce ul. Kosciuszki 15d, 52-116 Wroctaw -
20 wsie: Grodziszéw, Zebice ZWIetlICCI w Zebicach, Zebice ul. F:rusq 13b, 55-010 Swieta Katarzyna. Lokal
ostosowany do potrzeb wyborcdéw niepetnosprawnych
Glosowac korespondencyjnie moga wyborcy: Glosowac przez pelnomocnika moga wyborcy, ktérzy najpdzniej w dniu glosowania ukoniczg 60 lat lub posiadajacy

orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych, w tym takze wyborcy
posiadajacy orzeczenie organu rentowego o:

1) ktérzy najpdzniej w dniu glosowania konczg 60 lat, lub
2) posiadajacy orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci w rozumieniu ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych, w tym takze

wyborcy posiadajacy orzeczenie organu rentowego o: 1) catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 i niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,
a) calkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 i niezdolnoéci do samodzielnej egzysten- ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubez-
cji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu pieczen Spotecznych,
Ubezpieczen Spotecznych, 2) niezdolno$ci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 1,
b) niezdolnosci do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt 2lit.a, ~ 3) calkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1,
¢) calkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 2 lit. a, 4) o zaliczeniu do I grupy inwalidéw,
d) o zaliczeniu do I grupy inwalidow, 5) o zaliczeniu do II grupy inwalidéw,
e) o zaliczeniu do II grupy inwalidow, a takze osoby o stalej albo dlugotrwalej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje
a takze osoby o stalej albo dlugotrwalej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, ktérym przystuguje zasilek pielegnacyjny.
zasitek pielegnacyjny. Whiosek o sporzadzenie aktu pelnomocnictwa powinien zostaé zlozony do Burmistrza Siechnic najpézniej

do dnia 9 maja 2025 r. Glosowanie w lokalach wyborczych odbywac si¢ bedzie w dniu 18 maja 2025 r. od godz.

Zamiar glosowania korespondencyjnego powinien zosta¢ zgltoszony do Komisarza Wyborczego we Wroclawiu
7.00 do godz. 21.00.

I najpdzniej do dnia 5 maja 2025 r. . . .
Burmistrz Siechnic

Lukasz Kropski
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Mlodziezowi radni - samodzielni i pod opiek3

Trwa druga kadencja Mlodziezowej Rady Gminy Siechnice (MRGS). Wszyscy, ktérzy z tym projektem s3 zwiazani, nabywaja interesujacych doswiadczen. W ramach lokalnej wspélnoty mozemy obser-
wowag, jak przebiega nauka samorzadnosci i jak ksztaltuje sie przestrzen publiczna z udzialem mtodych ludzi. Chodzi réwniez o to, aby mieszkancy wywodzacy sie z roznych pokolen mogli sie lepiej
rozumie¢, efektywniej wspolpracowac ze soba.

Paulina tabinowicz (na zdjeciu z Kalebem Bartczakiem, przewodniczagcym MRGS i Mikotajem
Kwiatkowskim, opiekunem MRGS w poprzedniej kadencji). Przyznaje, Zze z uwagi na swoje
techniczne wyksztatcenie nie myslata, ze odnajdzie sie w zagadnieniach spotecznych. Byta
zaskoczona, ale tez ucieszyta sie, ze mtodzi ludzie réwniez w niej zobaczyli osobe, ktérej moga zaufaé
i z ktérg dobrze sie im wspétpracuje.

Czy zawsze wszystko si¢
udaje?
Paulina Labinowicz, urzed-
niczka w Zespole Wspolpracy
i Spoleczenstwa Obywatelskie-
go Urzedu Miejskiego w Siech-
nicach (biorgc pod uwage re-
komendacje mlodziezowych
radnych, radni Rady Miejskiej
w Siechnicach na dwa lata powie-
rzyli jej role opiekuna MRGS),
mowi tak: — Najpierw wspolpra-
cowalam z Mlodziezowa Rada
Gminy Siechnice, w ramach
swoich urzedowych obowigzkéw,
gléwnie w kontekscie przepro-
wadzenia wyboréw do tego gre-
mium, kontroli ich pracy w od-
niesieniu do zapiséw statutowych
oraz rozliczania ponoszonych wy-
datkéw. Zawsze staratam si¢ by¢
pomocna, otwarta na zglaszane
problemy, watpliwosci. Jednocze-
$nie nie chciatam ,przestraszy¢”
mtlodziezowych radnych naszymi
urzedowymi zasadami i regufami.
Wiem przeciez, ze czasami nie
jeden dorosty mieszkaniec nie
odnajduje si¢ w pelni w sytuacji,
gdy przychodzi mu zatatwié for-
malne sprawy w urzedzie. Cho¢
nie zawsze w zachodzacych re-
lacjach wszystko moze i musi si¢
udaé, to moim zdaniem najlep-
szym sposobem wprowadzania

mlodych ludzi do uczestniczenia
w zyciu spotecznym i lokalnym
jest umozliwianie im konkretnych
mozliwosci dziatania.

Mateusz Stocki, sekretarz Mlo-
dziezowej Rady Gminy Siech-
nice (obecnie uczen drugiej
klasy III Liceum Ogolnoksztat-
cacego im. Adama Mickiewicza
we Wroclawiu na profilu poli-
techniczno-architektonicznym)
przyznaje, ze: - Nie ma czego$
takiego jak idealna recepta po-
zwalajaca skutecznie wplywaé
na lokalng rzeczywistos¢. Trzeba
po prostu dzialaé. Ja i pozostali
mlodziezowi radni przekonuje-
my si¢, ze najskuteczniejsza me-
toda, najlepszym sposobem, aby
realizowa¢ zamierzenia, jest po
prostu ciezka praca. Jednak sa-
modzielny wysitek nie wystarcza
dla osiggniecia celéw. Dopiero
uczymy sie wielu rzeczy, ale jed-
no jest pewne — potrzeba sko-
ordynowanego dziatania. Nie-
zbedna jest wspolpraca ze strony
nie tylko radnych, ale i réznych
organéw gminnych. Jesli mlo-
dziezowi radni nie wiedza, jak
co$ zrobic, to staraja sie korzystaé
z rad i podpowiedzi kompetent-
nych, zyczliwych ludzi. A takich
W naszej gminie nie brakuje.

Motywacje, pomysty,
intencje
Paulina Eabinowicz: - Bedac
opiekunem MRGS, niezmiennie
zamierzam petnic¢ role przede
wszystkim koordynatora, mo-
tywatora i doradcy. Uwazam,
ze nasi mlodziezowi radni s3
samodzielni i pelni pomystéw.
Niekiedy trzeba tylko delikatnie
skoordynowa¢ ich prace, wes-
prze¢ od strony merytorycznej
i organizacyjnej. Chciatabym,
zeby nie stracili duzego zapa-
tu, ktéry teraz w sobie maja.
Z biegiem czasu takie zagroze-
nie u wszystkich moze wysta-
pi¢, szczegdlnie wérdéd mlodych
ludzi. Sprébuje do tego nie do-
pusci¢. Na pewno nie pasuje
do mnie rola srogiego nauczy-
ciela, ktéry co$ prébowalby na-
kazywaé. To mlodzi radni majg
gral pierwsze skrzypce - ja
moge tylko doradza¢, wspierac.

Mtodziez musi poczué, ze ich
glos si¢ liczy i ze maja wplyw
na rzeczywisto§¢. Wazne, zeby
nie postrzegano ich jako ,nie-
dojrzalych obserwatoréw”. Oni
muszg nabra¢ pewnosci, Ze s3
réwnoprawnymi uczestnikami
spotecznosci w gminie Siechni-
ce. Powinni tez by¢ przekonani,

ze ich inicjatywy beda mialy
realne odwzorowanie w rzeczy-
wistosci, a opinie i pomysly inni
traktuja na serio.

- Czlonkowie naszej Mtodziezo-
wej Rady majg glowy pelne po-
mystow i z pewnoscig w tym roku
zrealizujg jeszcze kilka ciekawych
inicjatyw. Mam na mysli chocby
turnieje sportowe oraz II Turniej
Szachowy - pierwszy odbyt sie
niedawno i cieszyt sie bardzo du-
zym zainteresowaniem. Widac,
ze mlodziezowi radni chetnie
angazuja si¢ w rdzne wydarzenia
kulturalne i integracyjne na te-
renie naszej gminy. Warto, zeby
Mlodziezowa Rada jeszcze inten-
sywniej promowala swojg dziatal-
nos¢. Uwazam, Ze majg si¢ czym
pochwali¢ - potencjat w tych

dzialania dla mlodziezy. Wy-
mienie przyktadowo Walentyn-
kowe Szalenstwo. Za nami juz
pig¢ sesji MRGS. W marcu br.
w Siechnicach - z udzialem 36
zawodnikéw w dwodch katego-
riach wiekowych, od osmiolat-
kéw az po osoby doroste - odbyt
si¢ pierwszy turniej szachowy,
zorganizowany przez Mlodzie-
zowg Rade Gminy Siechnice. Je-
stem bardzo wdzigczny wszyst-
kim osobom, ktére wspomogly
to wydarzenie, a w szczegoélnosci
Emilce Predkiewicz - niezasta-
pionej wspolorganizatorce oraz
Panu Piotrowi Klukiewiczowi
za udostepnienie szachéw. Chce
podkresli¢, ze koledzy i kole-
zanki z rady sa bardzo zaanga-
zowani i aktywni. Jako gléwny
cel postawilismy sobie wypraco-

miejscowosciach naszej gminy.
Komunikujemy si¢ na wysokim
poziomie. W social mediach
relacjonujemy na biezaco cie-
kawsze wydarzenia, informuje-
my o pracy Mlodziezowej Rady.
Ciesza nas wiadomosci, opinie
czy zapytania ze strony rowie-
$nikow. Jestesmy transparentni
i nastawieni na inspirowanie
naszych kolegéw i kolezanek,
aby wspolnie kreowa¢ lokalne
$rodowiska, rozwija¢ $wiado-
mos¢ obywatelska.

- Sporo si¢ ucze, pelniac funk-
cje sekretarza MRGS. To przede
wszystkim obowigzki organiza-
cyjne, m.in. pilnuje dokumen-
tacji, spisuj¢ protokoly, czuwam
nad przygotowywaniem projek-
téw uchwal. Jednoczesnie zagte-

Mateusz Stocki podczas marcowego turnieju szachowego byt nie tylko obserwatorem wielu

emocjonujacych rozgrywek. Na szachownicy stoczyt pojedynek z Burmistrzem Siechnic, tukaszem
Kropskim. Wygrat po zacietej walce. Ujawnia, ze byta to jedna z najciekawszych partii jaka ostatnio
rozgrywat i teraz z niecierpliwoscia wyczekuje na rewanz.

mlodych osobach jest ogrom-
ny. Doceniam tez to, ze chca sie
uczy¢, podnosi¢ swoje kompeten-
cje i doskonali¢ dziatania. W pla-
nach mamy warsztaty z wystapien
publicznych i autoprezentacji.

Mateusz Stocki: - Moim zda-
niem obecna kadencja - szcze-
gélnie na tle poprzedniej, inau-
guracyjnej — wyglada naprawde
obiecujgco. Podjeliémy juz rézne

wanie w naszej gminie jak naj-
bardziej przyjaznych warunkow
dla funkcjonowania mtlodziezy.
Chodzi przede wszystkim o ta-
two dostepne miejsca spotkan,
rozrywke, relaks.

- Mysle, ze udaje si¢ nam
podtrzymywa¢ regularny, au-
tentyczny kontakt z wieloma
$rodowiskami mtodych ludzi
w Siechnicach i pozostalych

biam si¢ tez w $wiat przepisow
i dokumentéw urzedowych.
Jednak nie uwazam sie¢ za kogo$
wazniejszego od innych. Postrze-
gam swoja funkcje jako prace
trybika niezbednego do spraw-
nej pracy calej maszynerii jaka
jest Mlodziezowa Rada Gminy
Siechnice.

Opinie zanotowat:
Jan Wawrzyniak

Konsultacje spoteczne w sprawie okreslenia zasad wyznaczania sktadu oraz zasad dziatania Komitetu Rewitalizac;ji

Uprzejmie informujemy, Ze od dnia 29.04.2025 r. do dnia 04.06.2025 r. przeprowadzone zostang kon-
sultacje spoleczne w sprawie okreslenia zasad wyznaczania skladu oraz zasad dziatania Komitetu Rewi-
talizacji Gminy Siechnice. Konsultacje zostang przeprowadzone w nastepujacych formach:

1. w formie zglaszania uwag na formularzu, ktéry stanowi zatacznik nr 2 do uchwaty lub

2. poprzez formularz zgtaszania uwag w aplikacji mMieszkaniec (modul mKonsultacje).

Formularz zglaszania uwag zostanie udostgpniony do pobrania na stronie internetowej Gminy Siechnice

(www.siechnice.gmina.pl).

Wypelniony formularz zglaszania uwag nalezy przesta¢ na adres mailowy: konsultacje@umsiechnice.pl
lub wypelni¢ w aplikacji mMieszkaniec, ewentualnie mozna zlozy¢ bezpoérednio w Kancelarii Urzedu
Miejskiego w Siechnicach lub przestaé za posrednictwem operatora pocztowego na adres: Urzad Miejski
w Siechnicach, ul. Jana Pawta II 12, 55-011 Siechnice.

W przypadku dostarczenia formularza za posrednictwem poczty decyduje data wptywu korespondencji
do Urzedu Miejskiego w Siechnicach.

Formularze zglaszania uwag, ktore wplyng po zakonczeniu konsultacji nie beda brane pod uwage.
Dodatkowo zapraszamy do wypelnienia elektronicznego formularza ankiety dostepnej na stronie in-
ternetowej gminy pod adresem https://www.siechnice.gmina.pl/strona—1840-obszar_rewitalizacji_w_

gminie_siechnice.html

Uchwata w sprawie okre$lenia zasad wyznaczania skladu oraz zasad dziatania Komitetu Rewitalizacji do-
stepny jest na stronie internetowej http://www.siechnice.gmina.pl/ i w BIP https://siechnice.bip.gov.pl/
Zapraszamy wszystkich interesariuszy procesu rewitalizacji do udzialu w konsultacjach spotecznych!
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Intrygujace pytania i zagadki
wokét ,,Proroka z Biestrzykowa”

Wciaz nie wszyscy wiedza, Ze w jednej z miejscowosci gminy Siechnice, na terenie pochodzacej z XIV wieku wiezy mieszkalnej (stanowila wlasnos¢ kapituly wroctaw-
skiej) — najpewniej okoto 1909 roku - znaleziono bezcenny relikt. Chodzi o ,,Proroka z Biestrzykowa”, zabytek datowany na XII wiek. Jest wykonany w piaskowcu o ro-
zZowym zabarwieniu. Jego wymiary to: 50x30x9 cm. Jak méwi Agata Stasinska, adiunkt w Galerii Sztuki XII-XV wieku w Muzeum Narodowym we Wroclawiu, eksponat

jest prawdziwym hitem w tamtejszych zbiorach sztuki romanskiej.

Plaskorzezba ze wzgledu na jako$¢
artystyczna jest powszechnie zna-
na i doceniana nie tylko w Polsce.
Z pewnoscig nie kazdy — w sensie
poznawczym oraz estetycznym
- zadowoli si¢ jedynie zdjeciem
zabytku i opisem zamieszczonym
w katalogu. Gdy pojawia si¢ oka-
zja, wielu chetnych, w szczegdl-
nosci prawdziwych koneseréw
sztuki, odwiedza wroctawskie
muzeum, zeby podziwia¢ praw-
dziwe pigkno tej rzezby. Zabytek
umieszczony zostal w jednej z ze-
wnetrznych gablot galerii ,,Slaska
rzezba kamienna XII-XVI wie-
ku”, ktora w ostatnim czasie
przeszla rearanzacje. ,,Prorokowi
z Biestrzykowa” towarzysza dwa
inne, niezwykle warto$ciowe
eksponaty — niewielka romanska
glowa, odnaleziona w lipcu 2017
roku podczas badan archeolo-
gicznych na pl. Nowy Targ we
Wroclawiu, jak réwniez - dzigki
uprzejmosci wroclawskiego Mu-
zeum Architektury — wigzane ze
wspomnianymi juz dzietami, re-
liefowe przedstawienie $wietego,
nalezace do zbiordw tej instytucji.
Dzieto odnalezione w Biestrzyko-
wie wcigz intryguje badaczy. Re-
lief otacza krag tajemnic, a wiele
interesujacych pytan juz od po-
nad 116 lat wciaz oczekuje na od-
powiedzi. Czy i kiedy to nastapi?

. E ﬂ:w tl:_ ._‘.-
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»Proroka z Biestrzykowa"” nadal otacza krag tajemnic. Fot.
Arkadiusz Podstawka

Cho¢ dzi$ nie sposob tego
udowodni¢, istnieja teorie su-
gerujace, ze pierwotnie dzielo
przedstawialo calg posta¢. Uply-
wajacy czas poczynil spustosze-
nia. Zatarte rysy twarzy proroka
dodaja mu tajemniczosci. Na
brodzie i prawej dfoni widoczne
s3 ubytki kamienia.

Niektdrzy zgodnie z tendencjami
analizowania sztuki wspdlcze-
snej probuja dociekaé jakie in-
tencje i przeslania towarzyszyly

—

Slﬂﬂl{a YZezbha
{amiEnna_
XII-XViw.

Witraze
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autorowi plaskorzezby. Jednak
w tym przypadku, gdy brakuje
bezspornych dowodoéw, bez-
pieczniej stawia¢ jedynie hipote-
zy. W kazdym razie w $rednio-
wieczu czesto tworzono dziela
»ha chwale Bozg” Ukazywanie
biblijnych postaci lub scen spel-
nialo wiele funkgji. Na przykiad
miato sktania¢ do modlitwy,
oddziatywa¢ ,edukacyjnie” na
niepi$miennych odbiorcéw. Do-
tyczylo to wlasciwie calej sztuki
tego okresu.

Agata Stasinska, adiunkt w Gale-
rii Sztuki XII-XV wieku w Mu-
zeum Narodowym we Wrocta-
wiu, jest prawdziwa kopalnig
wiedzy o cennym zabytku z Bie-
strzykowa, a takze o epoce ro-
manskiej, sredniowieczu.

- Jest bardzo duze prawdopodo-
bienistwo, ze mamy do czynienia
wlasnie z postacig proroka lub
apostota - wyjasénia Agata Stasin-
ska. — W rzezbie §redniowiecznej
wizerunki oséb $wigtych byly
niezwykle popularne. Réwniez
w przypadku tego reliefu widzi-
my charakterystyczne dla takich
wyobrazen elementy - nimb,
zwoj trzymany w dloni. Mozna
powiedzie¢, ze analizujac przy-
padek tzw. ,,Proroka’, nasi rodzi-
mi badacze kontynuuja prace na-
ukowcow niemieckich, ktorych
dorobek jest nie do przecenienia.

Po raz pierwszy informacja o tym
reliefie pojawila si¢ w czasopi-
$mie ,,Schlesien. Illustierte Zeit-
schrift fur die Pflege heimatliche
Kultur”. Najpierw ,,Poroka” pozy-
skal do swojej prywatnej kolek-
¢ji dr. Paul Schottlander. Potem
zabytek podziwiano w zbiorach
Slaskiego Muzeum Rzemiost
Artystycznych i Starozytno$ci
we Wroclawiu, a od lat szeéc-
dziesigtych ubieglego stulecia
jest on eksponowany w Muzeum
Narodowym we Wroctawiu.

Agata Stasinska, adiunkt w Galerii Sztuki XII-XV wieku w Muzeum
Narodowym we Wroctawiu, jest prawdziwg kopalnig wiedzy
o cennym zabytku z Biestrzykowa, a takze o epoce romarniskiej,

Sredniowieczu.

Warto w tym miejscu przypo-
mnie¢é, ze pierwsza wzmianka
o Biestrzykowie pod nazwa Petrez

niego zrédla wymieniajg réwniez
kosciot pw. $w. Michata oraz ko-
$ciot pw. Wszystkich Swietych.

Piekna wieza w Biestrzykowie petni obecnie funkcje prywatnego
domu mieszkalnego. Fot. Matgorzata Urlich-Kornacka

i Petrzowa, pojawila si¢ w 1221
roku (w Codex Diplomaticus Sile-
siae). Bez watpienia byt on osada
rodows jakiegos Piotra, ktory tam
wlaénie zalozyl swoj grodek. Z ko-
lei whascicielem wiezy w Biestrzy-
kowie (grubo$¢ jej muréw wynosi
220 cm) pehnigcej funkcje domu
mieszkalnego jest obecnie dr inz.
arch. Maciej Matachowicz. Dzigki
jego ogromnemu zaangazowaniu
zabytek - niezagospodarowany
przez kilkadziesiat lat — zostal od-
restaurowany i mozna go podzi-
wiac z zewnatrz.

Adiunkt Agata Stasinska: - To
prawda, Ze wcigz nie znamy jesz-
cze wszystkich odpowiedzi. Jed-
nak wiele wskazuje na to, ze ,,Pro-
rok z Biestrzykowa® pochodzi
z Wroclawia. Istnieje teza, iz moz-
na faczy¢ go z dawnym opactwem
benedyktynéw, nastepnie norber-
tanéw pw. Najswietszej Marii Pan-
ny i $w. Wincentego na Olbinie.
Zostalo ono ufundowane przez
Piotra Wlostowica najprawdopo-
dobniej w latach 20. XII wieku.
W skiad ogromnego, niezwykle
prestizowego kompleksu zabudo-
wan wchodzily min. trzy $wia-
tynie — najwazniejsza z nich byt
koscidt Klasztorny, jednak procz

%

— Zachowane przekazy zwracajg
uwage na wyjatkowa architektu-
re opactwa, ktéra miata budzi¢
podziw swoja monumental-
no$cig oraz klasg artystyczna
dziet sztuki - kontynuuje opo-
wie$¢ Agata Stasinska — Niestety
kompleks ten nie zachowal sie
do obecnych czaséw, na polece-
nie wroctawskiej rady miejskiej
rozebrany zostal w 1529 r. Naj-
czedciej przytaczanym powo-
dem tej decyzji miala by¢ obawa
przez zajeciem go przez wojska
tureckie i uczynieniem zen bazy
do ataku na Wroclaw. Jednak nie
ulega tez watpliwosci, iz istnienie
poteznego opactwa tuz za mura-
mi miasta nie bylo na reke jego
protestanckim zarzagdcom. War-
to réwniez wspomniec, iz pozy-
skany podczas wspomnianych
prac material rozbidrkowy za-
kupiony zostat przez rade miasta
i postuzyt m.in. do brukowania
wroclawskiego placu Nowy Targ.
(...) »Prorok z Biestrzykowa”
- cho¢ funkcjonujg takze inne
teorie — uznawany jest za dzieto
powstale w warsztacie wroctaw-
skim. Za sprawa badan prof.
Zygmunta Swiechowskiego pta-
skorzezba proroka powigzana
zostala z dekoracja gléwnego
portalu bytego koéciota klasztor-
nego na Olbinie.

Wspélczesnie wokét ,,Proroka
z Biestrzykowa” w dalszym cia-
gu mamy do czynienia z wielo-
ma tajemnicami. Nie brakuje
intrygujacych pytan i zagadek.
Na przyklad - skad i dlaczego
rzezba trafila do Biestrzykowa?
Kto jest jej autorem? Pozostaje
zatem cierpliwie czeka¢ na ko-
lejne odkrycia, a by¢ moze pod
tym wzgledem wesprze nas sku-
tecznie nowoczesna technolo-
gia, sztuczna inteligencja?

Jan Wawrzyniak

Grubos¢ muréw wiezy wynosi 220 centymetréw. Fot. Matgorzata
Urlich-Kornacka
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ZA KURTYNA DZIEJOW

W cyklu spaceréw po gminie Siechnice odbywamy podréz w czasie, poznajemy ciekawe wydarzenia, lokalne atrakcje. Swoje miejscowosci prezentujg
Czytelnikom ich mieszkaricy. W poprzednich wydaniach ,,Pulsu” przemierzaliémy Swieta Katarzyne, dzieki uprzejmosci Elzbiety Rzewuskiej, ktora wiele
lat przepracowata w lokalnej bibliotece. Na spacer po Radwanicach zabrata nas Joanna Dobrowolska-Witan ze Stowarzyszenia Dla Wspdlnych Radwanic.
Suliméw zgodzil sie zaprezentowa¢ Dariusz Legut — spolecznik, pasjonat historii, mitosnik zi6t i archeologii, propagator zdrowego stylu zycia. Pora na
Szostakowice - jedno z najmniejszych naszych solectw. Zameldowanych na stale wedlug danych na koniec marca biezacego roku jest tam 41 os6b.

Szostakowic sita przyciaggania

Szostakowice - w matym sotectwie jest cicho i spokojnie (geoportal.gov.pl).

- Delektujemy si¢ cisza, mamy
natur¢ w zasiegu reki, widocz-
ki wokdét domoéw, przynoszace
ukojenie rozdygotanym ner-
wom, wiec Zyje si¢ tu jak u Pana
Boga za piecem, o czym kazdy
odwiedzajacy nas moze si¢ prze-
kona¢ - przekonuje Stanistaw
Mazur soltys Szostakowic -
pierwszy na tej funkgji, po nie-
dawnych wyborach. Poprzednio
miejscowo$¢ byla przysiétkiem.
Niewielka grupa zdeterminowa-
nych mieszkancéw postanowila
jednak doprowadzi¢ do zmiany
statusu. I udalo sie! Jedni mo-
wig o cudzie, inni o specjalnym
know how wypracowanym przez
lokalnych spolecznikéw.

Pani Irena, sympatyzujaca z miej-
scowoscig (prosi, aby nie ujawnia¢
jej nazwiska), przed wieloma laty
- do 9. roku swojego zycia - regu-
larnie odwiedzala swoich dziad-
kéw mieszkajacych w Szostako-
wicach. Pozostawila w wiosce
sporo wlasnego serca i teraz — nie
mozna wykluczy¢ - ze na kolejng
faze zycia osigdzie w niej na state.

- Malo gdzie czuje si¢ tak dobrze
- przyznaje. — Z ogromny zacie-
kawieniem zgtebiam dzieje Szo-
stakowic. Korzystam z réznych
zrédel - krajowych, niemieckich,
amerykanskich. Okazuje sie,
ze od wiekéw — pierwsze notatki
o sprzedazy tutejszych gruntéw
datowane sg na rok 1360 - miej-
scowo$¢ charakteryzowala sie
wyjatkowymi cechami. Skupiata
na sobie uwage, przyciagala cie-
kawych ludzi, mialy tu miejsce
intrygujace wydarzenia. Chocby

r—_

z tego wzgledu warto wybrac sie
na spacer po Szostakowicach. Do-
$wiadczy¢ niepowtarzalnego Kkli-
matu miejsca, wstuchac¢ si¢ w echa
przesztosci. Zachecam do tego
pomimo braku super atrakgji lub
cennych zabytkéw.

To wielce prawdopodobne,
ze pod koniec XVIII wieku
obecne Szostakowice odwiedzit
podrézujacy po Dolnym Slgsku
$wiatowej stawy, niemiecki pi-
sarz epoki romantyzmu Johann
Wolfgang Goethe. Z jego osoba
zwigzana jest niesamowita hi-
storia. Ot6Z mistrz pidéra w 1797
roku wzigl udziat w bardzo
popularnej, tradycyjnej loterii
hamburdzkiej, w ktorej mozna

powodu zalil sie pdzniej w listach
do ksiecia Carla Augusta i inne-
go znanego niemieckiego pisarza
Johanna Christopha Schillera.

- Jeszcze do tej pory ukazuja sie
w niemieckich czasopismach
artykuly o tej loterii i zawie-
dzionym, rozzalonym wieszczu
Goethe - méwi pani Irena. —
Czasami ich kontekst jest zarto-
bliwy, taczony z zabawg stowami
w nazwie miejscowosci: SCHOK
(szok) + WITZ (zart). Z kolei
w innych publikacjach wskazuje
sie na wrecz dziecinng naiwnosé
Goethego. Byl juz przeciez do-
rosly, a nie wiedzial, ze szczescia
nie mozna ani wygra¢, ani kupic.

Nie wszyscy tez wiedza o pew-
nych literackich skutkach tego
wydarzenia. Goethe napisal bo-
wiem ballade ,,Der Schatzgréber”
(Lowca skarbow), ktorej tresc jest
L]

Najprawdopodobniej w tym miejscu w zamierzchtej przesztosci
byt usytuowany patac, ktéry na loterii chciat wygraé Goethe.

Fragment ,nowego osiedla” w Szostakowicach.

bylo wygra¢ wilasnie w Szosta-
kowicach (woéwczas Schockwitz),
patac przez dlugie lata wyko-
rzystywany na szkole oraz inne
nieruchomos$ci gospodarcze.

C 4

W wiosce mozna podziwia¢ nastrojowy wschéd stonca.

Mistrz pidra nabyt los o numerze
7666. Jednak — o czym méwiono
potem w calych Prusach - los
nie byt dla niego taskawy. Débr
nie udalo sie pozyska¢. Z tego

faczona ze wspomniang loteria.
Oto poczatkowy fragment:

»Z pusty kiesa, z dusza chora
spedzam nudne dni w mozo-
le. Nedza jest najgorsza zmora!
Szczytem dobr bogactwa sa!”

*

Po wojnie do Szostakowic trafita
ludnos¢, przesiedlona  gléwnie
z okolic Lwowa, m.in. z Tadan,
Obydowa. Z utrwalonych wspo-
mnien wynika, ze przybyli zastali
domy wraz z zabudowaniami go-
spodarczymi w wigkszosci znisz-
czone, spalone. Pomimo tego wie$
objawiata swoje pigkno, wywo-
tujac uémiech na twarzach. Nic
dziwnego gdyz przed wjazdem
do wioski od strony Sulimowa
rosty pigkne réznobarwne bzy,
krzaki niebieskiej ostrozki. Po-
dziwiano sedziwg lipe (pozostaly
jeszcze jej resztki). Droga pomie-
dzy Sulimowem a Bratowicami

Polne $ciezki poprowadza do sasiednich miejscowosci.

Stanistaw Mazur - sottys Szostakowic przy wiejskiej kapliczce,

zbudowanej przez jego ojca.

obsadzona byla kwitnagcymi na
bialo czere$niami. Cisza, spokdj,
pigkno ogrodéw — z tym zetknie-
my si¢ réwniez dzisiaj. A kiedys -
wéréd dominujacych widokéw
- byly jeszcze miedze obro$niete
makami, kagkolami, rumianka-
mi i blawatami. Nie brakowalo
owadow, plazdw.

Soltys Szostakowic Stanislaw
Mazur zwraca uwage na wspol-
czesne akcenty krajobrazowe
w wiosce bedace jakby konty-
nuacja tego dawnego sielanko-
wego $wiata. Pozostalo kilka
stawow - kiedys byty zarybione,
polaczone groblami. Sg réwniez
na nizinnym terenie polne dro-
gi, ktérymi chetni wedrowcy do-
trg do Sulecina, Sulimowa, Bra-
towic. To interesujace miejsca
do spacerowania o kazdej porze
roku. Kto bedzie mial wiecej
szczg$cia anizeli wspomniany
Goethe podczas loterii, zoba-
czy na tych $ciezkach, a takze

| Jeden kilku z wiejskich stawoéw.

w wiejskich ogrodach - bazan-
ty, wilgi, czasami dudki, séjki,
dziecioly, sowy uszatki. Do nie-
dawna Szostakowice byly wsig
typowo rolniczg. Praktycznie
w kazdej zagrodzie byly krowy,
konie, kury i gesi. Cho¢ teraz to
juz inna rzeczywistos¢, wciaz
warta jest zobaczenia, rozbudza
ciekawo$¢. Miejscowos¢ nie jest
w pelni przejezdna - asfalto-
wa droga urywa si¢ na koncu
wioski. Jedynym sakralnym
miejscem jest urocza kapliczka.
Niektorzy odwiedzajacy zapew-
ne zwrdcg uwage na wyraznie
zaznaczajacy sie uklad urbani-
styczny. ,Stara wie§” (stamtad
najpiekniej wida¢ wschody ston-
ca) jest polozona blizej Sulgcina

za$ ,,nowe osiedle” (z widokiem
na Masyw Slezy i z mozliwoscia
podziwiania zachodéw stonca)
- usytuowane jest przy wjezdzie
z ,drogi sulimowskiej”.
*

Pani Irena raz jeszcze nawigzuje
do watkow historycznych, pod-
kre$lajac burzliwe dzieje miej-
scowosci: — Wie$ na przestrzeni
dziejow nalezala m.in. do: okre-
gu  Wroclawskiego (Fundacja
Wyspy Piaskowej), gminy Koto-
wice (Domainen-AmtKottwitz),
Kroélestwa ofawskiego (,,konig—
liches Rent-Amt Ohlau”) i po-
nownie do Fundacji Sandstift,
za$ po roku 1810 do panstwa
pruskiego.

- Ostatnim wlaécicielem Szosta-
kowic byt Praetorius Walter von
Richtenhofen - kontynuuje opo-
wie$¢ pani Irena - Przez trzy ka-
dencje reprezentowat on okolice
Wroclawia w parlamencie pru-
skim. Byl jednocze$nie bardzo

dobrym gospodarzem swoich
ziem. Do Schockwitz (Szostako-
wic) przyjezdzano z catych Prus,
aby obejrze¢ rozwigzania, jakie
tutaj wprowadzil (miedzy inny-
mi zarybione stawy, korzystanie
z czystej wody, tereny wokot wsi
obsadzone pigknymi drzewami
i krzewami). Przez wie$§ prze-
biegala trasa kolejki waskotoro-
wej. Wagoniki transportowaly
do Zgbic siano i inne produkty
rolne. Dodatkowa ciekawostka
- Praetorius byl kuzynem Man-
freda von Richthofen, znanego
pilota z czaséw I wojny $wiato-
wej, ktorego zwano ,Czerwo-
nym Baronem”

Opracowal: Jan Wawrzyniak
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OD ZDROWIA

DO SUKCESOW

Dzwigajac ciezary, siebie
tez podnosimy na duchu

i

B
Ads

Lidia Wierzbicka najpierw zadbata o swoje zdrowie

i samopoczucie, a potem zaczeta odnosié sukcesy w zawodach
sportowych rangi krajowej. Zdobyta juz tytuty mistrzowskie,

a jej kolekcja trofeéw powieksza sie o kolejne medale, dyplomy,

statuetki.

Lidia Wierzbicka pisze o sobie:
»Zaczynalam od formuly re-
kreacyjnej, okolo 3 lata temu
w HYPE Gym w Siechnicach,
gdzie trafitam na wspaniatych lu-
dzi. Pani trenerka Agata i trener
Sebastian uczyli mnie od pod-
staw ,,dobrego wysitku” To byly
najpierw zwykle przysiady i inne
proste ¢wiczenia — sklony, tru-
cht. Jednak dla mnie - a wazylam

wowczas 25 kg wiecej i po szyb-
kim przejéciu kilkunastu krokéw
wpadalam w zadyszki - wysiltek
okazywal si¢ niebotyczny. Wy-
trzymatam treningowy rezim kil-
ka miesiecy. Pojawilo si¢ znieche-
cenie, nastapil kryzys motywaciji.
Ale nie poddalam si¢ i z czasem
ponownie wysztam na prosta.
Przyjaciele z sitowni pomogli
mi przywrdci¢ wiare w siebie,

we wlasne mozliwosci. Pamigtam,
ze wracajac do ¢wiczen, o$wiad-
czytam: zaczynamy od nowa, ale
ze zdwojona sifa!”

Od pewnego momentu prakty-
kowanie zdrowego trybu zycia
pochtonelo panig Lidie na dobre.
Stawiala sobie coraz bardziej am-
bitne cele, zapragneta czegos wie-
cej anizeli czysto rekreacyjnych
wyzwan. Okoto 1,5 roku temu
w wieku 60 lat trafita do wroctaw-
skiego klubu sportowego Mjollnir
Weightlifting. Zdala testy, ktére
kwalifikuja do tego, zeby zaczaé
treningi i tak zaczela swoja przy-
gode z podnoszeniem cigzaréw!
Trenuje tam w dalszym ciagu,
uprawiajac dwubdj olimpijski
(rwanie i podrzut sztangi). Zacze-
fa tez odnosi¢ sportowe sukcesy,
w co na poczgtku trudno byto jej
uwierzy¢. Komu poza sobg to za-
wdzigcza? Zawodniczka z Siech-
nic wskazuje na zastugi wspa-
niafego, profesjonalnego trenera
pana Rommela. Twierdzi, ze teraz
juz nie odpusci i chce by¢ coraz
lepsza w tym, co robi.

Na spotkaniu przy kawie ogla-
damy zdjecia i filmiki z krajo-
wych zawodéw. Na wielu z nich
wida¢, jak Lidia Wierzbicka

Usmiechnieta, energiczna, emanujaca optymizmem. Naprawde trudno uwierzy¢, ze Lidia Wierzbicka - od kilku lat mieszkanka
Siechnic, zawodowo przez wiele lat funkcjonujaca w branzy handlowej - od pewnego czasu korzysta juz z zastuzonej emerytury.
Wygladem i zachowaniem nie wkomponowuje sie w stereotypowe postrzeganie. Ani to zwiazane z wiekiem, ani z sytuacja kobiety
majacej za sobg spore doswiadczenia. Wielu osobom faza senioralna kojarzy sie ze stanem, gdy raczej unika si¢ intensywnego wysit-
ku, nie podejmuje wyzwan, ktore naturalnie przypisywane sa mlodym pokoleniom. U pani Lidii bylo i jest inaczej, a w efekcie - jak
sama przyznaje - ma lepsze zdrowie oraz samopoczucie, a z Zycia czerpie rado$¢ pelnymi garsciami.

zdecydowanym krokiem zbliza
si¢ do sztangi, pochyla si¢ i pew-
nie chwyta ja oburacz. Nastepuje
koncentracja, jakby na sekundy
wstrzymywala oddech za$ po
chwili sztanga z naturalng lek-
koscig wedruje do gory niczym
pidrko. A przeciez cigzar jest nie-
bagatelny — czesto tacznie ponad
60 kg w dwuboju. Ogladamy tez
zdobyte przez panig Lidi¢ meda-
le, dyplomy, statuetke. Najnow-
szy sukces to srebrny medal na

DRUZYMOWY
PUCHAR POLSKI
MASTERS

[ N
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Osigganie dobrych rezultatéw
podczas zawodéw wymaga
regularnych treningéw,

sity, techniki, odpowiedniej
koncentracji.

XXXV Miedzynarodowych Mi-
strzostwach Polski Masters, roz-
grywanych w Ciechanowie.

Lidia Wierzbicka: - Kazdorazo-
wo przed zawodami stres bywa
niesamowity. Ale trzeba nad nim
zapanowa¢, uporzadkowaé my-
§li. Na pewno recepta na sukces
sktada si¢ z kilku elementéw.
Przede wszystkim nalezy solidnie
i regularnie pracowa¢ na trenin-
gach. Zwigksza¢ swoja sile, za-
dba¢ o rozwdj masy migéniowej.
Jednak bardzo wiele w podno-
szeniu ciezarow zalezy tez od do-
skonalenia techniki. Sporo uwagi
wymagaja aspekty psychologicz-
ne. Konieczna jest nauka opano-
wania, koncentracji, skupienia
na zadaniu, odizolowywania si¢
od zewnetrznych bodzcéw. Nie
s3 to proste sprawy. Z pewnoscia
wplyw na wyniki osiagane przez
sztangistow na pomoscie ma
sposob codziennego odzywiania
sie, dostarczanie organizmowi
odpowiednich witamin, mine-
raléw. Takie s3 uwarunkowania
wspolczesnego sportu.

Pani Lidia przyznaje, ze w Siech-
nicach czuje si¢ znakomicie. Jest
pod wrazeniem ciszy, spokoju.
Atutem jest dla niej bliski do-
step do natury. Poza sportem
uwielbia tez taniec (szczegolnie
szybkie rytmy), jazde na rowerze
(czesto w ten sposob dociera na
treningi), joge (chwali sobie za-
jecia prowadzone w Siechnicach
przez trenerke Monike). Nasza
~sztangistka” przyznaje, ze dzig-
ki aktywnemu stylowi zycia ma
zdecydowanie wiecej znajomych
wséréd miodych ludzi, ale jedno-
cze$nie zacheca swoich rowiesni-
kéw do aktywnosci i zdrowego
trybu zycia.

Pan w wieku 60+
uprawiajacych podnoszenie
ciezaréw nie ma w naszym
kraju zbyt wiele. Na
pomostach rywalizuja ze
sobg, co nie przeszkadza

W nawigzywaniu znajomosci,
a nawet przyjazni.

Podczas naszej kawowej rozmo-
wy koncowy watek wyniknat ze
spontanicznej proby znalezienia
odpowiedzi na pytanie - jak swo-
je zycie uczyni¢ szczesliwym?

Lidia Wierzbicka nie zastana-
wiala sie dlugo: - Nie poddawaj-
my si¢ lekom, wierzmy w siebie,
trzeba umie¢ polubi¢ i doceni¢
innych ludzi. To méj sposob na
osigganie dobrostanu. Jedli kto$
bylby gotéw pdjs¢ droga podob-
na do mojej, to goraco zachgcam.
Dzwiganie cigzaréw staje sie
réwniez podnoszeniem siebie na
duchu. Mnie udaje si¢ udowad-
nia¢, iz przy odpowiedniej mo-
tywacji i determinacji wiek nie
stanowi zadnej przeszkody.

Jan Wawrzyniak
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