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Wstep

Zgodnie z zapisem art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119), oraz zgodnie z art.
10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
2050), zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkotycznych realizowane sg w formie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siechnice na 2021 rok,
uchwalanego przez Rade Miejskg w Siechnicach.

Zgodnie z zapisem art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249) zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane sg w formie Programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na 2021 r., uchwalanego przez
Rade Miejskg w Siechnicach.

Podmiotami inicjujgcymi i realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien
(probleméw alkoholowych, przemocy oraz narkotycznych) na terenie gminy Siechnice jest
Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznieh, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Zespdt Interdyscyplinarny do

spraw przemocy w rodzinie w Gminie Siechnice.
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Szczegdétowy opis zadan realizowanych w 2021 roku, uwzgledniajgcych cele
operacyjne okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

W zwigzku z epidemig wirusa SARS — CoV - 2 | zwigzane z tym obostrzenia
tj. zamkniecie instytucji dla bezposredniej obstugi klientdw, nauczanie w formie zdalnej oraz
zakaz spotkan w wiekszej grupie 0sOb, nie wszystkie zaplanowane dziatania zostaty
zrealizowane. CzeS¢ zadan 1. np. konsultacje specjalistow, czy szkolenia odbywafty sie
w formie zdalnej —hybrydowe].

Profilaktyka uzaleznien — alkoholizm i narkomania

Cel operacyjny: Promocja zdrowia

Zadanie: Edukacja zdrowotna

1. Edukacja zdrowotna- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym
kampanii edukacyjnych, dotyczgcych szkéd wynikajacych ze spozycia alkoholu dla
konsumentoéw i ich otoczenia.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siechnicach zapoczgtkowat w 2021 r. Program
,GOPS-owa Strefa Pomocy”, ktéry stanowi odpowiedz na potrzeby mieszkancow, zwigzane
z trudng sytuacjg pandemiczng i wynikajgcymi z niej ograniczeniami. Utrata zatrudnienia
(dochodow) i zwigzana z tym niepewnos¢, co do przyszitosci, ograniczenia w kontaktach
spotecznych, czy troska o zdrowie, powodowaty napiecia i zachowania agresywne, co z kolei
przekfadato sie na zwiekszone ryzyko wystepowania zjawiska uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

Program zawiera 3 projekty, ktérych zadaniem jest zwrdcenie uwagi spotecznosci
lokalnej na problemy wystepujgce w ich najblizszym otoczeniu, wdrozenie dziatan
aktywizujgcych zagrozone grupy oraz zwiekszenie dostepnosci uzyskania pomocy w sytuaciji
kryzysu:

e Projekt ,,Strefa Mlodych” - projekt skierowany do mtodziezy w wieku szkolnym 13 — 16

lat.

"o
N

STREFA MtODYCH

Celem projektu jest:
1. przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym (np. sieganie po uzywki i inne substancije

psychoaktywne, spedzanie zbyt diugiego czasu przed komputerem/telefonem) poprzez
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wskazanie alternatywnych form wypoczynku i spedzania wolnego czasu;

2. ograniczenie ilosci zachowan przemocowych (zaréwno w Swiecie rzeczywistym jak
i on-line), destrukcyjnych i autodestrukcyjnych;

3. stworzenie miodziezy mozliwie sprzyjajgcych warunkéw do prawidtowego rozwoju
psychospotecznego w ich srodowisku lokalnym,

4. przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i przemocy poprzez integracje miodych
ludzi z r6znych Srodowisk spotecznych;

5. ukazanie znaczenia asertywnosci i trening zachowan asertywnych, majgcych na celu
radzenie sobie sytuacjach trudnych i zapobiegajgcych manipulacji ze strony innych
0s6b, w szczegolnosci w sieci,

6. aktywizacja miodych do wtasnych projektow, umozliwiajgcych wiasny rozwoj

i wspotprace réwiesnicza.

Miodziez uczestniczaca w projekcie, wzieta udziat w zorganizowanym Kkinie
plenerowym w trzech miejscowoéciach (Swietej Katarzynie, Siechnicach i Radwanicach) oraz
w zawodach sprawnosciowych zorganizowanych w Swietej Katarzynie, we wspotpracy
z Ochotniczg Strazg Pozarng w Swietej Katarzynie, dla dwéch grup mtodziezy, w dwdch
réznych terminach.

W wydarzeniach udziat wzieto ogétem ok. 250 oséb.

e Projekt ,,Strefa Senioréw i Oséb z Niepetnosprawnosciami” — projekt skierowany do

0s6b w wieku senioralnym 60+ oraz os6b z niepetnosprawnosciami.

/" *  Strefa Seniorow

®4° , i0sobz Niepetnosprawnosciami
-~

Celem projektu jest zapobieganie wykluczeniu spotecznemu tych osdb. Podniesienie
swiadomosci o0 zagrozeniach je dotykajgcych oraz mozliwosci i dostepnosci skorzystania
z pomocy i wsparcia. Zatozenia projektu sg spéjne ze Strategig Wsparcia Osob Starszych
i Os6b z Niepetnosprawnosciami w Gminie Siechnice na lata 2021-2027.
W 2021 r. zorganizowane zostaty 2 spotkania z seniorami w sotectwach Gminy Siechnice.

Spotkania zorganizowane byto w partnerstwie wszystkich stuzb tj. Policji, Strazy Miejskiej,
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Biura Zarzgdzania Kryzysowego, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego i Ochrony Zdrowia,
dziatajgcych na rzecz tej grupy spotecznej w gminie Siechnice. Tematem spotkan bylo
uwrazliwienie seniorow na sytuacje, w ktérych mozna sta¢ sie ofiarg przestepstwa oraz
przekazanie informacji (na przyktadzie krétkich filmikéw) jak postepowaé w przypadku

zagrozenia ze strony przestepcow, ktorzy wykorzystujg tatwowiernos¢ oséb starszych.

4
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Seniorzy uzyskali rowniez informacje o formach pomocy i wsparcia z jakich mogg skorzystac
w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej, jak reagowaé na przemoc w najblizszym otoczeniu,
jak dba¢ o zdrowie, a takze o tym czym mozna, a czym nie wolno pali¢ w piecu oraz
obowigzku dbania o porzadek na wiasnej posesji. Podczas kazdego spotkania seniorzy
otrzymali ulotki informacyjne.
tacznie w spotkaniach uczestniczyto ok 30 oséb.

Program kontynuowany bedzie w kolejnych latach, wzbogacany o nowe dziatania

dostosowane do potrzeb odbiorcow.

o Projekt ,Strefa STOP przemocy” - projekt nawigzujgcy do ogodlnopolskiej kampanii

.Biata Wstgzka”. Skierowany do catej spotecznosci lokalne;j.

\1/, STREFA
STOP!
PRZEMOCY

Szczegotowy opis projektu znajduje sie w czesci sprawozdania, poswieconej Przeciwdziataniu

Przemocy w Rodzinie

W ramach promocji i informaciji dziatan na stronie Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
do kazdego projektu wykonana zostata podstrona - landing page oraz wyskakujgce okno tzw.

pop-up, na ktdérych zamieszczone zostaty szczegoétowe informacje dotyczace projektow.

Zadanie: Szkolenie kadr
Zadanie: Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii

1. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajagcych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Podnoszenie kwalifikacji osob realizujagcych programy profilaktyczne na terenie
gminy (kursy, szkolenia) oraz dla kadry pedagogicznej w jednostkach o$wiatowych.

2.1. W ramach podnoszenia kompetencji o0sob realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom:
e 1 cztonek GKRPA uczestniczyt w szkoleniu , Zakres Prac M/IGKRPA - szkolenie od
podstaw dla nowych cztonkow Komisji”,
e 1 czlonek GKRPA uczestniczyt w szkoleniu ,Rozwigzywanie problemoéw alkoholowych

jako zadanie wtasne gminy i miasta. Nowy Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 —
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2025,

e Petnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien wuczestniczy w Studiach
podyplomowych  ,Profilaktyka i  rozwigzywanie  problemow  alkoholowych
w spotecznosciach lokalnych”.

e 4 cztonkow GKRPA uczestniczyto w szkoleniu ,Planowanie i realizacja gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2022 r. Przepisy
z zakresu danych osobowych w dziatalnosci gminnych komis;ji”.

o 25 pracownikébw GOPS uczestniczylo w szkoleniu dla realizatoréw programow

profilaktycznych ,Komunikacja w zespole — warsztaty dla grup projektowych”

Zadanie: Zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow

1. Stanowienie przez Rade Miejska, w formie uchwat, przepiséw gminnych w zakresie
liczby zezwolenn sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych.

Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy
moze by¢ prowadzona na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza Siechnic.
Zgodnie ze znowelizowang ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Rada Miejska w Siechnicach uchwalita maksymalng liczbe zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Siechnice (Uchwata Nr XXXVI z dnia
30 grudnia 2020r. ):
1. Maksymalng liczbe 60 zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych

do spozycia w miejscu sprzedazy, w tym:

1) 25 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwo,
2) 20 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do
18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
3) 15 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%
zawartosci alkoholu.
2. maksymalng liczbe 210 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych

do spozycia poza miejscem sprzedazy, w tym:

1) 80 zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawarto$ci
alkoholu oraz na piwo,

2) 70 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do
18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

3) 60 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%

zawartosci alkoholu.
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Tabela nr 1. Statystyka wydanych zezwoleh dla sprzedawcéw napojow alkoholowych
w Gminie Siechnice w 2021 r.

Zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych 2021

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wydanych w 2020 r. 4

Liczba zezwolen uprawniajgcych do sprzedazy napojéw alkoholowych
waznych w 2020 r. :

e poza miejscem sprzedazy 130
e W miejscu sprzedazy 29
Liczba wydanych zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych

W miejscu sprzedazy 82
Liczba wydanych zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych

W poza miejscem sprzedazy 9
Liczba cofnietych zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych 0
Liczba wygastych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych 8

Zrodto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

2. Opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wnioskdw o udzielenie zezwolenia z uwzglednieniem warunkéw zawartych
w uchwale Rady Miejskiej.

W ramach posiadanych uprawnien Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych opiniuje wnioski 0 udzielenie pozwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.
W 2021 roku wptyneto do zaopiniowania 41 wnioskéw o wydanie pozwolenia na sprzedaz

napojow alkoholowych. 40 wnioskéw zaopiniowanych zostato pozytywnie, 1 negatywnie.

3. Szkolenia sprzedawcow w zakresie obowigzujgcych przepisow i zasad sprzedazy
napojow alkoholowych.
Poza wyznaczonymi terminami posiedzen GKRPA wspotorganizowata ,Zakup

kontrolowany — lokalny monitoring sprzedazy alkoholu nieletnim”, ktéry zostat
przeprowadzony w sierpniu 2021 r. przez wytoniong w drodze zamdwienia publicznego, firme
,centrum Dziatah Profilaktycznych”.

Szkolenie ,<Zakup kontrolowany” stuzy  analizie postawy  sprzedawcow
i spofteczno$ci lokalnej (reakcja innych klientow sklepu na zakup alkoholu przez
dziecko/miodziez) do spozywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie oraz wprowadza
dziatania naprawcze w trakcie szkolen dla sprzedawcow.

,<Zakup kontrolowany" skitadat sie z dwoch etapow. Pierwszy polegat na odwiedzeniu
kazdego punktu sprzedazy alkoholu w gminie przez osobe wyglgdajgcg na niepetnoletnia,
w celu dokonania zakupu wybranego rodzaju alkoholu. Kupujgcym, ,,tajemniczym klientem"
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byta petnoletnia kobieta, ktora 18 lat ukonczyta w lipcu 2021 r. Przedmiotem zakupu byto piwo,
zuwagi na fakt, iz w opinii spoftecznej jest to $rodek stosunkowo niegrozny, czesto
postrzegany jako napdj. Kupujgcy prosit o podanie alkoholu i obserwowat reakcje sprzedawcy.
W odpowiedzi na prosbe o potwierdzenie petnoletniosci na podstawie dokumentu tozsamosci,
przekonywat o petnoletniosci bgdz starat sie w inny sposoéb naktoni¢ przedsiebiorce do
sprzedazy bez jego okazania.

Po przeprowadzeniu badania wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:

Wykres nr 1. Wyniki audytu w 2021 r.

Audyt Tajemniczego Klienta
w Gminie Siechnice w 2021 r.

B 1. Procentowa ilos¢ punktow, w
ktérych nie poproszono o dowod
tozsamosci

M 2. Procentowa ilos¢ punktow, w
ktérych poproszono o dowod
tozsamosci

M 3. Procentowa ilos¢ punktéw
nieczynnych w dniu audytu

Zrédto: Opracowanie wynikéw przez Centrum Dziatan Profilaktycznych

W drugim etapie nastgpito szkolenie podsumowujgce w kazdym punkcie sprzedazy,
prowadzone przez obecnego podczas wizyty trenera. Jego gtdbwnym celem byto
uswiadomienie konsekwencji wynikajgcych z nielegalnej sprzedazy alkoholu. Po szkoleniu
sprzedawcy otrzymali certyfikaty oraz materiaty informacyjno — edukacyjne.

4. Prowadzenie dziatan kontrolno-interwencyjnych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

1. W harmonogramie kontroli na 2021 r. GKRPA zaplanowata 20 kontroli punktéw sprzedazy.
Przedmiotem kontroli bylo przestrzeganie zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Siechnice, okreslonych w przepisach
powszechnie obowigzujgcych, a w szczegdlnosci w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o0 wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz prawa miejscowego.
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Kontrole przeprowadzono w 19 punktach sprzedazy. Komisja nie stwierdzita
nieprawidtowosci

w sprzedazy napojow alkoholowych w 17 kontrolowanych punktach.

W jednym z kontrolowanych punktéw stwierdzono, ze sprzedaz nie jest zgodna z udzielonym

zezwoleniem na sprzedaz poza miejscem sprzedazy. Stwierdzono zlamanie zakazu spozywania

alkoholu w miejscu sprzedazy oraz w najblizszej okolicy punktu sprzedazy (4 mezczyzn spozywajgcych
alkohol przy stolikach umiejscowionych w obrebie sklepu). Komisja przeprowadzita rozmowe
z wiascicielem punktu, podczas ktorej zostat on pouczony o konsekwencjach nie przestrzegania prawa.
Komisja w nastepnych miesigcach kilkukrotnie skontrolowata okolice sklepu i nie stwierdzita

nieprawidtowosci.

W jednym z punktow nie przeprowadzono kontroli z uwagi na brak wyznaczonej osoby
do reprezentowania. Komisja podjeta decyzje o przeprowadzeniu w tym punkcie kontroli

w pdézniejszym terminie.

2. W zwigzku z wynikami audytu Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
sporzgdzita harmonogram indywidualnych rozmow ze sprzedawcami
w miesiacach pazdziernik — grudzien 2021 r. Komisja zaprosita na rozmowe 22
Przedsiebiorcéw, z czego zgtosito sie na spotkanie 16 przedstawicieli sklepéw. Podczas
spotkania Komisja:

e przedstawita materiat z raportu ,Zakup kontrolowany — lokalny monitoring dostepnosci
alkoholu osobom nieletnim?”,

e pouczyla w/w o odpowiedzialnosci zwigzanej ze sprzedazg napojéw alkoholowych
wynikajacej z przepiséw prawa (w tym dot. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim
i nietrzezwym)

e przeprowadzita rozmowe motywujgcg do uczestnictwa w szkoleniach skierowanych do
wiascicieli i pracownikdw punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

e poinformowata o planowanych kolejnych kontrolach w punktach sprzedazy.
W ramach planu kontroli na 2022 r. Gmina Komisja Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych  zaplanowata, iz w pierwszej kolejnosci zostang skontrolowane te punkty

sprzedazy, ktore wypadty negatywnie podczas ,zakupu kontrolowanego” i przedstawiciel

sklepu nie zgtosit sie na rozmowe z Komisjg.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Z danych Komisariatu Policji w Siechnicach wynika, ze funkcjonariusze Policji
w 2021 r. podjeli nastepujgce dziatania na terenie gminy:

1. zatrzymano 90 nietrzezwych kierujgcych (brak nieletnich);
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2. odnotowano 39 zdarzeh drogowych (wypadkéw/kolizji) z udziatem nietrzezwych
kierujgcych;
przewieziono do wytrzezwienia 45 os6b (do PDOZ w KMP Wroctaw);
przeprowadzono 72 interwencje w zwigzku z innymi zdarzeniami z udziatem oséb
nietrzezwych (w tym 3 w miejscu pracy, 1 proba samobdjcza);
5. przeprowadzono 40 postepowan w zwigzku z przestepstwami narkotykowymi
nie odnotowano zdarzen/interwencji wobec o0séb nieletnich pod wptywem
alkoholu/narkotykow.
W zwigzku z przeprowadzonymi interwencjami wobec oséb pod wplywem alkoholu
Komisariat Policji skierowat 9 wnioskow do GKRPA.

Wykres nr 2. Dziatania Komisariatu Policji w Siechnicach wobec oso6b nietrzezwych
i pod wplywem substancji psychoaktywnych w 2021 r.

osoby
kierowane do
/_GKRPA
3%
przestepstwa . -
narkotykowe T~ nietrzezwi
14% — kierowcy

31%

inne zdarzenia \_zdarzenla

z udzialem drogowe
nietrzezwych 13%
24% doprowadzeni
do
wytrzezwienia
15%

Zrédto: Na podstawie danych z Komisariatu Policji w Siechnicach za 2020 r.

Cel operacyjny: Profilaktyka

Zadanie: Profilaktyka uniwersalna

1. Realizowanie na terenie jednostek oswiatowych gminy edukacyjnych programow
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

2. Prowadzenie na terenie jednostek oswiatowych gminy programoéw edukacyjnych
z zakresu profilaktyki uzaleznien skierowanych do rodzicow.

Z uwagi na pandemie koronowirusa SARS — CoV — 2 i nauke zdalng, pomimo zawartych

umow nie wszystkie dziatania i programy zostaty zrealizowane.
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W 2021 r. zrealizowane zostaty programy autorskie dostosowane do zapotrzebowania

zgtaszanego przez szkoty:

e warsztaty ,Autoprezentacja jako forma komunikacji”, w ktorym uczestniczyto - 51
uczniow;

e warsztaty ,Co to jest stres, jak sobie z nim radzi¢, jak sie przed nim broni¢, stres
a depresja” — 49 ucznidw;

e warsztaty ,Co to jest przemoc, sprawca czy ofiara. Cyberprzemoc” — 125 ucznidw;

e szkolenie dla nauczycieli ,Proceduralne aspekty dziatah kadry placéwek oswiatowych,
w sytuacjach kryzysowych zwigzanych z zachowaniem ucznidw w szkole” — 241
uczniow;

e warsztaty ,Przemoc werbalna, czyli o krzywdzgcej sile stdw” — 22 uczniow

e warsztaty ,Depresja, zachowania autodestrukcyjne” — 22 ucznidéw

Zadanie: Profilaktyka selektywna

1. Realizowanie programow sfuzacych: zdiagnozowaniu problemu uzaleznienia od
alkoholu, wudzieleniu wsparcia dla rodzin z problemem alkoholowym oraz
promujgcych zdrowy tryb zycia.

2. Realizowanie programéw sfuzgcych: zdiagnozowaniu problemu uzaleznienia od
alkoholu, udzieleniu wsparcia dla rodzin z problemem uzaleznien od sSrodkoéw
psychoaktywnych.

W ramach dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzin Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej zorganizowat VII edycje warsztatdbw umiejetnosci rodzicielskich pod nazwag
»Akademia Rozwoju Rodzica”. Odbiorcami projektu byli rodzice korzystajgcy ze wsparcia
GOPS, ktérzy na co dzieh borykajg sie z wieloma trudnosciami tj. uzaleznienia (alkohol
i narkotyki), przemoc w rodzinie, bezrobocie, niepetnosprawnos¢, wielodzietnos¢, ubdstwo czy
tez niezaradnos$c¢ zyciowa.

Celem programu byto zwiekszenie umiejetnosci rodzicielskich w zakresie ochrony swoich
dzieci przed szkodami wynikajgcymi z uzywania Srodkéw psychoaktywnych poprzez

nawigzanie i pogtebienie z nimi wiezi. W warsztatach wzieto udziat 12 osoéb.

Cel operacyjny: Redukcja szkéd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,

spoteczna i zawodowa

1. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dziatan zmierzajagcych do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione, poprzez
motywacje, wsparcie lub zastosowanie zobowigzania sagdowego.

W 2021 r. Komisja odbyta 34 posiedzenia ( w tym 5 zwigzanych z kontrolg sklepow i 6

zwigzanych z indywidualnymi spotkaniami w zwigzku z przeprowadzonym badanem ,Zakup
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kontrolowany — lokalny monitoring dostepnosci alkoholu osobom nieletnim”);

Na posiedzeniach odbywajgcych sie 2 razy w miesigcu GKRPA rozpatrzyta 34 wnioski
0 podjecie dziatahh zmierzajgcych do zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego,
przeprowadzita rozmowe z 17 osobami, z czego 8 os6b przyznato, ze majg problem
z naduzywaniem alkoholu i wyrazity zgode na podjecie leczenia. Komisja skierowata 17
wnioskéw do Wroctawskiego Osrodka Terapii Uzaleznieh o przeprowadzenie badan stopnia
uzaleznienia (badanie biegtego psychiatry i psychologa) oraz skierowata 14 wnioskéw do

Sadu Rejonowego w Otawie.

N

Motywowanie do podjecia terapii osob wspoétuzaleznionych.

3. Wspoélpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie zwigkszenia dla
mieszkancow gminy niezbednych oddzialywan terapeutycznych. Kierowanie na
terapie w systemie otwartym lub zamknietym oséb zmotywowanych do leczenia.

4. Ogoélnie dostepna informacja o miejscach udzielania pomocy dla o0séb
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, prowadzona przez jednostki zajmujgce sie
problematyka uzaleznien na terenie gminy.

5. Udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej osobom uzaleznionym, po

ukonczeniu terapii odwykowej oraz ich rodzinom.

1. Punkt Konsultacyjny

Od 2007 r. w Gminie Siechnice, przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej istnieje
Punkt Konsultacyjny. Zadaniem Punktu jest udzielanie pomocy i wsparcia w ramach
prowadzonej przez gmine profilaktyki uniwersalnej Do Punktu zgtaszajg sie samodzielnie lub
kierowane sg osoby wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze sg uzaleznione od alkoholu oraz
cztonkowie ich rodzin (osoby wspoétuzaleznione), osoby u ktérych wystepuje podejrzenie
przyjmowania srodkéw psychoaktywnych oraz osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie.
Po pomoc zgtaszajg sie osoby w poczuciu: bezradnosci i bezsilno$ci w radzeniu sobie
Z natogiem, silnego uzaleznienia, braku motywac;ji, niskiej samooceny. Pracownicy Punktu
prowadzg tez interwencje kryzysowg wobec oséb dotknietych trudng sytuacjg zyciowg (nagta
Smier¢, kleski zywiotowe). Pomoc udzielana jest na konsultacjach bezposrednich (jedno lub
kilka spotkan) lub w okresie pandemii w formie zdalnej.

W niektorych przypadkach osoby kierowane sg do placowek specjalistycznych (np.
ZLU w Czarnym Borze, w Legnicy czy Osrodek MONAR w Milejowicach). Z oferty Punktu
Konsultacyjnego korzystajg: podopieczni Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, ktdrych
pracownicy socjalni zauwazali problemy, osoby wzywane na posiedzenia Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dzieci oraz rodziny zgtaszane przez pedagogéw
szkolnych, osoby poszukujgce pomocy w rozwigzywaniu probleméw wobec oséb najblizszych,
u ktérych wystepowato jedno z uzaleznien oraz osoby z innymi problemami zyciowymi a takze

wymagajgce konsultacji i porady prawnej.
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W 2021 r. w Punkcie Konsultacyjnym zatrudnieni byli specjalisci:
e psychoterapeuci ds. uzaleznien,
e terapeuta rodzin z problemami wychowawczymi,
e psycholog — terapeuta traumy,
o prawnik.
Specjalisci realizowali zadania w nastepujgcych dniach:
e psychoterapeuta ds. uzaleznien:
czwartki — 4 godziny (15:00: 19.00)
e terapeutarodzin z problemami wychowawczymi:
pigtki — 5 godzin (14:00 — 19:00)
e psycholog —terapeuta traumy:
wtorki — 5 godzin (10:00 — 15:00) — 1 raz w miesigcu
e prawnik:
srody — 4 godziny (12:00 — 16:00)

Tabela nr 2 . Statystyka udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym w 2021 r.

Zakres udzielonych porad: Liczba porad
Osobom z problemem uzaleznieh (od substanciji 89
i behawioralnych)
Cztonkom rodzin os6b uzaleznionych 46
Pomoc psychologiczna w rozwigzywaniu biezgcych 116

problemow zyciowych

Diagnozowanie i kierowanie do placowek na terapie 7

Inne porady ( m. in. dla pracownikow GOPS, Policji, 8

problemy wychowawcze)

Porady prawne (prawo rodzinne, cywilne, 123
spadkowe, karne, administracyjne, pracy)
Razem 389

Zrédto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS
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Wykres nr 3. Wykres ilosci udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym wedfug
zakresu konsultacji w 2021 r.

Porady prawne Osoby z
31% problemem

uzaleznien

23%

Rodziny osob
uzaleznionych
12%

Diagnozowa

kierowanie do

placowek na
terapie

29, biezacych

problemow
zyciowych
30%

Zrédto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

2. Grupy wsparcia

Z uwagi na duze zainteresowanie rodzicow tematem inicjacji alkoholowej wsréd
miodziezy, kontynuowane byly spotkania grupy wsparcia dla rodzicéw prowadzone przez
doswiadczonego terapeute do spraw uzaleznieh. Podczas tych spotkan rodzice mogg nauczy¢
sie rozpoznawacC problem uzaleznienia, jak réwniez wymienia¢ doswiadczenia w celu
zapobiegania zachowaniom ryzykownym ws$rod dzieci. Spotkania odbywajg sie w Srody
w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swietej Katarzynie przez 2 godziny.
Ogodlnie w spotkaniach dla rodzicow w 2021 r. udziat wziety 84 osoby, z czego ok. 7-8 os6b
uczeszczato systematycznie.

Prowadzona byta réwniez grupa wsparcia dla osdb uzaleznionych od alkoholu.
W zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii widoczne bylo wieksze zainteresowanie
uczestnictwem w spotkaniach grupy ze strony oséb uzaleznionych. Szczegdlnie w okresie
czerwiec — sierpien duzo osob kontaktowato sie w celu przytgczenia do grupy.
Ogodlnie w 2021 r. w spotkaniach grupy wsparcia uczestniczyto 108 osdb, z czego ok. 6-8 oséb
uczeszczato systematycznie. W przypadku pozostatych oséb byto to uczestnictwo

sporadyczne (jedno- lub kilkurazowe).

3. Terapia
W 2021 r. w ramach profilaktyki uzaleznien i przemocy domowej prowadzone byly
indywidualne terapie dla mieszkarncéw gminy:
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e terapia rodzin — w ramach potrzeb rodziny kierowane sg do wspotpracujgcego z GOPS
terapeuty rodzin. Sesje terapeutyczne odbywajg w gabinecie terapeuty we Wroctawiu.
Rodziny umawiajg sie indywidualnie w uzgodnionych terminach na ok. 10 spotkan
terapeutycznych

e terapia Biofeeedback — poniedziatki 12:00 — 20:00 .

Tabela nr 3. Statystyka prowadzonych terapii w Punkcie Konsultacyjnym w 2020 r.

Terapia: Liczba oséb | Liczba sesji
Terapia rodzin 10 20
Terapia Biofeedback 21 184
RAZEM 31 204

Zrodto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

4. Pomoc spoteczna
W 2021 roku 3 rodzin objetych byto pomocg Gminnego Osrodka pomocy Spotecznej
z powodu uzaleznienia lub nadyzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkow

rodziny. Natomiast 1 rodzina z uwagi na wystepujgcy problem narkomanii.

6. Mediacje rodzinne
Mediator rodzinny przeprowadzit w 2021 r. 5 godzin mediacji dla rodzin w kryzysie.
Rodziny zgtaszaty sie ma mediacje w zwigzku z konfliktami wystepujgcymi pomiedzy

cztonkami rodziny, wynikajgcymi niejednokrotnie z problemow uzaleznien i przemocy.

Wykres nr 4. Wsparcie udzielone rodzinom kierowanym przez GOPS do wsparcia
w 2021 r.

pomoc
spoteczna

grupy
wsparcia
_ 31%
teapia

terapia
rodzin
19%

Zrédio: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS
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Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie

Zadanie: Wspéldziatanie instytucji w zakresie budowy spdjnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

1. Dziatfania, interwencje podejmowane przez Zespoi Interdyscyplinarny majgce na
celu zminimalizowanie zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym.

2. Wspéblpraca z instytucjami dziatajgcymi w obszarze interwencji kryzysowej dla oséb
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie (osrodki wsparcia, osrodki interwencji
kryzysowej, osrodki socjoterapeutyczne).

3. Udzielanie wsparcia i pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w odizolowaniu
od sprawcy.

W roku 2011, zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zostat
powotany Zespdt Interdyscyplinarny skupiajgcy przedstawicieli instytucji, organizacji
i jednostek organizacyjnych dziatajgcych na terenie gminy Siechnice. Do Zespotu wptywajg
.Niebieskie Karty” zatozone przez uprawnione instytucje dla rodzin w ktérych zaistniato
podejrzenie stosowania przemocy domowej.

Wykres nr 5. Liczba Niebieskich Kart prowadzonych w latach 2019 - 2021

NK - 2021 HE - 2019
30% 28%

NK - 2020
42%

Zrédio: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

W roku 2021 do Zespotu Interdyscyplinarnego wptynety 47 Niebieskie Karty.
Zdecydowany wzrost wszczetych procedur nastgpit w drugiej potowie roku, kiedy to
osoby/rodziny zmagaty sie z utratg bliskich oséb, utratg pracy/dochodu, brakiem perspektyw

oraz przebywaniem catych rodzin w domu z uwagi na zdalng prace i zdalne nauczanie.
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Wykres nr 6 . Liczba Niebieskich Kart prowadzonych w 2021 r. (kwartalnie)

X - Xl -1
19%

Iv-vi

28%
Vil - IX

32%

Zrédio: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

Zespot podjgt decyzje o zamknieciu 59 Niebieskich Kart (w tym 14 z 2021 r.,
43 z 2020 r., 2 z 2019 r.) z uwagi na zrealizowanie indywidualnego planu pomocy i ustaniu

przemocy w rodzinie.

Zadanie: Zapewnienie kompleksowej, specjalistycznej pomocy rodzinom dotknietym
przemoca

1. Zapewnianie przez Punkt Konsultacyjny, dziatajacy przy Osrodku Pomocy
Spotecznej, kompleksowej pomocy psychologicznej, terapeutycznej oraz
podnoszenie Swiadomosci prawnej wsSréd rodzin i oséb dotknietych zjawiskiem
przemocy w rodzinie. Prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy.

W ramach dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego zatrudnieni specjalisci prowadzag
konsultacje dla oséb doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc. Psychoterapeuci
i psycholodzy wspierajg dziatania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez
prowadzenie konsultacji osob skierowanych przez Zespét iwydawania opinii w sprawie

problemu wystepujgcego w rodzinie.
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Tabela nr 4. Statystyka udzielonych porad w zakresie przemocy w 2020 r.

Zakres udzielonych porad: Liczba oséb | Liczba porad
Osobom dotknietym przemocg w rodzinie 54 106
Osobom stosujgcym przemoc w rodzinie 7 11
RAZEM 61 117

Zrédto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

W ramach specjalistycznej pomocy rodzinom dotknietym przemocg domowg w 2018 r.
uruchomiona zostata grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy prowadzona
przez psychologa zatrudnionego w Punkcie Konsultacyjnym. Spotkania odbywaty sie raz

w tygodniu przez 2 godziny. Uczestniczyto w niej systematycznie 5 osob.

2. Udzielenie wsparcia rodzinom z problemem przemocy w formie pomocy asystenta
rodziny.

Asystenci rodziny zatrudnieni w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej pracowali z jedna
rodzing (lacznie 5 oséb), w ktérej dochodzito do aktéw przemocy. Rodziny te objete byty
procedurg Niebieskie Karty.

Wykres nr 7. Pomoc specjalistyczna udzielona rodzinom w zwigzku ze zjawiskiem
przemocy w 2021 r.

grupa asystent
wsparcia rodziny
osoby 7% \ 0
stosujace
przemoc._

10%

osoby
dotkniete
przemoca
76%

Zrédio: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS
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Zadanie: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie przeciwdzialania przemocy ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci
i mlodziezy

Zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych i pomocy dydaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar.

Jy

PRZEMOCY

Projekt ,,Strefa STOP przemocy” — projekt nawigzujgcy do ogdlnopolskiej kampanii

.Biata Wstgzka”. Skierowany do catej spotecznosci lokalnej.

Celem kampanii jest zwrécenie uwagi na problem przemocy w rodzinie, gdzie ofiarami sg

zaréwno Kkobiety jak i mezczyzni, dzieci, osoby starsze i niepetnosprawne. Kampania miata za

zadanie zwiekszy¢ swiadomos¢ dotyczgcg form przemocy, konsekwencjach stosowania
przemocy w rodzinie i rowiesniczej, a takze mozliwosci uzyskania pomocy.

W ramach realizacji projektu w 2021 r. realizowane byly nastepujgce dziatania:

e dziatania medialne — nagranie filmu promocyjnego z udziatem przedstawicieli instytuc;ji
pomocowych oraz specjalistbw z Punktu Konsultacyjnego oraz przygotowanie spotu
reklamowego, dostepnych na stronach Urzedu Miejskiego, GOPS oraz w mediach
spotecznosciowych,

e dziatania bezposrednie — terenowe, w tym:

- otwarty zostat Punkt Informacyjny w centrum Siechnic, przy Urzedzie Miejskim
w ramach Kampanii Biatej Wstgzki, w ktorym mieszkancy przez tydzien otrzymywali
wszystkie informacje dotyczgce kampanii i poruszanego problemu (z wykorzystaniem
ulotek, broszur i gadzetow),

- przekazane zostaty materiaty informacyjno — edukacyjne do szkot,

- przekazano ulotki dla mieszkancow gminy za posrednictwem Poczty Polskiej,
w ramach ustugi drukéw bezadresowych.

Projekt ,Strefa STOP Przemocy” skierowany jest do wszystkich mieszkancéw Gminy
Siechnice. Planowany jest do cyklicznej realizacji w kolejnych latach, wzbogacany wg
zapotrzebowania wynikajgcego z potrzeb mieszkancéw objetych procedurg Niebieskie Karty,
zgtaszajgcych sie do Punktu Konsultacyjnego oraz wynikajgce z Diagnozy Problemdéw
Przemocy w Rodzinie, zaplanowanej do przeprowadzenia na terenie Gminy Siechnice
w 2022 r.
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Podsumowanie realizacji dziatan w 2021 r.:

Z uwagi na stan epidemii, w zwigzku z zagrozeniem wirusem SARS — CoV — 2, w latach
2020/2021 widoczny byt wzrost liczby interwencji domowych Policji i zatozonych Niebieskich
Kart, a takze wzrost zapotrzebowania na porady/wsparcie dla oséb uzaleznionych oraz
cztonkow ich rodzin.. Mieszkancy chetnie uczestniczyli w indywidualnych spotkaniach ze
specjalistami w Punkcie Konsultacyjnym oraz w grupach wsparcia zaréwno dla oséb
zmagajgcych sie z problemem uzaleznien (grupa dla uzaleznionych, grupa wsparcia dla
rodzicow) jak i w grupie wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy. Majac na wzgledzie
trudng sytuacje w jakiej znalazly sie wszystkie grupy spoteczne, powstat pomyst na
zorganizowanie dziatah, ktorymi objeci bedg wszyscy mieszkancy gminy. Dlatego
z inicjatywy pracownikéw GOPS powstaty projekty, skierowane do réznych grup wiekowych,
informujgce o mozliwosciach skorzystania z pomocy na terenie gminy. Majgc na wzgledzie
dynamiczny przyrost ludnosci na terenie gminy i pojawiajgce sie problemy w rodzinach,
dziatania takie powinny by¢ cyklicznie realizowane.

Zaplanowane na rok 2021 r. zadania w szkotach nie mogty zosta¢ w petni zrealizowane
z uwagi na nauczanie zdalne. Odbyly sie warsztaty wytgcznie w tych szkotfach, ktére ztozyty
zapotrzebowanie, na podstawie obserwacji uczniéow i pojawiajgce sie problemy po powrocie
do nauki stacjonarnej.

Z uwagi na réznorodnos¢ problemoéw zwigzanych z okresem pandemii oraz zmiany
W przepisach, wazne jest systematyczne szkolenie stuzb dziatajgcych na terenie gminy,
w celu pogtebienia wiedzy i zwiekszenia umiejetnosci w realizacji zadan zwigzanych
Z przeciwdziataniem uzaleznieniom i przemocy domowej. W szkoleniach takich brali udziat
przedstawiciele stuzb, ktérzy na co dzien pracujg z rodzinami w kryzysie.

Podejmujgc dziatania majgce na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy
domowej, nalezy przede wszystkim skupi¢ sie na analizie obecnej sytuacji i zagrozeniach
wystepujacych w spotecznosci lokalnej, poprzez przeprowadzang cyklicznie diagnoze
probleméw spotecznych. Systematyczna ocena lokalnej sytuacji utatwia okre$lenie
priorytetow i wdrazanie adekwatnych do potrzeb programow i strategii. Jednoczesnie ukazuje
skutecznosS¢ dziatan prowadzonych przez stuzby, a takze wskazuje na elementy strategii
wymagajgce modyfikacji. Z uwagi na czas pandemii w 2021 r. nie mogta zostac
przeprowadzona diagnoza na terenie gminy, dlatego jej realizacja zostaje przesunieta na
2022 r.
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